Swaruu: Como vocés sabem, Senetre e eu estivemos dias no laboratdrio. J& sabemos como
funciona que estdao fazendo e o que estdo vendo. Nao estdo realizando nenhum teste para
encontrar o virus. O suposto teste procura apenas seqiiéncias de material genético que podem vir
de uma longa lista de fatores.

Entdo, se alguém tiver algum desses fatores genéticos, é positivo. Se alguém estiver morrendo de
cancer pancreatico, por exemplo, ou de um derrame cerebral por um problema cronico
alternativo e realizam esse teste e acontece que tém esse material genético, entdo seu
falecimento foi por covid-19. E os médicos em panico ndo pensam, apenas agem. Isso ja é
definitivo, sdo nossos testes de laboratdrio.
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Mas tem mais. Mais que estive omitindo, porque ja é demais e novamente, é altamente
controverso desde o ponto de vista humano e é porque tinhamos tanta certeza de que ndo era um
virus, fazem mais de dois meses atrds. Eu ndo sei se seja demais para a mente humana,
especialmente para a ciéncia médica, e resulte contraproducente dar esta informacao.

Gosia: Ndo importa se é controverso para quem seja, se é verdade.

Swaruu: Ndo ha virus, mas me refiro a que os prdprios virus em si, ndo sdo o que lhes dizem. Os
virus sdo parte dos mecanismos naturais das células. As pessoas adoecem por outros fatores que
conhecemos. Portanto, do modo que dizem, ndo existe nenhum virus. Acontece que é como a
gravidade... tudo estd ao contrario. Se encontram "virus", entdo é por isso que ficaram doentes.
Ndo véem que o "virus" estd ai porque adoeceram, ndo porque foi o que deixou essa pessoa
doente em primeiro lugar.

Os virus fazem parte dos mecanismos de comunicagGes entre as células, contém material genético
em uma céapsula protéica e possuem receptores acima que se ligam com as células vizinhas. As
células produzem virus, especialmente as células moribundas, para dar alerta a outras células de
gue existe alta toxicidade no ambiente e para que todas entrem em estado de conservacao de
vida. Portanto, uma pessoa nesse estado entrara nesse modo e isto remove toda a energia do seu
corpo, gerando o mal-estar. Assim, uma célula que recebe um sinal toxico por qualquer motivo,
dispara o alarme excretando o que a ciéncia humana denomina "virus". Para alertar as outras.

Se a toxicidade for maior de um certo nivel, muitas células secretardo o que chamam de virus, que
também é um mecanismo celular para excretar ou eliminar a toxicidade interna. Assim, uma
pessoa com, digamos gripe, esta assim por causa de um colapso energético causado
principalmente por estresse prolongado, entdo seu corpo entra em estado de choque, e outros
organismos oportunistas se aproveitam de um sistema imunolégico fragil, me refiro a bactérias,
estafilococos, candidas e demais, que estavam anteriormente em estado de equilibrio com o
corpo. Essa toxicidade extra, faz que se excrete esta exo-substancia celular que os humanos
chamam "virus".



Como falei, tem duas fungdes principais. A.- Dar o alarme para outras células, passando também
informacdo genética sobre a natureza do alarme. B.- Excretar a toxicidade acumulada no interior
para tentar sobreviver.

Portanto, se uma célula entra em um estado de toxicidade, como uma célula da garganta de uma
pessoa porque esteve respirando ar frio muito tempo em um estado de estresse prolongado,
entdo as bactérias da garganta saem de seu equilibrio pelo estimulo do frio e o sistema
imunoldgico fica suprimido ou fragil. E as células da garganta comecardo a secretar isso que 0s
humanos chamam de virus da gripe. E o efeito de um problema, n3o a causa, estd ao contrario.

Acontece algo mais... Quando uma pessoa tem muita gripe, todas as suas membranas mucosas
secretam essa toxicidade, para isso é o muco, para que o corpo possa eliminar o que nao precisa,
sobretudo toxinas de todo tipo. Entdo essas secre¢des saem com a tosse e espirro e estao cheias
disso que os humanos chamam de virus e que nos chamamos traduzindo, secre¢des celulares do
tipo exo-gene, de modo que essas secre¢des, mal chamadas de virus, estdo no ar e entram nas
membranas mucosas de outra pessoa.

Lembre-se de que sdo sinais de alarme de que algo ndo esta bem, entdo esses exo-genes entram
na biologia de outra pessoa e os receptores celulares da outra pessoa o interpretam como o que
é... uma sinal de alarme, e se essa pessoa também estd sob muito estresse, entdo isso acionara um
sinal em cadeia, deixando essa pessoa doente também.

Mas se essa outra pessoa ndo estiver sob estresse e tiver um sistema imunoldgico saudavel, o sinal
exo-gene da outra pessoa chegard e talvez alarme a um grupo de células que seu corpo
rapidamente lhe dird a sua maneira que nada esta errado e essa pessoa n3o ficara doente. E por
isso que algumas pessoas se contagiam de gripe e outras nao.

Vale ressaltar que, quando uma pessoa esta sob muito estresse, o mais provavel seja que ela ndo
este sozinha sob esse estresse, sendo que seu entorno, outras pessoas da sua familia ou da
comunidade também estejam sob esse estresse. Entdo a pessoa mais fragil comecara a excretar
essa toxicidade e iniciard uma reacdo em cadeia com toda sua familia pelos sinais de alarme exo-
genes que ela expele.

Agora, cada tipo de "virus" que, como disse, é apenas exo-gene, tem informacGes precisas e
receptores precisos que sé podem se acoplar a uma classe de células e ndo a outras. Em outras
palavras, é especifico para uma espécie ou mesmo para uma area ou grupo especifico de células
dentro de um corpo.

Ou seja, se um passaro tem uma doencga que ataca os filamentos ou raizes das penas, ele secretara
esses sinais exo-genes e estara no ar, e da mesma maneira um ser humano o respira... Os
receptores ndo correspondem aos das células humanas, entdo ndo se acopla e ndo passa sua
informacdo... Ou, no caso de que se acople... a célula humana receptora dird: espere, eu nao
tenho penas, essa informacdo de alarme é para aves pintassilgo e andorinhas.... e descartara essas
informacdes. E por isso que se diz que um virus é especifico para uma ou outra espécie.



Mas as espécies, especialmente aquelas da mesma familia em geral, compartilham receptores
celulares, é por isso que os gatos podem "ficar doentes" de gripe se um ser humano espirra sobre
eles. Porque, embora seja um gato, os receptores exo-genes sdo compativeis, e se o gato estiver
sob estresse ou em condigdes favoraveis, ele também desencadeara os sintomas.

Agora, se vocé tiver um cultivo de células saudaveis em um cultivo de laboratério e introduzes um
virus (mal chamado virus), ele se acoplara a primeira célula que encontre e essa célula disparard
um alarme, secretando mais virus (exo-gene) e iniciard uma reacdo em cadeia que os humanos
interpretam erroneamente como "uma infecc¢do viral". E essa invasdao em um tubo de ensaio de
laboratdrio sera dramatica, porque essas células ndo possuem o apoio de um sistema imunoldgico
porque estao fora do corpo.

Os seres humanos estdao em fraldas com tudo isso. Sim, eu encontrei alguns trabalhos terrestres
muito basicos que dizem que existem secrec¢des celulares que "se parecem" com virus, mas nao
sdo. Ndo vao mais além disso. Portanto, ndo ha virus de nenhum tipo. Tudo esta ao contrario mais
uma vez.

Mas tem mais!

Entdo as pessoas em Wuhan ou onde for, estavam vendo grande toxicidade nos corpos dos
doentes de outras coisas, como por exemplo, radiacdo eletromagnética de tipo 5G, entdo eles
fizeram seus estudos em humanos... e encontrardo o que chamam "virus". Que sdo apenas sinais
de alarme disparados entre células por uma alta toxicidade ambiental. E os médicos ignorantes
disseram que esse era o motivo: um virus! E ddo o alarme.

Desenvolvem um teste muito basico para detectar certas proteinas, que sdo as de secrecdo de
exo-gene celulares, e se alguém tiver mais que um certo nimero delas, entdo ja tem o covid-19. E
é claro que eles disparam o alarme, confinam a populacdo, os chineses comecam com seus
atropelos, sua populacdo estd em modo de sobrevivéncia e sob muito, muito estresse e... como é
l6gico eles secretam mais exo-genes, e depois fazem o teste e surpresa eles também tem covid-19.
Encerrem eles! E isso acontece com todo o0 mundo e pronto, assim eles tém a sua pandemia. E por
isso que sempre dizemos: nada de medo!

Gosia: E o que eu queria dizer também! Que gerando estresse e medo, com isso eles estdo
produzindo cada vez mais casos dessas gripes! Efeito domind! As pessoas caem em suas maos.

Swaruu: Sim. Um virus ndo é mais que um sinal de alarme com informacdes sobre o que esta
ocorrendo ou do porqué desse alarme. N3o é algo externo. E um processo natural do corpo e das
células e uma parte critica do sistema imunoldgico. Eles ndo podem fabricar medicamentos ou
vacinas antivirais. Isso € uma brincadeira. E esse sinal de alarme ndo afetara um individuo que nao
esteja sob as circunstancias que o material genético do exo-gene diz.

Ebola: Por exemplo, este que todo o mundo tém medo. Da o sinal de que faltam vitaminas e
nutrientes criticos. Especialmente vitamina C. Isso dispara esse alarme entre pessoas que estdo



nas mesmas circunstancias sociais e econémicas de uma populacdo, por exemplo, na Africa. E por
isso que o Ebola é curado com grandes doses de vitamina C.

E o Ebola se torna incompativel com uma pessoa que vive em um lugar diferente do mundo e é
saudavel. Isto parece uma explicacdo simplista. Mas é assim de simples e dbvio.

Como sempre, como com a gravidade, esta ao contrario.

Se diz que o virus "sofre mutacdo", qualquer virus especialmente SARS ou de gripe... essa mutagao
ocorre apenas porque diferentes individuos humanos os estdo secretando, e suas circunstancias
de toxicidade naturalmente variam de pessoa a pessoa. Gerando assim a ilusdo de que o virus
sofreu "mutacao".

Estou consciente de que falta esclarecer muitos processos virais e seu comportamento, mas ndo
posso dar tudo assim teclando e seria impossivel de terminar. Mas, basicamente obedece a este
principio. Qualquer variacdo e inclusive contradicdo observavel pode se atribuir a fatores
diferentes e particulares de uma pessoa infectada ou de um grupo especifico de pessoas
infectadas.

E impossivel descrever tudo, porque existem tantos "virus" com mutagdes como pessoas
"infectadas" e cada pessoa esta sempre secretando inimeros "virus", porque é uma das maneiras
pelas quais as células se comunicam entre si.

Também se diz que existem virus "benignos", estes sdo os que as células secretam para passar
informacgdes ndo criticas.

Gosia: Incrivel essa informacdo Swaruu. Como da para perceber que ndo é humana. Ok. Tenho
esta pergunta para esclarecer uma coisa: vocé disse que a fung¢do do virus é passar a informacgao
de alarme entre as células, que ndo sdo a causa de nada. E quando uma pessoa se "contagia",
digamos, de outra... é que esse exo-gene entrou em seu corpo e passa essa informacdo de alarme
para a nova pessoa. E se a nova pessoa tem baixa suas defesas e pega esse exo-gene, também
pode ficar doente. Mas vocé ndo ficard doente pela entrada do exo-gene, certo? Este s6 passa
informacdo de alarme. Ficard doente porque suas proprias defesas estdo baixas, além de que o
exo-gene passou informacdo falsa? (falso porque provéem de outra pessoa).

Swaruu: Sim. Porque como eu disse acima. Se vocé estiver em proximidade de pessoas, como
dentro de uma comunidade, digamos de 20 pessoas... mas a pessoa numero 15 é a mais fragil.
Esta pessoa secretard primeiro o sinal exo-gene. Entdo esse sinal estard no ar, e as outras pessoas
nao tdo frageis quanto a numero 15, desencadeardo a "doencga", porque para isso serve o sinal ou
o "virus", precisamente para alarmar e preparar as células que circundam o corpo.

Como uma comunidade fechada dessas 20 pessoas estao logicamente experimentando o mesmo
estresse, pela mesma razdo, elas terdo compatibilidade mental ou de freqiiéncias mentais para
adoecer como a pessoa 15. Todo o tempo se passa informagdo entre as pessoas. Elas ndo estdo
isoladas. As comunidades se comunicam entre si, energética e biologicamente. As pessoas estdo



entrelacadas. Mas serdo os mais frageis os que ficardo doentes primeiro e iniciardo uma reagao
em cadeia.

Por exemplo. A pessoa 15 comeca a secretar exo-gene. Da o alarme de toxicidade, de que algo nado
esta nada bem... Logo o "virus" passa ao ar e entra pelo nariz da pessoa 16 que esta perto da
pessoa 15... Esta ainda ndo apresentava os sintomas, mas o alarme foi dado. O "virus" se liga a
primeira célula e esta o decifra. A célula da pessoa 16 agora dira: Sim, é verdade esta informacao,
€ o0 que eu ja "suspeitava" e dara mais alarme liberando "virus" ou exo-gene quase idénticos ao
primeiro proveniente da pessoa 15.

Mas se uma pessoa ndo é dessa comunidade e tem um sistema imunoldgico saudavel, com
circunstancias diferentes, ou seja, essa pessoa nimero 34 recebe o sinal da nimero 15, mas como
a 34 ndo é da comunidade de pessoas do 1 ao 20, o sinal entrara aos receptores da primeira célula
que dird: Interessante, cuidado tem circunstancias perigosas ndo detectadas em nosso entorno.
Mas essa informacdo nao se aplica para mim, porque diz que nao possui vitaminas C,E, Ae D e eu
tenho muito disso. E a célula da pessoa 34, ndo dara mais sinal de alarme e essa pessoa nao ficara
doente. As células ndo sdo bobas. Elas sdo muito complexas. E raciocinam.

Gosia; Sim, isso queria dizer. Que inteligéncia elas tém!

Swaruu: Sim. Em si, como Bruce Lipton dizia, vocé ndo é uma pessoa, vocé é uma comunidade de
pessoas e cada pessoa em sua comunidade é uma de suas células. O mesmo que eu disse meses e
meses atras. Os humanos e os animais, as plantas, sdo células da Terra, e em conjunto se passam
informacdo e criam uma consciéncia coletiva que, em suma, é a consciéncia planetaria.

Como suas células criam o que vocé é.
NdAs ndo somos dessa comunidade, esses sinais sdo incompativeis conosco.

Mas podemos dizer que somos as secrecdes exo-gene de outro ser-planeta, de Temmer e Erra, e
estamos dando informacdes "virus se quiserem" para afetar as células de outro sistema, a Terra. E
como eu disse, um "virus" ou exo-gene ndo é mais que um sinal celular. Pode ser para bem, para
dar o alarme de algo mal, para dizer que ndo ha oxigénio suficiente para esse grupo de células.
Notem que eu ndo disse... ou para mal porque os virus ndo estdo para nada mal. Sdo apenas
telegramas ou e-mail, entre as células de um organismo e um grupo comunidade de organismos e
pessoas. Eles sdo os mensageiros e os mensageiros estdao sendo responsabilizados pelo problema.
A ciéncia humana é perigosamente ignorante

Robert: Uau, interessante. Se tudo isto se der a conhecer, pode tornar aos cidadaos mais fortes e
com menos medo aos virus.

Swaruu: Como disse acima, a ciéncia humana sabe que as células excretam algo que se parece aos
virus. S6 que segundo eles, é diferente. Nao é diferente, sé provém de sinais diferentes e tém uma
mensagem diferente. Estou tomando a palavra exo-gene como o mais parecido, mas ndo me
agrada muito esse nome.



E sinto muito por ser tdo contra-corrente. Sempre derrubando informacdes humanas. Mas sim, as
pessoas ndo podem se contagiar de nada... s6 se forem compativeis, e ser compativel é ter medo e
estresse. Tudo é mente, como ja dissemos. E os testes para encontrar o covid-19 sdo bobos,
apenas detectam as proteinas da superficie do exo-gene. E todo mundo secreta isso. Portanto, se
vocé for testado e estiver logicamente sob estresse... lamentavelmente, o teste sera positivo. E

direto para a quarentena!
Robert: E direto a ser "vacinados".

Swaruu: As vacinas sdo inoculacGes. Todos elas sobrecarregam o sistema imunoldgico. Estdo
dando aos vacinados uma sopa quimica altamente destrutiva, com informacgGes de alarme que sé
colapsardo o corpo. Quer dizer. Uma pessoa vai e se vacina... mais com vacinas como a triplice
viral... SO estdo dando ao corpo sinais de varios alarmes:

Os Romanos estdo vindo para atacar da direita, e os Etruscos também, e a esquerda os Fenicios
vém bem armados, e os Apaches também vém por atrds e os Mongdis vém pela frente, oh nao, os
Barbaros também vém... E os Gauleses furiosos! E os Sioux...

Outro fator... os virus como mensageiros, também disparam alarmes que causam reag¢des em
outros organismos patogénicos. Em outras palavras, o alarme do exo-gene é interceptado pelo
inimigo também. Entdo esse grupo de estafilococos dird "olhem isso, este corpo esta fragil" ao
ataque!!l!

Por isso os médicos dizem que o virus causa uma enfermidade que ndo estava no sistema de uma
pessoa. Mas, surpresa! O 99,9% de todas as enfermidades do planeta jd estdo dentro de cada
pessoa latente e em equilibrio. Vocé sé precisa dos sinais e circunstancias adequados para ser
atingido!

Devo enfatizar que os humanos estdo dando seus primeiros passos neste tema. Mas eles estao
muito abaixo do que é dito aqui. Ndo o conectam a todos os virus... acham que alguns sdo exo-
gene e outros sdo virus.

Os "virus" descritos pelos seres humanos, ndo existem. Tudo o que estd acontecendo é ja seja
medidtico ou circunstancial. Eu sei que haverda aqueles que digam mas, mas, mas... Mantenho o
gue digo, ha muito que ainda ignoram sobre a biologia.



