
什麼是靈魂 셤  섶英語셁 셤  2023 年 4 ⽉ 25 ⽇

瑪麗.斯瓦魯 셨 你好 셤 我希望你⼀切都好 셦 並感謝你再次加入我 셤 我是瑪麗 ·斯瓦魯 셤  

섰靈魂섻這個詞帶有濃厚的宗教內涵 셦 特別是來⾃基督教和天主教 셦 它可能會錯誤地改變我的團體信息的意思或含義 셤

我在眾多影⽚中使⽤ 섰靈魂섻這個詞 셦 因為它是最容易被⼤多數⼈理解和聯繫的 셦 但我使⽤它時沒有任何宗教內涵或額外的含義 셤

為了防⽌引起關於 섰靈魂是什麼섻理解上的問題 셦 我的前輩 셦 尤其是索菲亞 셦 也使⽤“adma”或“katra”這兩個詞 셦 但本質上 셦 它們都具有與我賦予“靈魂”⼀詞相同的含義 셤  

我在過去的視頻中已經使⽤這個詞⼀段時間了 셦 並且我將在以後的視頻中繼續使⽤它 셦 所以我認為有必要明確定義它的是什麼 셦 並且這個定義也將擴展到“adma”這個詞和“katra”셦 除非將來另有說明或定義 셤

如前所述 셦 ⼀切都是源頭 셦 ⼀切都是意識 셦 即使是物質世界也以單⼀和集體的⽅式被意識所顯現 셦 這就是靈魂出現的地⽅ 셦 因為這個意識的奇點섶註 셨 奇點 셨 在數學 셣 物理學或其他領域中的某個點 셦 其周圍的數值或狀態發

⽣了突變或不連續的現象셁能夠體現如此多的東⻄就是我們今天想要定義的 셤

雖然定義 섰原始源頭섻值得有個別的視頻 셦 但我⽤幾句話來定義它的⽅式是 섰偉⼤的合⼀性섻 셦 它包括曾經存在 셣 存在和將存在的⼀切 셦 包括轉換時間線和平⾏宇宙 셦 ⼀個在所有時間和空間之外的環境 셤 它包含了⼀切 셦 所以

它也瓦解了⼀切⼆元性的概念 셦 因為⼀切都是它的⼀部分 셦 甚⾄到了無法定義的地步 셦 我們所有的嘗試都將永遠表達不到它的本質 셤

也有⼈說它是意識到⾃⼰存在的純粹意識 셤 寬鬆地說 셦 僅以描述性⽅式使⽤下⼀個表達⽅式 셦 沒有其宗教負擔 셦 섰源頭섻將是上帝的思想 셤

要定義某事物 셦 你需要將＂它＂跟＂不是它＂的事物進⾏對比 셦 這就是為什麼在 섰源頭섻這事上是不可能的-可以爭論地說섶註 셨  ⽤什麼跟源頭進⾏對比셁 셤 靈魂是源頭定義⾃⾝的嘗試 셤

正如許多其他⼈試圖描述靈魂是什麼⼀樣 셦 它是源頭的全息⽚段 셤 全息就像⼀個較⼩的東⻄ 셦 繼續保留所有特徵和所有定義原始的東⻄ 셤

對於這個概念 셦 我將使⽤下⼀個例⼦ 셤 想像⼀下我們有⼀個瓷花瓶 셦 它是整體 셦 ⽽且是完美的 셦 然後我們把花瓶丟到地上 셦 它就碎成數百塊 셦 ⼤⼤⼩⼩的 셤 這些碎⽚中的每⼀件都只是原始花瓶的⼀塊或碎⽚ 셦 但每⼀件都將

具有與原始花瓶不對應的不同形狀 셦 它們都是不同的 셦 儘管對於較⼤的碎⽚ 셦 我們可能能夠確定較⼤的碎⽚曾經是花瓶的哪個位置 셤

現在想像⼀個花瓶會以全息⽅式破裂 셤 再說⼀遍 셦 我們有⼀個完整的花瓶 셦 它是⼀個⽽且是完美無缺 셤 然後 셦 我們再次把花瓶丟到地上 셦 它就碎成數百塊 셦 ⼤⼤⼩⼩的 셤 只是這⼀次 셦 這數百個碎⽚中的每⼀個都是原始花瓶

的精確複製品 셦 並具有其所有屬性 셤

所以 셦 我們現在有數百個⼤⼤⼩⼩的完美⼩花瓶 셤 它們中的每⼀個都是原來的⼤花瓶的全息碎⽚ 셤 靈魂就是源頭的全息碎⽚ 셤

有⼈說 셦 靈魂是源頭的⼀個較⼩的碎⽚ 셦 但意識卻處於所有空間 셣 時間和所有維度的概念之外 셤 所以 셦 如果⼀個靈魂是它的完美碎⽚ 셦 它必須保留它的所有屬性 셤 因此 셦 它太超出了所有空間和時間的概念 셤

所以 셦 我強烈認為靈魂並不是源頭的⼀個較⼩的碎⽚ 셤  섰較⼩섻這個詞在這裡沒有任何關係 셤 靈魂是 섰源頭섻本⾝ 셦 具有它的所有特徵和所有定義它的東⻄ 셤 只能有⼀個 섰源頭섻- 那絕對的 셦 但我們認為我們周圍有許多靈魂 셤

那麼 셦 它們是什麼 셪 正如我在上⼀個影⽚中所解釋的那樣 셦 時間是覺察到意識和思考⾏為的⼦產品 셤 這個概念及其本質可以被意識本⾝所操縱 셤 所有其他⼈和其他有靈魂的事物都是源頭本⾝ 셦 ⽽不是它的碎⽚ 셤 我們每個思

考和意識到的⼈都是源頭本⾝ 셦 因此除了正在觀察的有意識主體之外的 셦 每個⼈也是源頭本⾝ 셤 從源頭的⾓度來看 셦 我們在 섰我們之外섻看到的每個其他⼈都是在另⼀條時間線上的我們 셦 從源頭的⾓度來看 셦 源頭正在從⾃⼰

的想法和思想中產⽣時間的概念 셤

我們是整體的⼀ 셤 儘管並非我們所看到的每⼀個⾏走的⾝體都必須有靈魂 셦 但問題是那每⼀個對於正在觀察的⼈來說意味著什麼 셦 因此 셦 是⼀個靈魂 셤 我將靈魂定義為源頭思想中的⼀組想法和依付 셤 我們都是源頭想像⼒的

碎⽚ 셦 都是戲劇中的⾓⾊ 셤 我們每個⼈不僅是我們個⼈現實的最終創造者 셦 也是現實本⾝的最終創造者 셤 我們對於定義我們每個⼈ 셣 我們的屬性和品質的定義是有限的 셦 但它們只是我們所持有並珍惜的想法和概念 셦 因為它

們섶概念셁形成和塑造了我們將其視為 섰我們⾃⼰섻的⼈ 셣 個體 셤

唯⼀定義 섰我們是誰 셣 我們有能⼒做什麼 셣 因此定義了什麼限制我們섻 셦 是我們如此執著的⼀組想法 셦 我們認為它們是不可逃避的現實 셤 這就是為什麼將⼼靈從 섰⾃我섻的限制概念中解放出來才能滋養覺醒 셤

我們每個有意識和覺知的⼈都是源頭本⾝ 셦 ⽽不是源頭的⼀部分 셦 當然也不是源頭以外的東⻄ 셤 成為不同於任何其他⼈或源頭的某物或某⼈的概念是在我們和在 섰源頭섻的思想中的⼀種幻覺 셤 因為它能夠近乎同時保持多個注

意點 셦 ⽽我們就是每⼀個注意點 셤

我說 섰近乎섻是因為我非常確定 셦 從源頭本⾝的⾓度來看 셦 從最擴展的⾓度來看 셦 所有這些注意點也其實同是那個 섰單⼀섻 셤 我們是源頭 셦 我們認為我們是在這些有限制性的⾝體中 셦 並且具有將我們定義為個體的種種限制性

概念 셦 我們的 섰⾃我섻概念的組成只不過就是我們⾃⼰思想中的⼀個構造 셤



我們每個⼈都是源頭的顯化 셦 是在我們稱之為存在 셣 我們稱之為⽣命的戲劇中顯現出不同選擇和不同注意點的結果 셤 正如我上⾯所解釋的 셦 我們就是源頭本⾝ 셦 源頭無法被定義 셦 靈魂也是 셤 歸根結底 셦 試圖定義無法解釋的

事物會是徒勞無功的 셤

沒有任何概念和詞彙可以定義如此複雜和如此宏偉的事物 셤 你不需要定義你的靈魂是什麼 셦 你只需體驗你是誰 셦 你只需要知道你是無⾔神聖意識中的⼀員 셤

感謝你觀看我的影⽚ 셤 請保重 셦 外⾯美麗的⼈們 셤 下次再聊 셤

充滿愛

瑪麗 ·斯瓦魯
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