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Gosia: Yazhi, ich habe eine Nachricht von einer guten Anhängerin erhalten, die ich 
bearbeitet habe: "Ich schreibe im Namen von 11 Sternsamen aus meiner Gruppe. 
Wir möchten eine Bitte an Yazhi, Athena oder irgendjemanden aus unserer geliebten 
Taygeter-Familie richten.

Wir möchten, dass du uns eine effektive Übung zur Entwicklung von Telepathie 
gibst, damit wir, wenn wir sie gut trainieren, zumindest miteinander kommunizieren 
können. Es gibt viele Videos auf YouTube, die darüber sprechen, wie man diese 
Fähigkeit entwickelt, aber da wir wissen, dass in dieser Welt alles eine Lüge ist, 
trauen wir den Informationen auf YouTube nicht und möchten, dass du uns eine 
Übung zeigst.

Wir wissen, dass die Kabalen durch Gedankenkontrolle indoktriniert haben, dass die 
Menschheit nicht telepathisch ist und dass die Telepathie nicht existiert. Wir wissen, 
dass das nicht so ist. Wir denken, dass die Entwicklung unserer telepathischen 
Fähigkeiten eine der größten Waffen für die Kabalen und die Kontrolleure ist. Es 
wäre ein furchtbarer Hack aus dieser Matrix, der besagt, dass diese Fähigkeit nicht 
existiert!"

Yazhi: Das Problem ist, dass Telepathie nicht etwas Isoliertes ist, das einfach mit 
guten Ergebnissen geübt werden kann. Dass es keine Telepathie gibt, ist Teil der 
existentiellen Vereinbarungen oder Regeln, die festlegen, was in der sogenannten 
irdischen 3D-Welt möglich ist und was nicht, nämlich die Erfahrung, ein Mensch zu 
sein. Das heißt, es nützt nichts oder nur sehr wenig, Übungen zu machen, und ich 
im Übrigen nur die gleichen Übungen geben könnte, die es bereits im Internet gibt.

Die einzige Möglichkeit, Telepathie auf einem nützlichen Niveau zu entwickeln, 
besteht darin, diese Wahrnehmungsvereinbarungen zu transzendieren, und zwar 
alle zusammen, als Paket, denn alles ist miteinander verbunden. Das heißt, dass die 
Entwicklung der Telepathie eine Folge oder ein Teil der Evolution des Bewusstseins 
im weiteren Sinne ist.
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Du musst einen Prozess durchlaufen, in dem du dein Gesamtverständnis, dein 
Bewusstsein und deinen spirituellen Fortschritt steigerst, andere Realitäten, Dichten 
und Dimensionen verstehst und wahrnehmen kannst, und das wird durch eine 
ganzheitliche persönliche Arbeit erreicht. Nicht mit Übungen. Mit einem großen 
spirituellen Fortschritt, einer Erweiterung des Bewusstseins und der Grenzen 
dessen, was die Person innerhalb ihrer Wahrnehmung der Realität als möglich und 
nicht möglich ansieht.

Das Problem dabei ist, dass das, was diese Realität und die Vereinbarungen, die sie 
aufrechterhalten, definiert, ein meist unbewusster mentaler Prozess ist. Das heißt, 
wir versuchen, den unbewussten und automatischen Prozess des Geistes selbst zu 
verändern. Der einzige Weg ist, wie ich oben schon sagte, eine spirituelle 
Weiterentwicklung als Ganzes. Nicht durch die Suche nach Telepathie allein.

Deshalb entwickeln viele Menschen sie schnell, wenn sie hier oben im Weltraum 
sind und die Erde verlassen. Weil es ihr Verständnis der Realität angesichts der 
greifbaren Beweise, die sie vollständig umgeben, radikal verändert und dadurch alte 
Paradigmen aufbricht und transzendiert. Sie verlassen die Vereinbarungen über die 
Wahrnehmung und darüber, was real ist und was nicht. Das ist ein Schock.

Ich kann keine Übungen geben, weil ich sie nicht habe oder sie gleich sind. Ja, sie 
sind nützlich, aber sie sind nicht die Lösung. Sie sind nur ein Hilfsmittel.

Das ist so, als würde man einer fettleibigen Person Übungen geben, um 
abzunehmen. Es wird nicht helfen, wenn sie nicht konsequent andere Übungen 
macht und vor allem, wenn sie nicht aufhört, Junk Food zu essen. Mit anderen 
Worten: Du musst deine Ernährung und deinen Lebensstil komplett umstellen, bevor 
dir die Übungen, die ich oder ein anderer empfehlen kann, etwas nützen. Es ist nicht 
so, dass diese Übungen nicht gut wären, aber sie reichen nicht aus, um Gewicht zu 
verlieren oder in diesem Fall... Telepathie zu entwickeln.

Es hängt nicht von mir oder irgendjemand anderem im Weltall ab, ob er Telepathie 
oder ein Gedächtnis hat oder nicht. Es hängt von der geistigen Entwicklung und dem 
Bewusstsein eines jeden Menschen ab. Es hängt von der Wahrnehmung der 
Realität selbst ab und davon, wie jeder Mensch sie sieht und versteht. Sie müssen 
ihren ganzen Geist "erheben" und ihr Verständnis und Bewusstsein erweitern. Es 
gibt viel zu lernen und anzuwenden. Und mit diesem Prozess entwickelt sich die 
Telepathie als etwas Unvermeidliches, das als Nebeneffekt ihres erweiterten und 
breiteren Bewusstseins aufkeimt.
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