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PROBLEMI DEI SEMI STELLARI, DEGLI OPERATORI DI LUCE E DELLE PERSONE 
RISVEGLIATE. - Parte 2 – INCOMPATIBILITÁ DI FREQUENZE:

Ciao!
Grazie per accompagnarmi in un altro video.
Spero che stiate tutti bene.
Sono Mari Swaruu.

Questa é la seconda parte di una serie di video sui Semi Stellari e i problemi che affrontano sulla 
Terra. Vi raccomando di vedere la prima parte prima di vedere questa, visto che ho spiegato alcuni 
concetti basilari che possono essere utili per comprendere la parte seguente.

In parole povere, un Seme Stellare, é un´anima che ha vissuto e si é sviluppata fuori dalla Terra. 
Essendosi incarnata come tante altre razze biologiche extraterrestri prima di avere una o piú 
incarnazioni come Umano.

Si classificano in 2 categorie base: Wanderers e Starseed. La prima, é quando un´anima ha avuto la 
tendenza a saltare molte volte prima, dall´essere un membro di una specie e poi ad un´altra e non 
incarnare molte volte nella stessa. E, la seconda, i Semi di Stelle, in mancanza di un´altro nome per 
questo gruppo, é quando un´anima ha un forte attaccamento ad una o un´altra razza stellare 
essendosi incarnata molte volte prima come tale.Perció, in generale, vuole ritornare al suo gruppo 
stellare e alla razza con la quale si sente a suo agio. Comunque, affrontano fondamentalmente gli 
stessi problemi mentre hanno un´esperienza Umana sulla Terra.



Cominceró con il problema piú grande che affrontano tutti i Semi Stellari e che é un grandissimo 
problema e difficile da superare ed é il disadattamento di frequenza e vibrazione.

Un Seme Stellare solitamente é un´anima molto avanzata che ha vissuto molte incarnazioni in una 
civiltá molto piú avanzata di quella della Terra. Culture dove anche l´ética, la spiritualitá e i valori 
in generale, sono molto piú giusti e armoniosi.

In queste civiltá e culture avanzate, il benessere di ogni individuo é quesi garantito. Pertanto, ogni 
persona vive nella migliore armonía possibile e in una societá benestante dove puó sviluppare tutto 
il suo potenziale anche se, ci puó essere e tuttavia ci sono anche lí tanti problemi; generalmente non 
sono paragonabili con quelli della Terra e delle dificoltá che causano.

Come ho giá spiegato in altri video, tutto é coscienza e tutto é energia e sempre funziona in termini 
di volume, vibrazione e frequenza e, ogni pensiero, che ha un essere cosciente, é una frequenza a sé 
e, se é abbastanza coerente, finirá per dettare la vibrazione generale di quell´Essere o persona.

Ogni anima avrá una vibrazione unica per sé e rappresenterá anche la vibrazione del gruppo in cui 
quell´anima si sente a suo agio, almeno nella maggioranza dei casi, e quando quell´anima avrá 
vissuto molte incarnazioni sviluppandosi in societá avanzate lontane dalla Terra, avrá una frequenza
coerente con questa societá e, logicamente, sará una frequenza molto piú alta di quella della Terra.

Quindi, quando quell´anima arriverá per una incarnazione sulla Terra, avrá una frequenza molto piú 
alta della media nella societá terrestre. Ció causerá una grande discrepanza di frequenza che finirá 
per far sentire i Semi Stellari come se non appartenessero allaTerra e, questo 
sentimento(sensazione) é genuino per ogni Starseed e renderá molto difficile l´inserimento nella 
societá terrestre, perché quasi tutto lí non corrisponde alla loro vibrazione, il che fa sentire gli 
Starseed a disagio nella migliore delle ipotesi e a volte quasi ovunque sulla Terra, ció che gli fa 
sviluppare la necessitá di creare il proprio spazio o bolla di realtá mentale duale, che gli Umani 
classificano facilmente come una sorta di malattia mentale.

Questo é un problema molto facile da capire, se lo guardi in termini di energia, frequenza e 
vibrazione dove un Seme Stellare ha una vibrazione diversa dalla media. Pertanto, non si adatta a 
quella societá, perché non é piú la stessa. Non si adatta e mai lo fará!

Adesso, osservando il problema piú da vicino e solo in termini di dinamica di flusso di energia o di 
termodinamica: la maggioranza degli Starseed hanno una frequenza piú alta rispetto alla media 
delle persone sulla  Terra. Per mantenere una frequenza piú alta, hai bisogno di piú energia, motivo 
per cui gli Starseed sulla Terra hanno uno schema dell´anima energetico molto piú elevato, 
comprese frequenza e vibrazione, rispetto a una persona normale.

Non confondere l´energia vibrazionale dell´anima con l´energia del corpo fisico, sebbene siano 
correlate, non sono la stessa cosa. Quando introduci qualcosa che contiene alta energia in un campo 
di bassa energia, quel campo tenderá a drenare automaticamente ció che contiene quell´alta energia 
e a distribuirne l´eccesso in sé stesso, obbedendo a questo princípio della frequenza dominante che 
stabilisce che trasformerá tutte le altre frequenze in qualcosa di piú di se stesso.

Tutte le persone stanno in un campo energetico in cui siamo tutti connessi energeticamente, quindi 
uno Starseed si trova in un gruppo di persone che non sono a loro affini...quindi, di un´altra 
frequenza. Non solo si sentirá a disagio, ma quel che é peggio, la sua alta vibrazione energetica 
fluirá dal Seme Stellare verso il gruppo di persone nel quale egli si trova. Il campo vorrá l´energia 
di tutto ció che é al suo interno quindi, lo Starseed, si sentirá energeticamente prosciugato dall
´esperienza di essere stato in un gruppo di persone che mantengono una vibrazione piú bassa. 



Come Seme Stellare, se ti trovi in un gruppo di persone o in un luogo energeticamente piú basso del
tuo, ti sentirai esausto e stanco, perché le persone che ti circondano si stanno alimentando 
letteralmente della tua energia. Questo é semplicemente logico ed é per questo che gli Starseed 
tendono a proteggere la propria energia, avendo il bisogno di molto tempo da soli e ritirandosi in 
luoghi dove si sentono piú a loro agio.

Durante qualsiasi tipo di relazione, soprattutto se questa é intima, l´energia fluirá dal Essere di alta 
vibrazione verso quello di bassa vibrazione dove, il primo, si sentirá prosciugato e, il secondo, si 
sentirá rinvigorito. In termini psicologici, questa é esattamente la ragione per la quale un individuo 
narcisista vorrá stare vicino o accanto a una persona empatica di alta frequenza come il suo partner 
o qualunque cosa di cui, generalmente, le persone siano soddisfatte  mentre, danno al primo, la loro 
offerta narcisistica di attenzione. Il compiacente si sentirá abusato, ignorato e avrá i suoi bisogni 
insoddisfatti mentre, il narcisista, vorrá continuare a stare vicino all´empatico, perché lo fa sentire 
bene.

Vedete questo problema degli Starseed e delle persone con alta frequenza, in termini di fisica  
usando la legge della termodinamica (tutto ció che é caldo), il che significa piú energia. Tenderá a 
dissipare il calore in eccesso nel campo circostante finché la sua temperatura non raggiungerá la 
media. La prima legge della termodinamica afferma che l´energia totale in un sistema rimarrá 
costante, sebbene possa essere convertita da una forma all´altra. La seconda legge della 
termodinamica, afferma che il calore si muove sempre dall´oggetto piú caldo, con piú energia, verso
l´oggetto piú freddo, a meno che in qualche modo non si somministri energia per invertire la 
direzione del flusso di calore.

Come spiega la seconda legge della termodinamica, questa é la ragione per la quale i Semi Stellari 
hanno bisogno di ricaricarsi usando il tempo da soli o interagendo con persone che la pensano allo 
stesso modo poiché si ricaricano a vivenda e sono piú forti in gruppo, perché creano il loro proprio 
sistema energetico.

Se sei un Essere di alta vibrazione, Seme Stellare o come meglio desideri essere chiamato, hai molta
energia. TU SEI questa energia e le persone con meno energia vibratoria sempre vorranno la tua, 
coscientemente o incoscientemente la vorranno ed é per questo che devi imparare a proteggere la 
tua energia; cioé, a proteggerti. Sii cosciente di questo e uno dei migliori modi per proteggere la tua 
energia é  quello di sviluppare sani limiti personali. Un altro modo correlato é smettere di essere 
compiacenti con le persone, non é buono per te e né per loro o per le tue relazioni, perché significa 
che stai dando via tutta la tua energia e tutte le tue risorse ad altri che non ricambieranno le tue 
attenzioni, tanto meno, nel modo in cui desideri, hai bisogno o vuoi.

Questo problema fá pure sí che lo Starseed sia catalogato dagli psicologi socialmente accettato 
come portatore di un problema mentale. Molte volte finisce anche per assumere farmaci a causa 
della pressione familiare a cui é sottoposto e puó finire per accettare semplicemente a causa del suo 
carattere compiacente con le persone o perché potrebbero sperimentare una bassa autostima e una 
fase di depressione che le abbassa i limiti personali, poiché sono energeticamente esauriti e tutto 
quel farmaco é essenzialmente un veleno volto a sopprimere i sintomi che, in realtá, sono causati da
una persona che si trova lontano dal proprio ambiente e dalla frequenza naturale.

Questo problema di discrepanza di frequenza, puó essere molto serio, causando che la persona con 
alta energia e vibrazione , cada in una bassa autostima, ansietá e depressione, quello che alla fine, 
puó farla ammalare fisicamente.

Nella mia cultura, quando si sviluppa una malattia fisica a causa di questo, la si conosce come 



Sindrome dell´Extraterrestre, Dissonanza di frequenza o malattia dell´E.T. Succede e si produce 
quando qualcuno che ha vissuto tutta la sua vita in un luogo e ambiente di alta frequenza, pone tutta 
la sua attenzione ed esperienze in cose, temi ed eventi di bassa frequenza o quello ancora peggiore, 
quando l´Essere di alta energia si trova sommerso o vive dentro di un campo di bassa energia...e 
questo é esattamente quello che succede ai Semi Stellari e, se non viene affrontato adeguatamente, 
puó essere LETALE. 
Provoca:
-Livelli alti di cortisolo e stress, che porta all´ipertenzione e che, a sua volta, porta a insufficienza e 
collasso degli organi interni, ictus, infarto e morte.

Questa é la ragione per la quale tutti i Semi Stellari devono imparare a proteggere la propria energia
e perché dovrebbero essere piú forti che possono; piú forti di quanto possono arrivare ad essere.

Abbi cura della tua frequenza. Questa é quello che realmente sei!

Non c´é niente di male in te. Semplicemente non appartieni a questo mondo. Ma mentre ti trovi lí, 
síi tutto ció che puoi! Síi forte e coraggioso!

È una grande sfida e una grande prova, lo só, ma puoi farcela!

Mantenetevi forti carissimi amici miei!

Con tanto affetto:

Mari Swaruu.

….................................................

CHI HA OCCHI; VEDA!
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