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PROBLEMI DEI SEMI STELLARI: LUOGHI ED EDIFICI – Entitá astrali, alcool e tanto 
altro.

Ciao, grazie per esserti riunito quí con me per un altro video. 
Sono Mari Swaruu.
Scrivo dal mio appartamento al lato sinistro, sezione anteriore dell´astronave Toleka.

Questo é il continuo del mio video sui Semi Stellari e dei loro problemi di disadattamento di 
frequenza mentre vivono sulla Terra. Quí descriveró i luoghi energeticamente piú pericolosi per le 
persone con alta frequenza e il perché. Questo problema si applica a chiunque avesse una frequenza 
superiore alla media e non solo ai Semi Stellari, ed é per questo che inizialmente include nel titolo 
gli Operatori di Luce e persone risvegliate, anche se é troppo lungo per YouTube e poco pratico 
menzionarli tutti mentre scrivo. Anche se li includo tutti: persone,Umane e non e, anche, gli 
animali. Cosí che maggiormente useró semplicemente la denominazione „Semi Stellari“.

Ho la necessitá di dire che non sono solo le persone quelle che prosciugano una persona di alta 
frequenza, come il Seme Stellare. Ma possono essere anche i luoghi e le situazioni.

Molti edifici hanno uno stato vibrazionale molto basso che puó dar fastidio, addirittura far 
ammalare un Seme Stellare. Luoghi come: banche, edifici governativi e grandi e brutti complessi 
residenziali, tra molti altri, mantengono le loro frequenze molto basse a causa del tipo di attivitá che
si svolgono o si sono svolte al loro interno. Ma i luoghi che mantengono la vibrazione piú bassa e, 
quindi, sono quelli che di piú ripudiano i Semi Stellari e gli Operatori di Luce, sono i seguenti: 
Chiese e templi religiosi, luoghi di culto e controllo.



Questi posti sono stati progettati, dalle fondamenta fino a sopra, precisamente per amministrare e 
canalizzare l´energia emozionale, mentale e dell´anima delle persone. Sono costruiti su punti 
energetici della Terra, come: le Linee Ley e punti di vortice. Questo é anche il motivo per il quale, 
almeno la maggioranza delle chiese e templi, sono costruiti su edifici piú antichi che sono stati usati
anche come luoghi di culto dalle culture che li hanno preceduti come i templi pre-ispanici e 
piramidi o su antichi luoghi di riunioni druidiche,i luoghi di culto del passato. E oggi giorno con 
una chiesa o qualsiasi tempio di qualsiasi altra religione, vengono stabiliti per una ragione in questi 
posti specifici.

È perché sono punti altamente magnetici ed energetici che aiutano a potenziare i loro effetti 
desiderati sulle persone. Come le persone che costruirono i templi lo abbiano saputo, puó continuare
a rimanere un mistero. Ma per me, é una chiara dimostrazione dell´intervento di persone che hanno 
un alto livello di tecnologia per rilevare questi luoghi. E voglio dire, di molto tempo fa.

Inoltre, molti di questi luoghi dove si sono contruite le chiese, hanno entrate all´inframondo. Le 
chiese e i templi, hanno aperture nascoste nei loro sotterranei, soprattutto quelle piú antiche. Queste 
aperture segrete si trovano, generalmente, sotto terra, nelle cripte, tra ossa umane e bare, dove solo 
poche persone normali osano entrarvi.

Queste aperture segrete, conducono a corridoi che collegano queste chiese e templi, con altri, vicini 
e lontani, allo stesso modo come esistono uscite segrete verso il mondo esterno. La maggioranza di 
questi antichi corridoi (e anche non tanto antichi), furono stati costruiti artificialmente e servirono 
come vie di fuga segrete, in tempi di persecuzione. I cristiani, tra molte altre fedi, sono stati 
perseguitati nel corso della storia per innumerevoli motivi cosí che, tutti, hanno dovuto ideare e 
costruire tunnel, vie e meccanismi di fuga.

Ma, non tutte le gallerie sono artificiali, giacché molte chiese e templi, hanno entrate che conducono
a caverne sotterranee e, alcune di queste, conducono anche all´interno della Terra, dove vivono altre
creature pericolose non Umane. È importante saperlo!

Un esempio diretto di questo, oso rivelarlo: sono tunnel sotto le antiche chiese sull´isola di Crimea e
che sono state costruite nell´epoca delle crociate, quelle che conducono a profonde caverne che 
notoriamente conducono all´interno della Terra e sono aperture e punti di uscita per entitá di base 
Rettiliana.

Molti esploratori, nel passato, sono scomparsi in queste caverne e aperture senza lasciare alcuna 
traccia e, queste chiese, adesso, sono fortemente protette. Molte chiese sono delle facciate 
mascherate che aprono gli inferi; sia artificiali che naturali e, alcune delle piú importanti, si trovano 
nelle grandi cittá, come: Roma, Londra, Parigi, Edimburgo e Washington D.C., tra molte altre.
Conducono anche direttamente ai sistemi di trasporto rapido sotterraneo della metropolitana e/o a 
profonde basi sotterranee che sono intere cittá sotterranee.

Ecco perché questi luoghi si chiamano „luoghi sacri“, perché hanno dei buchi, portáli e aperture 
sotterranee. Ascolta le mie parole: in esse potrai trovare molte piste.

Ma, tornando a ció che fa ammalare direttamente i Semi Stellari: la mera architettura delle chiese e i
templi, sono stati progettati da zero per assorbire l´energia dell´anima delle persone. Se guardi oltre 
le opere d´arti, tutto il luogo é stato progettato per fare in modo che le persone si sentano piccole, 
vulnerabili e indifese stando accanto ad una esibizione di potere cosí grandiosa.

Inoltre, le immagini, le statue e i simboli, trasmettono un messaggio e un sentimento di profonda 



sofferenza. Tutto progettato con un proposito: promuovere e imporre la paura nel cuore dei 
visitatori, per rimpicciolire o ridurre lo spirito umano fino alla sottomissione. Anche l´architettura 
esterna é progettata per canalizzare l´energia delle persone dentro la chiesa e fino al campo eterico 
che la circonda.

È per questo che le chiese hanno campanili e appendici appuntite che puntano verso il cielo, dove si
trovano i grandi portali per il basso astrale,esattamente sopra di essi. Aiutano a creare un punto di 
vortice di energia sopra di essi dove, gli Esseri astrali inferiori, possono entrare e uscire dal regno 
materiale, perché questo vortice crea, niente piú e niente meno, che un forte portále per gli inferi 
(inframondo).

Ed é per questo che le chiese e i templi sono essenzialmente strutture che creano  e potenziano 
portáli che conducono al basso astrale, perché, come ho descritto nei miei vari video, le entitá del 
basso astrale di ogni tipo, si mescolano con gli Esseri Umani e possono alterare piccoli eventi. 
Questo puó causare una reazione a catena che porta alla sofferenza umana e, questo, é esattamente 
quello che mangiano e quello di cui si nutrono.

Quando lo stato vibrazionale e la frequenza di una persona sono sufficientemente bassi, si volge 
compatibile con uno di queste entitá astrali inferiori che consente loro di manipolare quelle persone 
viventi, impiantando pensieri e modelli di pensiero nelle loro menti che gli fanno prendere decisioni
sbagliate e avere cattivi pensieri aggressivi e autodistruttivi che alimentano queste entitá.

In altre parole, le chiese e i templi, sono progettati come terreno di alimentazione per le entitá astrali
del tipo che i controllori della Terra adorano nei loro orribili rituali. E, in definitiva, questo é il caso 
di quasi tutti i luoghi, edifici e costruzioni di bassa frequenza perché, come tengono una vibrazione 
bassa, logicamente saranno un luogo di nidificazione e alimentazione per queste entitá astrali 
inferiori di ogni tipo.

Qualsiasi luogo che promuove sentimenti di ansietá, sofferenza e dolore, sará un punto di bassa 
frequenza e, qualsiasi luogo che ha una bassa frequenza, causerá un ponte o una apertura o un 
portale verso il basso astrale.

Lo stesso vale per i luoghi dove é avvenuta la morte, come: ospedali, antichi campi di battaglia, 
edifici e case dove é accaduto qualcosa di orribile. La frequenza e l´energia, rimane nei minerali e 
materiali con cui sono costruiti, come un disco rigido magnetico naturale ed é molto difficile 
riprogrammare nuova energia superiore in essi ma, non impossibile.

Ció che lo rende difficile, é che un luogo di bassa frequenza sará un nido e un portale all
´inframondo o al basso astrale per il quale tutti i tipi di entitá, alcune anime Umane disincarnate o 
altre che possono essere solo animali del basso astrale come parassiti dell´aura che, faranno suo 
questi luoghi e percepiranno questi posti come loro proprietá. Quindi, addirittura, lo difenderanno 
da coloro che loro percepiscono come intrusi Umani. 

Molte volte, per esempio, in una casa, puó essere successo un assassinio, causando alla fine che 
rimanga infestata, perché l´anima della persona deceduta, “non ha ancora trovato la pace” (come 
spesso si dice). 

Peró, questo puó non essere necessariamente il caso, visto che il semplice fatto che esista una 
frequenza cosí bassa in questo luogo o casa, é sufficiente affinché altre entitá invadino il posto 
appropriandosene come proprietá privata, causando cosí, gli effetti visibili da infestazione.

Andando avanti, logicamente, un´altro luogo di bassa frequenza sarebbero i cimiteri che, 



solitamente, si trovano uniti ad un tempio (cappella) o una chiesa, nello stesso recinto. Molti dicono
che i cimiteri non sono buoni per trovare i fantasmi, visto che hanno lasciato i resti dei loro corpi 
fisici e non rimarranno nelle strutture. Anche se questo, a prima vista puó essere una supposizione 
logica, le persone che hanno attraversato il mondo degli spiriti, non hanno piú il concetto o l
´esperienza del tempo lineare. Perció, alcune volte, lí, insieme ai resti del loro corpo e, per loro, la 
loro morte é successa recentemente e ancora si trovano nel processo di assimilare il loro nuovo stato
disincarnato.

Questo, assolutamente, non significa che si siano persi o abbiano deviato dal loro cammino per l
´aldilá, quindi potrebbero essere ancora lí dal punto di vista dei vivi. Ma poi, c´é ancora un altro 
fattore, che fa dei cimiteri un luogo pericolosamente basso di frequenza, di bassa frequenza ed é che
c´é molta sofferenza umana associata a questi luoghi e quindi, logicamente, é un luogo perfetto per 
trovare ogni tipo di portali che portano al piú basso degli astrali, che permettono alle entitá di 
accedere al mondo dei vivi. Quindi i cimiteri sono luoghi perfetti di nidificazione e alimentazione 
per tutto quello che si trova nel basso astrale.

Vistare i cimiteri senza avere una forte e alta frequenza e vibrazione personale, é una bruttissima 
idea, perché se una persona viva ha una frequenza sufficientemente bassa e compatibile con 
qualsiasi di queste entitá astrali inferiori, possono aderirsi all´aura della persona viva e, lui o lei, 
possono portarsi l´entitá con loro, nel momento del ritornare verso casa.

I bambini sono molto vulnerabili agli attaccamenti astrali. Piú piccoli sono, piú vulnerabili sono.
Perché il loro campo aurico non si é ancora sviluppato, cosí come la loro personalitá  e la loro forza 
di carattere. I bambini piccoli sono pieni di forza vitale, e solo per questo puó provocare da parte 
delle entitá astrali oscure , sentimenti di invidia e necessitá, ció fa sí che vogliono affezionarsi al 
bambino visto che é cosí pieno di energia vitale.

I cimiteri sono probabilmente i luoghi peggiori per portare un bambino e insisto che MAI! MAI 
devi portare un bambino in un cimitero.
Questo é molto importante!

I prossimi posti che hanno una vibrazione pericolosamente bassa, sono i carceri e gli ospedali 
psichiatrici. Tutti gli ospedali hanno una vibrazione molto bassa per tutte le sofferenze e le morti 
associate con questi luoghi, come c´é da aspettarsi.

Ma, gli ospedali psichiatrici, sono dei piú peggiori, dovuto alla forte parassitazione astrale che 
hanno molti, se non tutti, i pazienti. E sono quelli che causano i loro sintomi e cattivi 
comportamenti. Per quanto riguarda i carceri, c´é sempre molta sofferenza, disperazione e dolore in 
questi luoghi, al punto che si dice persino che l´intero posto sia gestito da entitá oscure direttamente 
dall´astrale. 

Gli edifici governativi, hanno anche frequenze e vibrazioni estremamente basse, perché sono centri 
di controllo per l´umanitá. Perció, alle entitá astrali, piace stare lí sussurrando cattive idee nelle 
menti facilmente controllabili di quei funzionari governativi. Idee che influenzeranno un´intera 
popolazione, generalmente, verso una cattiva strada.
Inoltre, molti edifici governativi, sono vecchi e, ancora prima, venivano usati per altri propositi 
molto piú oscuri cosí che, naturalmente, conservano un ricordo di cose brutte.

Dopo, ci sono altri siti che sono luoghi di alimentazione per entitá astrali di bassa frequenza, come: 
club notturni e luoghi di basso livello di vita che sono ambienti ricchi per portali di alimentazione e 
luoghi di nidificazione per entitá astrali oscure, ed é facile ottenere un attaccamento indesiderato a 
tali luoghi.



Anche il consumo di alcool abbassa la frequenza di una persona e promuove la parassitazione 
astrale, rendendo la persona compatibile in frequenza con le entitá astrali inferiori, perché l´alcool 
abbassa la mente e la forza di volontá del soggetto. Questa é anche la ragione per la quale, le 
bevande alcoliche si chiamano “spiritose”. Ogni parola é lí per una ragione. Prestate attenzione all
´etimologia.

Anche se rispetto ognuno delle vostre decisioni, su quello che vi portate in bocca, sconsiglio 
vivamente il consumo di qualsiasi bevanda alcolica. Questa é anche la ragione per la quale, avere un
problema con l´alcool, causa una spirale discendente nella qualitá di vita dell´individuo e puó 
completamente distruggerla. Questo é esattamente il tipo di sofferenza emozionale, che le entitá 
astrali oscure vogliono per la loro propria sopravvivenza. 

Per coloro sufficientemente coscienti, é facile rilevare luoghi che hanno una bassa frequenza. Presta
attenzione a come ti senti ovunque tu sia e quando vai in un posto o in un altro. Non respingere 
quella sensazione. Confida nella tua intuizione.

Se un posto si sente male, probabilmente é un´area di bassa frequenza e non sempre puoi sapere il 
perché. Il posto puó essere semplicemente un negozio o un centro commerciale ma, non sai su cosa 
sia stato costruito, il perché o cosa ancora sta succedendo nelle vicinanze. Se qualche luogo o 
qualsiasi cosa ti risulta ripugnante, allora lo é.

Realmente, non hai bisogno di altri dati. Quello che conta, é come ti senti in un luogo o su qualsiasi 
cosa.

Avere un campo aurico forte e stabile.
Mantenere alta la tua vibrazione.
Usare anche oggetti di potenziamento di alta energia come cristalli di Ametista e altri bellissimi 
minerali. Puó aiutarti a rimanere e  mantenere forte la tua aura mentre ti trovi in questi luoghi di 
bassa frequenza... nel caso in cui sia necessario che tu debba starci.

Non avere mai paura di questi luoghi, ricordalo.
La paura é uno dei meccanismi che hanno le entitá astrali per controllare e impossessarsi della tua 
mente, cosí come per assorbire e alimentarsi della tua energia vitale.  Non devi mai avere paura, ma 
quí mi riferisco in quel momento quando entri in un luogo di bassa frequenza. Fai in modo che 
siano loro a temére te, e non tu a loro.

E, in ultima analisi, anche se si dice che la tecnologia umana non puó rilevare entitá astrali, 
fantasma e cosí via, la tecnologia di altre civiltá piú avanzate, possono rilevarli molto facilmente, 
usando letture dell´interferometro, spostamento di gravitá e massa, e lenti ottiche avanzate che 
possono rilevare onde di luce ultra basse e ultra alte e schemi energetici.

I fantasmi e le entitá astrali, non sono teoria e non sono metafisica per le civiltá interstellari molto 
avanzate. Sono un fatto scientifico provato. Sospetto fortemente che la tecnologia umana possa 
anche rilevare tutte queste entitá, ma non é disponibile al pubblico. Principalmente con fini di 
controllo e manipolazione della popolazione.

Grazie per aver visto il mio video, per dargli un Like e di inscrivervi per ulteriori informazioni. 
Spero di potervi rivedere quí anche la prossima volta. 

Abbiate cura di voi e siate forti.



Vostra amica:

Mari Swaruu
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CHI HA OCCHI; VEDA!
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