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Первоначально на испанском языке 
 
Роберт: Привет, Минерва! Ты пришла поприветствовать нас? 
 
Сваруу Минерва (11): Не знаю хихи. 
 
Гоша: Тебе любопытно узнать о нас? 
 
Сваруу Минерва (11): Тоже, да. 
 
Гоша: Не достаточно было бы получить телепатическую информацию о том, какие мы, от 
Афины или Ясхи? 
 
Сваруу Минерва (11): Нет, потому что Ясхи шутит с этим, и я уже не знаю, что реально. Она 
соединяет реальное с нереальным, делая всѐ реальным для себя. 
 
Гоша: Шутит? Что ты имеешь в виду? О том, какие мы? 
 
Сваруу Минерва (11): Ясхи шутит с тем, чем делится с тобой мысленно. Ты просишь еѐ 
детально описать дом, а она присылает тебе этот дом, но с окнами в виде кошачьей головы и 
огромным бантом на макушке. И смеѐтся. Она способна передать это в блоке. И уже 
достаточно сложно описать что-то полностью с помощью телепатии, но Ясхи изменяет 
мысленные образы с помощью своего рода мозгового фотошопа. И делает она это настолько 
подробно, что это сбивает с толку. Это то, что можно понять только при полной телепатии. 
 
Гоша: Звучит забавно, да. И как же тогда она нас описывает? Расскажи. 
 
Сваруу Минерва (11): Я не знаю, как это описать, потому что это концепции. Но она вас 
очень любит. 
 
Гоша: Какими она нас рисует? 
 
Сваруу Минерва (11): Преданность и понимание по отношению к ней. Стремление достичь 
чего-то важного вместе. О том, как важно, чтобы вы продолжали работать, и о том, чего 
удастся достичь. 
 
Гоша: Аа. Какая красота! Спасибо, что поделились. А как у тебя дела? 
 
Сваруу Минерва (11): Всѐ ещѐ привыкая к жизни здесь, я стараюсь быть счастливой. Ясхи 
та, кто всегда уходит, но и я тоже. Я хочу сказать, что мы долгое время находимся в 
мыслительном режиме. Не совсем здесь. Не полностью в физическом мире, хотя у нас есть 
тела. Нам трудно находиться в физическом, мы легко уходим. 
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Роберт: Другими словами, вы находитесь одной ногой здесь, а другой там. 
 
Сваруу Минерва (11): Скорее мы находимся на другой стороне, и держим мизинец в 
физическом мире. Вот что делает Ясхи: она позволяет пробке подняться вверх, пройти сквозь 
стену, а затем заставляет пробку опуститься обратно, чтобы снова стать кем-то с физическим 
телом. 
 
Мы очень любим тайгетеанцев, но иногда нам нужно жить в своей собственной плотности. 
Быть с ними весело, они милые, но они окутывают нас своей рутиной, а значит, и своей 
экзистенциальной плотностью. 
 
Гоша: Я понимаю. А что ты думаешь о Земле и обо всѐм, что происходит? Ясхи говорит, что 
всѐ ещѐ можно выиграть. Ты думаешь, да? 
 
Сваруу Минерва (11): Я вижу всѐ, что они побеждают и нет. В конце выигрывают все, так как 
это чрезвычайно раскрывающий опыт для расширения человеческого сознания, для 
освобождения от привязанности к эгоцентричным концепциям, которые заставляли их 
проявляться в кругах поддерживающих друг друга, создавая весь этот хаос. Я чувствую, что 
остановить всѐ это будет стоить очень много жизней. Очень много жизней. 
 
Гоша: Ясхи недавно сказала, что в недалеком будущем она даже видит, как люди возьмут 
управление в свои руки. А антенны 5G можно будет использовать для птичьих гнѐзд. Но она 
также видит, как мы проигрываем. Пока ничего не решено. 
 
Сваруу Минерва (11): Это один результат из многих. И лишь от людей, обладающих 
разумом, зависит, каким будет результат. Остальных, кто следует общепринятой системе, по 
сути, не существует. 
 
Роберт: Сегодня реальность такова, что, я думаю, 80% населения привито. 
 
Сваруу Минерва (11): Значит, умрѐт как минимум 80%. Можно рассматривать то что 
происходит, как максимальное испытание, уровень видеоигры Boss. Важно даже не выжить. 
Важно то, что каждый унесѐт с собой, то, что удалось сохранить от пребывания в жизни. Все 
умрут, все мы умираем. Важно то, чего они добились в жизни. Что они сохранили. Их души. 
 
Гоша: Но дело в том, что многие не сохранят свои души. Те, кто прошѐл вакцинацию. Души 
уйдут, а остальные станут роботами с искусственным интеллектом. 
 
Роберт: Куда уйдут их души? 
 
Сваруу Минерва (11): Они будут ассимилированы в супе сознания Источника. Кроме того, 
то, что они вакцинированы, означает, что они больше не смогут входить в эти тела, потому 
что вакцина будет медленно выводить их из их тел. Медленное и прогрессивное отключение. 
Но в конце концов это то же самое, что и смерть, и все они отправятся туда, куда им 
подходит, в соответствии с тем, кем они действительно являются. 
 
Гоша: Но они отправятся за пределы Земли в другие места или вернутся на Землю? Или 
туда, куда диктует их частота? Но их частота не должна быть очень высокой, раз они сделали 
прививку. В таком случае они вернутся на Землю? Но с другой стороны, было сказано, что 
это массовый уход душ с Земли. 
 
Роберт: Поэтому, да. Их частота должна быть невысокой, если они вакцинировались, не 
желая переосмысливать и подвергать сомнению то, что им говорят СМИ. 
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Сваруу Минерва (11): Куда они отправятся, всегда будет зависеть от того, кем они являются. 
Но помните, что они никуда не отправляются, они просто живут как отражение того, кем они 
являются. Поэтому не только невозможно узнать, куда они пойдут, но это просто не нам 
говорить, поскольку каждый индивид будет создавать свой собственный мир, потому что они 
никуда не уходят, они и есть их мир. Их души никуда не уходят, они просто есть, и они 
проживают то, чем являются, а не то, что хотят. 
 
Гоша: Хотя то, что ты хочешь, всегда связано с тем, чем ты являешься. 
 
Сваруу Минерва (11): Да, как путеводитель возможностей выбора. Более того, это не имеет 
силы определять, кем ты являешься. Я могу подумать о том, чтобы пойти и закидать Тину 
(Афину) кокосами на улице. Но я не сделаю этого, потому что не причиню ей вреда. Я 
подумала об этом, но мысль всѐ равно не определяет, кто я. 
 
Гоша: Да, но если это какое-то сильное желание, я думаю, оно отражает то, кем ты 
являешься. В моей жизни всѐ, чего я сильно хотела, я делала... и я думаю, что это тоже 
определяло меня. Например, мне пришло в голову захотеть поехать в Барселону, и я это 
сделала. И в то же время это определяет меня, это то, кто я есть. Кочевница, переменчивая. 
Исследователь. Но если это типы мимолѐтных желаний, то нет, они не определяют меня, или 
не очень. 
 
Сваруу Минерва (11): Дело в том, что да, они другие. Когда это желание, которое сильно 
определяет тебя, если оно действительно таково, то оно проявится в том, что ты называешь 
своей жизнью, причѐм с силой. 
 
Гоша: Мари (так называют Минерву), говоря о нелинейности душ... У меня такой вопрос. Ясхи 
сказала, что многие души будут очень злыми и придут за контролѐрами. Но тогда все те, кто 
«умрѐт»... уже могут быть здесь, потому что времени нет! Значит, те, кто умирает сейчас и 
умрѐт в «будущем», уже должны быть здесь, сражаясь с астральных уровней и т.д. Это так? 
 
Сваруу Минерва (11): Многие из тех душ, что были там, возвращаются, чтобы сражаться 
разными способами. Иногда это инопланетяне, иногда другие индивиды, которые называются 
людьми. Это также можно увидеть в зеркалах: люди, которые выглядят точно так же, как ты, 
но они находятся на Земле. Это снова ты внизу, твоя прошлая жизнь там, которая остаѐтся 
отголоском того, кем ты являешься сегодня. Твоя причина для возвращения. 
 
Гоша: Но не только те, кто был здесь, я имею в виду тех, кто всѐ ещѐ здесь, но умрѐт в 
будущем. Они УЖЕ могли бы быть здесь в то же самое время, хахаха! Потому что из астрала 
они могут попасть «назад» во времени – СЕЙЧАС. Так что их земные тела всѐ ещѐ здесь, а 
они здесь, сражаясь в других формах, в ОДНО И ТО ЖЕ ВРЕМЯ. Нет? 
 
Сваруу Минерва (11): Именно так, потому что само по себе всѐ перекрывается в сейчас. И 
это объясняет, почему все существующие души – это один и тот же индивид сверху. Они 
просто воображают себя то одним, то другим индивидом. Всѐ одновременно. 
 
Времени не существует, это всего лишь очень пластичное восприятие. Все души, которые 
существуют, существуют только благодаря легкой привязанности к тому, что их определяет, 
но они являются идеями или персонажами в великом разуме, который вообразил их всех. 
Они - воображаемые существа. Мы все таковы. 
 
Роберт: Значит, добро должно победить, потому что иначе (?зло) самоуничтожится? 
 
Сваруу Минерва (11): Есть только добро, и оно определяется в сравнении со злом лишь как 
концепция с точки зрения существ, которые в нѐм нуждаются. Выше эта двойственность 
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больше не нужна. 
 
Гоша: Мы должны хотеть быть на этих низших планах для чего-то... потому что мы всѐ ещѐ 
внутри добра и зла. Зачем нам всѐ ещѐ это нужно? Это самоопределение добра в сравнении 
со злом? Чтобы бороться со злом. Почему это нас определяет? Что, если я больше не хочу, 
чтобы меня определяло что-то подобное? 
 
Сваруу Минерва (11): Вы внутри добра и зла, потому что у вас есть привязанность к 
необходимости объяснять вещи с помощью этих понятий. Они нужны не всем. 
 
Гоша: Именно об этом я и говорю. Почему у нас до сих пор есть такая потребность? 
 
Сваруу Минерва (11): Из-за привязанности к тому, что тебя определяет. То, что, как ты 
думаешь, определяет тебя как индивидуальную личность, находится под угрозой из-за того, 
что, как ты чувствуешь, происходит вокруг тебя. 
 
Роберт: Я не знаю, что это могут быть за привязанности. 
 
Гоша: Вот что я имею в виду. Как нам перепрыгнуть через эти привязанности к тому, что нас 
определяет? 
 
Сваруу Минерва (11): Преодолев Эго. 
 
Гоша: Роберт, привязанность к идее, что мы освободители миров от тѐмных, например. 
Привязанность к идее, что мы боремся за справедливость. И так далее. 
 
Но если ты преодолеешь эго, останется ли что-то, что определяет тебя? Потому что эго – это 
именно то, что ОПРЕДЕЛЯЕТ тебя. Твоя самоидентификация. Если ты отпускаешь эго, ты 
уже сам Источником, или почти. 
 
Сваруу Минерва (11): Ты перестанешь быть собой. Тебя будут определять другие вещи. Но 
ты станешь более расширенной. 

И как? Отпустив, избавившись от необходимости защищать то, кто ты есть. И это не приведѐт 
к твоему разрушению, а определит тебя ещѐ больше, но с более расширенным набором 
качеств, которые позволяют тебе жить в более расширенном мире-плотности, который 
является твоим собственным отражением. Ты отпускаешь свои привязанности к тому, что 
определяет, кем ты являешься, и расширяешься, а вместе с этим расширяется и то, что ты 
называешь своим жизненным опытом. 
 
Отпускание того, кем ты являешься, не только не разрушает тебя, но и расширяет. Потому 
что ты настаиваешь на том, чтобы держать то, чем ты являешься в банке. Стоит разбить 
банку, и ты перестанешь быть тем, кто ты есть. Многих это пугает. Но поскольку ты разбил 
банку, ты теперь свободен. Как рыба в прозрачной банке, наполненной водой, которая 
находится под водой, которую разбили, и теперь у рыбы больше места, чтобы плавать. 
 
Роберт: Это понятно, да. Привязанность к этому «телу». Стремление искать вечную жизнь в 
этом «3D». 
 
Сваруу Минерва (11): Попытки увековечить свое 3D-физическое тело, как это делают 
миллионеры, только запирают их в тот же круг страданий, в котором они воплощаются в 3D, 
оказываясь запертыми в своей собственной тюрьме, в своем Эго. 
 
Гоша: Но Мари, все Сваруу, и даже Ясхи, не может достичь этого в данный момент, или 
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может, но не хочет. Потому что она всѐ ещѐ здесь и даѐт пинка под зад. 
 
Сваруу Минерва (11): Да, Ясхи может, я могу, и Тина (Афина Сваруу) может. Вот почему мы 
не находимся в физическом столько «времени», а переходим в другие, более легкие 
реальности. Мы сохраняем только концепцию «Ясхи», и концепцию «Мари», и концепцию 
«Тины», чтобы мы могли взаимодействовать с другими существами, которым нужно видеть 
нас как кого-то. 
 
Мое лицо, я выбрала его, оно лучше всего определяет меня, как то, кем я хочу быть. Как и вы. 
Но это просто что-то, чтобы иметь возможность представить себя как кого-то, будучи намного 
больше. Это для вас, а не для нас. 
 
И именно поэтому ты существуешь, именно поэтому вы существуете, потому что вы делаете 
то же самое, что делаю я, что делаем мы, Сваруу. Сегодня вы – кто-то, чтобы иметь 
возможность быть с большим количеством вариантов «тебя», которые приходят к тому, чтобы 
сказать, что они – «другие люди». 
 
Гоша: Да, но и ВОЗВРАЩЕНИЕ сюда, чтобы взаимодействовать или делать что бы то ни 
было для Земли, тоже проистекает из той же самой привязанности. К чему-то. 
 
Сваруу Минерва (11): Да, это привязанность. Но можно иметь привязанность и не иметь. 
Просто включать и выключать твои привязанности по своему желанию. Когда привязанности 
становятся одержимостью, тогда они порождает проблему ограничения. 
 
Более того, это не только привязанность к концепции того, кто мы есть, но и определѐнный 
уровень владения ею, можно быть несколькими очень разными индивидами одновременно. 
Это то, что Ясхи хотела объяснить вам много раз, почему она везде. Почему я везде. Но быть 
«везде» не означает, что мы можем знать всѐ, хотя мы неистово пытаемся это сделать. 
 
Гоша: Я понимаю. Хотя хотеть включить их, привязанности... это ХОТЕНИЕ – это тоже что-то, 
что определяет тебя, желание включить их. Тогда это тоже какая-то привязанность к чему-то, 
так что, похоже, мы никогда не будем полностью свободны от Эго, от определения себя, от 
привязанностей и идей, от ЖЕЛАНИЙ, пока не станем самим Источником в чистом виде (хотя 
мы и этим тоже являемся). И, по сути, даже сам Источник чего-то ХОЧЕТ. Потому что если бы 
он ничего не хотел, то ничего бы не существовало. 
 
Сваруу Минерва (11): Включение и выключение привязанностей, знание, для чего. Я – то же 
самое существо, что и Ясхи, и что и Афина, но я проявляюсь перед вами с рядом временных 
привязанностей, которые определяют Сваруу 11 «Мари». 
 
Гоша: Да, знание того, для чего это может быть нужно, является освобождающим фактором. 
 
Сваруу Минерва (11): Как и все вы. Привязанности – это не плохо. Было бы неправильно 
говорить, что это так. Они служат для чего-то. Так же как сегодня я – Мари, сегодня вы – 
Роберт, вы – Гоша. Но это не всѐ, чем вы являетесь. 
 
Гоша: Да, но я до сих пор не знаю, почему у меня есть привязанность к идее, что мне 
нравится сражаться против тѐмных. И Ясхи это тоже нравится. Почему нам это нравится? Как 
избавиться от этой привязанности? Не то чтобы эта привязанность была плохой. Это просто 
больше опыта. 
 
Ты хочешь сказать, что в том, что мы хотим помочь Земле, в этом выборе помочь в этой 
войне, мы не свободны? Разве это не похоже на пассивность многих инопланетных рас? Если 
они «свободны», то почему бы им не принять участие? Это непростая тема. 
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Сваруу Минерва (11): Дело в том, что это не одна или другая вещь. Как и Ясхи, она воин, 
самая воинственная из трех сварууньянок. Но в то же время она знает, что сверху это не 
обязательно. Она не пассивна, она действует на нескольких уровнях одновременно. 
Путешествуя в астрале чистой любви и света, но зная, что у тебя есть тело в более низкой 
плотности, возьми с собой свою катану. И научись хорошо ею владеть. 
 
Это нашло отражение в практике японского дзен XIX века на Земле, где катана – это 
духовный инструмент, который помогает войти в транс, который определяет тебя и 
защищает, это не просто боевое оружие, это часть тебя. Нет более духовного и более 
совершенного боевого оружия, чем японская катана XIX века. 
 
Гоша: Ясно. И да, такую «шизофрению» также чувствую и я, и очень сильно внутри. Желание 
бороться, но и знание того, что это не нужно. Только... зная, что это не нужно, потому что 
дальше «вниз» я воспринимаю это как нужное? Откуда это самоопределение как воинов, а не 
как морковных огородников для общества, например? 
 
Сваруу Минерва (11): Ты являешься всем, ты не являешься чем-то одним. Устремляя своѐ 
внимание на планы, в которых нужна твоя борьба, и в то же время сверху видя, что она тебе 
больше не нужна, ты растворяешь то, с чем нужно бороться, не от чего оттолкнуться, ни 
одной головы, которую нужно отрубить твоей катаной, но она продолжает крутиться вокруг 
тебя в движении, пока ты в трансе, пока ты медитируешь в движении. 
 
Гоша: Но не все рождены, чтобы быть воинами. Другие готовят еду, как Ирор. Почему один 
такой, а другой такой? 
 
Сваруу Минерва (11): Из-за привязанностей к тому, кем мы являемся. Это всегда ответ. 
 
Гоша: Но, почему привязанность к тому, чтобы быть воином, а не садовником? Я не 
понимаю. Из-за предыдущего опыта? Почему у меня нет привязанности к тому, чтобы быть 
садовником? 
 
Роберт: Гоша, возможно, наверху ты садовник. А сюда ты пришла, чтобы испытать нечто 
другое. Противоположное. 
 
Сваруу Минерва (11): Даже среди Сваруу вы видите разницу между ними тремя. Это по 
замыслу. Афина (Сваруу Х) очень приземлѐнная, и в то же время она летает так же высоко, 
как и остальные. Ясхи – воин, та, кто может справиться со всем, со всех углов как ей удобно, 
как хамелеон, та, кто охватывает их всех. 
 
И я самая эфирная в том смысле, что мне не нужно бороться таким же образом, не потому 
что я не могу, а потому что я выбираю растворять всѐ умом, с моих точек зрения, всегда из 
других планов. 
 
И да, Гоша, из-за предыдущего опыта. Из-за цепочек привязанностей к концепциям, которые 
определяют тебя и определяли тебя в воплощении за воплощением. То, что ты сегодня 
принимаешь как себя (как ты, как то, чем ты являешься), и то, что ты не принимаешь как себя 
в равной степени. Даже если сегодня тебя не интересуют корабли и их механика, это не 
значит, что они не интересовали тебя вчера. Ты преодолела это, тебе это больше не нужно, 
ты отпустила эту привязанность. Но она по-прежнему определяет тебя. 
 
Гоша: Да, это правда, меня не так интересуют корабли и механика, как должно быть они 
определяли меня до погружения. И как же это так? Если раньше меня это определяло. 
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Сваруу Минерва (11): Потому что ты это поняла в другой момент. Потому что сегодня это не 
определяет то, кем ты являешься, и не служит тебе, но даже так это по-прежнему определяет 
тебя. 
 
Гоша: А, не нуждаясь в этом, я отпустила это, хорошо. Интересно. 
 
Роберт: Меня, да, интересуют корабли и всѐ, что связано с другими планетами и видами. 
 
Сваруу Минерва (11): Потому что это определяет тебя. Потому что вы, хотите вы этого или 
нет, всѐ равно находитесь внутри того, что определяет вас с интересами в соответствии с 
вашим полом. Корабли и всѐ подобное – это больше мужское, поэтому Гоша отдаляется, а ты 
подходишь ближе к этой теме. Потому что каждый работает внутри банки, в которую может 
войти только определѐнное количество идей, за которые можно ухватиться. Нужно разбить 
банку. 
 
Отсюда мы, Сваруу, можем иметь дело с любой темой, без того, чтобы она определяла нас 
или беспокоила нас, или зависела от пола или возраста. 

 

 

Источники: 
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https://swaruu.org/transcripts/espiritualidad-con-minerva-swaruu-bienvenida-abordo-joven-extraterrestre-

comparte-su-sabiduria  

https://www.youtube.com/watch?v=m9MmwKZ3Jkw
https://swaruu.org/transcripts/espiritualidad-con-minerva-swaruu-bienvenida-abordo-joven-extraterrestre-comparte-su-sabiduria
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