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Informazione proveniente dalle acque di sopra

PENSIERI
SULL' ASTRALE

Nuovamente, ciao!

Grazie per stare qui con me ancora una volta. Spero stiate bene.

Sono Mari.

Benvenuti nel mio Canale!

Questa informazione, pué essere vista come fantascienza o come meglio lo vede lo spettatore, e
la pubblico solo a scopo di intrattenimento; Comunque, io prendo molto sul serio la mia
informazione.

Chi ha occhi per vedere, che veda!

(Scrivo questo, 1a mattina del 13 settembre 2024):

La maggior parte delle persone, e ancor piu gli esperti in questo argomento, parlano sempre del lato
astrale delle cose e del lato materiale, in una dualita tra spirito e materia solida; Una dualita, tra
'Anima e gli oggetti inanimati. Parlano dell'esperienza di attraversare, cito, “/'altro lato”, marcando
nuovamente la differenza tra, essere vivi € non essere vivi, basando il concetto di vita sulla biologia,
e non sull'essere consapevoli della propria esperienza, come puo fare un'Anima con o senza corpo.
Ho persino trovato video, con ricordi di racconti di persone che hanno avuto esperienze di pre-
morte, la maggior parte delle quali afferma, e cito:

“Che l'altro lato, é tanto fisico quanto il lato dei vivi.”

-Fine della citazione-.

Poiché questi sono tutti racconti di esperienze personali, tutti sono validi, dato che ogni persona ha
il diritto di interpretare e trasmettere cio che ha vissuto a modo suo e con le proprie parole. Questo
significa che, ogni persona, descrive cid che ha vissuto nell'astrale attraverso il filtro della propria
coscienza e del proprio livello personale. Questo, non include solo le esperienze di pre-morte, ma
anche 1 viaggi astrali e gli eventi fuori dal corpo, cosi come 1 sogni, poiché anch'essi avvengono



nell'astrale. E solo il bisogno umano di sezionare tutto e mettere tutto cid che esiste in piccole
scatole, che contengono frammenti piu piccoli classificati arbitrariamente, di un fenomeno molto
piu grande, trasformandoli in qualcosa di piu gestibile.

Potrei argomentare che suddividere qualcosa in pezzi piu piccoli e gestibili come tentativo di
comprendere il tutto, ¢ una risorsa di una mente debole. Lo dico, perché la maggior parte degli
esperti di tematiche astrali, colloca sempre 1 sogni in altri Regni: nei Mondi Onirici; e lo dico
sempre, perché non ho trovato nessuno che faccia diversamente.

Quello che voglio dire con questo ¢ che, per alcuni di noi, il
modo in cui sperimentiamo la coscienza della nostra
esistenza, colloca I'Astrale ovunque e come un tutto, dove
I'Astrale non ¢ nemmeno un luogo, poiché, ¢ solo la
conseguenza della tua stessa coscienza di esistere come
Anima.

Le persone che dicono che i sogni si sperimentano quando vai in un luogo specifico a un livello
esistenziale a cui vai come se ti spostassi da un posto all'altro nello spazio e, le persone che dicono
che quando attraversi ,,l'altro lato®,...coloro che hanno vissuto un'esperienza di pre-morte, entrambi
riflettono solo il loro livello di coscienza, conoscenza e comprensione di come funziona I'Universo.
Per alcuni di noi, non esiste il mondo fisico. Tutto ¢ Astrale e in una grande massa di unita, dove
ogni suddivisione, ¢ solo arbitraria e si basa su punti di vista e criteri che possono cambiare
facilmente.

Il corpo fisico, non ¢ altro che una manifestazione mentale nell'Astrale, un'illusione, per quanto
convincente possa essere. Per questo, quando qualcuno afferma che, attraversando ,,I'altro lato,
nota che ¢ molto fisico cosi come lo ¢ il lato materiale, stanno solo esprimendo la loro attuale
attenzione al materiale.

Ci0 che intendo dire, € che sono ancora concentrati sull'idea di essere un corpo, cosi come sono
concentrati sull'esperienza di vivere e manipolare un regno materiale che contiene materia solida,
distinguendolo quindi dal lato degli spiriti, dove presumibilmente non c'¢ materia.

Sperimentano ,,I'altro lato*, come anche fisico, perché sono loro che si concentrano nel manifestare
oggetti solidi, € quando si trovano nell'Astrale, dove il tempo non si comporta in modo cosi lineare
né cosi coerente come fa nei cosiddetti “mondi dei vivi,” 1 pensieri, le idee e 1 desideri si
manifestano molto piu velocemente che nel mondo dei vivi, anche se questo, ¢ anch'esso solo una
percezione illusoria.

Gran parte dell'essere vivi nel mondo dei vivi e in un corpo biologico, ¢ avere l'esperienza di
sentirsi isolati, di essere contenuti in un sacco di carne pastosa e problematica che chiamiamo
"corpo", con tutte le sue apparenti limitazioni e con la minaccia costante di terminare, poiché la sua
natura finita/terminata, ¢ una delle cose che pit lo definisce.

Essere vivi implica, il non essere vivi, di conseguenza, non ricordare. Avere il velo dell'oblio, ¢ uno
dei fattori piu importanti per poter avere l'esperienza piena di essere vivi in un corpo biologico,
aggravando ulteriormente le cose legate all'idea che tu sia il corpo e che, se questo finisce, finisci
anche tu.

Questo attaccamento all'idea di essere il corpo, € cio che porta alcune persone che hanno avuto
esperienze di pre-morte a dire che ,,I'altro lato®, ¢ tanto materiale quanto il mondo dei vivi, poiché
c10 che dicono ¢ solo un riflesso di ci0 su cui si concentrano e del loro attaccamento all'essere un
corpo, e lo vedo perfettamente naturale e comprensibile. Ogni persona, ha il diritto di interpretare le
cose come vuole e di trasmettere le proprie esperienze nel miglior modo possibile. Ma la mia
sorellina Yazhi ed io, vediamo le cose al contrario, dove non perdiamo mai la consapevolezza di
essere Esseri astrali e dove il mondo materiale non esiste; pertanto, non c'€ corpo, cosi come non c'e
cucchiaio.



Forse 1'unica cosa che ci distingue dalla maggior parte delle persone, Umani Terrestri e Umani
Stellari Lyriani, ¢ il semplice fatto di dove risiede la nostra attenzione.

Devo chiarire questo:

Non siamo in alcun modo superiori. Ma ¢ semplicemente una questione di dove ci stiamo
concentrando, e ci0 significa, che sono cambiate le nostre idee; di conseguenza, anche il modo in
cui vediamo e interpretiamo il mondo, cambia; ma siamo solo persone come tutte le altre.

Non perdiamo mai la consapevolezza di essere in un Regno Astrale illusorio, che manifestiamo a
noi stessi come un riflesso dei nostri pensieri e delle loro vibrazioni, che determinano chi siamo.

Un Regno, che condividiamo con Esseri che hanno idee affini.

Questo, non significa che non abbiamo un corpo, perché lo abbiamo; ed ¢ solido quanto qualunque
altro, cioé, illusoriamente solido.

Concentrarsi sull’ Astrale, significa che ricordiamo molto di piu di cid che abbiamo sperimentato li,
e quando siamo nel Mondo Materiale illusorio, durante cio che si chiama un'incarnazione; quindi,
questo significa che non abbiamo un velo dell’oblio cosi marcato come quello sulla Terra,
...generalizzando, naturalmente.

Sapere e concentrarsi sul fatto che siamo spiriti, ovvero un’ Anima, ha anche le sue conseguenze: la
morte non ha piu denti affilati, almeno non per noi stessi; non per la nostra morte in quanto tale. Ma
la perdita dei nostri cari, fa male lo stesso, anche se ¢ di grande conforto sapere che non si
distruggono, ma solo i loro avatar, e li rivedremo quando sara il momento di liberarci dei nostri
avatar attuali.

Va avanti nella vita con un po’ piu di coraggio! Non ti preoccupare tanto della tua morte. Quindi si,
goditi la vita, senza gran parte del dramma.

Tuttavia, ¢’¢ comunque molto dramma, come ¢ prevedibile, ma con un altro approccio, € questo
significa che le cose possono comunque diventare difficili, anche usando questo approccio alla vita
piu centrato sull’ Astrale, perché non hai piu l'opzione di fuggire dai tuoi problemi attraverso la
morte. Non nutrirai piu I’idea che tu possa scappare, poiché tu sei i tuoi problemi, che ti piaccia o
no! Quindi, ti seguono ovunque tu vada, inclusa la morte e altri Regni Astrali, vite intermedie e
future incarnazioni.

Questo significa che, avere una consapevolezza completa e concentrarsi sul fatto di essere
un’Anima astrale eterna, comporta che non hai altra scelta se non quella di risolvere i tuoi
problemi come puoi e con le migliori informazioni e le migliori procedure che puoi
immaginare in qualsiasi momento. Sei costretto ad affrontare i tuoi problemi, non c’¢ altra
opzione.

Posso capire Yazhi e la sua necessita di continuare a manifestarsi come una bambina di 9 anni...
sempre a 9 anni, poiché ha trovato il modo di evitare di accumulare problemi piu grandi e difficili,
piu legati alla vita adolescenziale e adulta. La vita, le cose e tutto il resto, sono essenzialmente piu
facili a 9 anni.

Come ho spiegato in altri video, lei non ¢ un’adulta in miniatura; non € un’adulta in un corpo di
bambina; poiché ha anche una mentalita da bambina di 9 anni, che coincide con il suo corpicino.
Ma ha due velocita, due marce mentali: puo essere la bambina o puo essere I'Essere astrale, con una
mentalita da sapientona, senza perd dimenticare di essere una bambina.

Si trova in uno stato di esistenza come un disco graffiato, saltando continuamente,
ripetutamente,come:

“Ora ho 9 anni,... ora ho 9 anni,... ora ho 9 anni,... oraho 9,... 9, ..9.... ...



Questo ¢ qualcosa di incredibilmente difficile da comprendere per I’Umano medio, quindi posso
capire perché 1 miei predecessori e altri membri di questa Squadra, che sono stati in contatto con
Umani o che hanno fornito informazioni a Robert di “Despejando Enigmas” e a Gosia di “Agencia
Coésmica”, hanno cercato in tutti i modi di evitare questo argomento, poiché non vogliono
confrontarsi con Yazhi e la sua eterna vecchiaia di 9 anni.

Hanno cercato di evitarlo e di spazzarlo sotto il tappeto, ma non ci sono riusciti, perché Yazhi brilla,
semplicemente troppo. Ma per me, non ¢ cosi difficile da capire, perché sono molto consapevole
che il nostro corpo, ¢ solo il riflesso di chi siamo e semplicemente obbedisce a comandi consci e
inconsci, inclusa la percezione e gli accordi prenatali che stabiliscono cosa fara mentre progredisce
nella vita.

Pertanto, gran parte di cio che sperimentiamo vivendo come anima in un corpo materiale, € come
fare una passeggiata, dove cediamo gran parte del nostro controllo al programma corporeo della
Matrix; Dove possiamo solo goderci il viaggio con un’interattivita limitata, mentre il nostro corpo si
sviluppa, vive e invecchia, senza che possiamo fare molto o nulla a riguardo, se non accompagnarlo
nel viaggio. Questa inevitabilita, deriva da accordi e decisioni che abbiamo preso mentre eravamo
nell’ Astrale, tra una vita e I’altra prima di nascere, e il corpo agisce attraverso la mente inconscia,
che ¢ molto piu potente di quella conscia.

Tuttavia, continua ad essere il nostro progetto e,
quindi, € un chiaro riflesso di chi siamo e di cio che
abbiamo bisogno di sperimentare mentre siamo vivi
per la nostra stessa espansione. Ma quando ti
concentri sul lato astrale e non su quello materiale,
sapendo che ¢ solo un’ulteriore manifestazione

dell’ Astrale, allora puoi arrivare a cambiare i tuoi
accordi, quelli che controllano la tua mente inconscia,
la quale a sua volta, controlla cio che fara il tuo corpo
fisico.

In parole piu semplici: Yazhi € nata cosi, con la capacita di controllare il suo inconscio e, quindi, il
suo corpo, che ¢ sempre un riflesso di chi ¢ lei, del suo stato mentale e della sua consapevolezza.
Dato che Yazhi ha deciso di non crescere, io0 ho scelto di crescere, pur essendo consapevole

dell’ Astrale, tanto quanto lei.

L'esperienza che desideriamo avere ¢ diversa, cosi come lo ¢ la nostra missione nella vita, per
mancanza di parole migliori.

Quando le ¢ stato chiesto, Yazhi ha detto che lei non ¢ nemmeno viva, non nel senso in cui lo € il
resto della gente.

Lei afferma, di essere solo la materializzazione dello spirito e che, il suo corpo, ¢ il prodotto
dell'auto-manifestazione e della sua volonta.

Lei vive nell'Astrale, non ne ¢ mai uscita; e si riflette solo nel Mondo Materiale, come una bambina
di 9 anni per poter interagire con le persone che sono intrappolate nell'idea e nell'esperienza di
essere vivi e capaci di essere consapevoli solo dei Regni
Materiali.

Con le sue parole: lei ,,e qui come Guida“.

Dimora nell'Astrale, ed ¢ in grado di interagire con tutte le
frequenze e con tutte le Creature ed Entita che ci sono li
senza paura, poiché sa come funziona tutto li. Ecco perché,
¢ la bambina fragile e innocente che scaccia tutti i mostri.




Come abbiamo discusso Yazhi ed io, I'unico modo per risolvere i problemi nel mondo dei vivi, €
includere anche cio che accade nell'Astrale, poiché non si possono separare 1'uno dall'altro, poiché
sarebbe come cercare di spegnere un fuoco mirando alle fiamme e non a cio che le provoca da sotto.

Le fiamme sono molto visibili, ma sono la conseguenza, non la causa dell'incendio.

L'Astrale, ¢ una materializzazione dell'inconscio, il riflesso del mondo dei vivi. Ecco perché é
cosi pericoloso, perché da li, gli Egregori manipolano la popolazione del lato dei vivi, pur
essendo, al tempo stesso, le loro stesse creazioni.

Serve qualcuno, almeno una persona, che possa essere un ponte tra entrambi i Regni, in grado di
connettere ci0 che accade in ciascuno di essi e come si relazionano tra loro, che comprenda il
problema, per trovare una soluzione efficace.

Si, il Regno Materiale ¢ piu astrale, ma dal punto di vista della maggior parte delle persone nel
mondo dei vivi, esiste una distinzione esperienziale tra ciascuno di essi.

Nei prossimi video, condividerd con voi le conversazioni che Yazhi e io avremo su questo tema,
cosi come ’interazione di alcuni membri del nostro Team CIC, qui.

Considerate questo video come un preludio.
Questo ¢ tutto per oggi.

Come sempre, grazie per vedere il mio video e dargli Like, condividerlo e iscriversi per ottenere pit
informazioni; aiuta molto affinché questo canale cresca e spero di vedervi qui anche la prossima
volta.

Con tanto affetto e apprezzamento, vostra amica,

Mari Swa.

Paglna ufficiale: www.swaruu.org

URL del video: https://www.youtube.com/watch?v=wgemQYa28c8
Traduzmne dallo spagnolo all'italiano, di: Luhme
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