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Mari Swa: Hallo zusammen. Danke, dass ihr wieder hier seid. Ich hoffe, es geht 
euch heute gut. Ich bin Mari. Diese Informationen können als Science-Fiction 
angesehen werden oder so, wie es der Zuschauer am besten sieht, und ich poste 
sie nur zu Unterhaltungszwecken. Dennoch nehme ich meine Informationen sehr 
ernst, und für alle, die Augen haben, um zu sehen.

Was ich als Nächstes sagen werde, mag den meisten von euch bekannt sein, aber 
ich habe das Bedürfnis, es heute zum Ausdruck zu bringen, denn auch wenn viele 
von euch es wissen, braucht ihr alle eine Erinnerung, da diese Informationen so 
wichtig sind, dass sie sogar kritisch sind.

Das gilt auch für mich, da ich bereitwillig und unfreiwillig Nachrichten und Medien 
schaue, wenn ich es nicht darf oder soll, wie ihr alle wisst. Ich sollte von dieser Art 
von Informationen so weit wie möglich ferngehalten werden. Dennoch schaue ich mir 
Situationsberichte in den Medien und Nachrichten an, um zu erfahren, was dort 
geschieht, damit ich unsere verschiedenen Perspektiven von hier aus berichten 
kann. Und das bringt mich zu dem, was ich sagen muss, denn was in den Medien 
steht, ist nicht die reale Situation, und es ist nicht das, was wirklich irgendwo auf der 
Erde geschieht.

Wir alle werden dazu verleitet zu glauben, dass das, was in den Nachrichten steht, 
real oder zumindest relevant ist, sei es, dass es so oder anders genannt wird, was 
auch immer übertragen wird, was angeblich geschieht, es ist alles dasselbe. Es ist 
nur eine Ansammlung von strategisch platzierten Lügen zur Gehirnwäsche. All dies 
kann entweder absichtlich von den von den Kabalen kontrollierten offiziellen 
Institutionen oder von all den Menschen kommen, die als nutzlose Idioten nur das 
wiederholen, was gesellschaftlich akzeptiert ist, ohne die Richtigkeit dessen, was sie 
sagen, in Frage zu stellen, da es in ihren Köpfen von Autoritätspersonen kommt, die 
es besser wissen müssten als sie, die nicht im Entferntesten daran interessiert sind, 
selbst zu denken.

Dann haben wir noch ein anderes Problem, nämlich dass Menschen, und Lyrianer 
im Allgemeinen, eine starke Tendenz haben, dem zu folgen, was ihr Rudel diktiert, 
weil sie soziale Wesen sind, und eigenes Denken als gefährlich gilt, weil es dazu 
führen kann, dass sie vom Rest des Rudels isoliert werden, wodurch ihr bloßes 
Überleben gefährdet wird. Aus diesem Grund sind die meisten Menschen einfach zu 
sehr mit ihrem eigenen Überleben beschäftigt, um Zeit und Energie damit zu 
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verschwenden, Dinge in Frage zu stellen, die nichts mit ihren unmittelbaren 
Bedürfnissen und Problemen zu tun haben. Sie werden immer dazu neigen, wie in 
diesem nächsten Beispiel zu denken: „Warum sollte ich mich mit der Erforschung 
spiritueller Themen, Außerirdischer, Kryptozoologie und Philosophie beschäftigen, 
wenn nichts davon die Rechnungen bezahlt?“ All diese Menschen sehen einfach 
nicht die Notwendigkeit oder den Grund, die Realität in Frage zu stellen.

Und das bringt mich dazu, noch etwas anderes zu erwähnen. Deshalb ist es für euch 
alle, hochbewusste und aufmerksame Menschen, so schwierig, zu kommunizieren, 
geschweige denn, eure Altersgenossen von allem zu überzeugen, was als 
Verschwörungstheorie gilt, damit sie erkennen können, dass es sich um Fakten 
handelt. Sie werden euch nicht zuhören, weil sie nicht nur kein Interesse daran 
haben, euch anzuhören; sie halten das alles für verrückte Theorien, wie sie sagen. 
Ihnen fehlt der nötige Kontext, um überhaupt zu verstehen, wovon zum Teufel du 
sprichst.

Aber sie wollen deine Wahrheiten aus einem anderen, einfacheren Grund nicht 
hören: weil du ihren Status quo und damit ihr bloßes Überleben gefährdest, wie ich 
oben sagte. Wie sie sagen, wollen sie deine Wahrheiten nicht hören, weil sie sich 
dadurch den Lügen stellen müssten, mit denen sie leben, und sie haben einfach 
nicht die geistigen Ressourcen oder die Zeit dafür. Wie ich bereits sagte, können wir 
nur diejenigen mit Informationen versorgen, die über genügend Bewusstsein 
verfügen, um darin einen Nutzen zu erkennen.

Beachtet bitte, dass ich das Paranormale nicht in die obige Liste der Dinge 
aufgenommen habe, die sie als nutzlose, sinnlose und zweifelhafte Informationen 
betrachten. Das liegt daran, dass sie sich für paranormale Themen interessieren, da 
sie Überlebensreaktionen auslösen, die in direktem Zusammenhang mit ihrem Ego 
und ihrem möglichen Überleben nach dem Tod stehen. Paranormale Themen 
beinhalten auch mögliche Bedrohungen ihrer Integrität; Bedrohungen, die von 
Dingen ausgehen, die sie nicht verstehen. Daher fürchten sie diese Dinge zutiefst 
und verspüren das dringende Bedürfnis, mehr über diese Themen zu erfahren, 
selbst wenn es nur auf anekdotischer Ebene und für kurze Zeit ist. In manchen 
Fällen nur so lange, bis ihr wissenschaftlicher, von der Matrix programmierter, 
materialistischer Chip anspringt.

Doch selbst wenn ihr wissenschaftlicher Chip aktiviert ist, fürchten sie sich immer 
noch vor dem Paranormalen. Dies steht in einem tiefen Widerspruch zwischen ihrem 
von der Matrix programmierten Geist und ihren grundlegenden 
Überlebensreaktionen, von denen viele in diesem Fall aus der Seele der Person 
selbst kommen, da selbst der materialistischste Mensch tief im Inneren vor jedem 
paranormalen Ereignis mit Angst reagiert. Natürlich könnte man argumentieren, dass 
sie erschrocken waren, weil die Möglichkeit eines solchen Ereignisses nicht 
paranormal sein könnte und daher eine reale, greifbare Bedrohung für ihre Integrität 
darstellt. Wir könnten dies sogar als eine Art Beweis dafür ansehen, dass jeder 
Mensch mit einer Seele tief im Inneren weiß, dass Materialismus eine Lüge ist und 
dass das Astrale existiert.

Zurück zu den Medien und den Nachrichten: Ihr gesamter Inhalt ist darauf 
ausgelegt, die Bevölkerung in Angst und im Überlebensmodus zu halten, immer auf 
der Suche nach einer neuen oder alten Bedrohung, die zurückkehrt. Der eigentliche 
Zweck der Medien besteht darin, den Geist zu kontrollieren und der Bevölkerung 
Glaubenssysteme zur Bevölkerungskontrolle aufzuerlegen. Dies wird von 
Geheimdiensten auf der ganzen Welt, die alle zusammenarbeiten, sorgfältig geplant. 
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Und wenn sie sich scheinbar gegenüberstehen, wie der Ostblock und der Westen, 
ist ihr Antagonismus nur scheinbar und nur Theater für die Menschen, da sie von 
denselben Herren von hinten und unter dem Tisch kontrolliert werden.

Das bedeutet nicht, dass Mitglieder einiger niedrigerer Ebenen all dieser 
Geheimdienste und Gemeinschaften nicht gegeneinander kämpfen und dabei sogar 
sterben, da jede dieser Agenturen stark unterteilt ist. Daher sind diejenigen, die 
weiter unten stehen, die Agenten, die das tödliche Theater, das die Menschen sehen 
und an das sie schließlich glauben, aufrechterhalten und ausführen. Denn all diese 
Agenten geben wirklich ihr Leben für ihre Sache. Aber andererseits sind sie auch Teil 
des Volkes, derer, die das Leben in der Matrix als Lebenserfahrung leben müssen.

Wenn man das alles weiß, ist es also keine gute Idee, Nachrichten zu schauen, 
noch ist es eine gute Idee, überhaupt Medien in der Realität zu schauen, da es sich 
um ein System handelt, das den Geist programmiert, deinen Geist, und diese Inhalte 
spiegeln aus all den Gründen, die ich oben und in anderen Videos erwähnt habe, 
nicht die reale Welt wider. Und im Minimum werden euch nur verletzende, 
schwingungsarme Informationen auferlegt, damit ihr euch nur auf die schlechten 
Dinge konzentriert und glaubt, dass nur diese geschehen.

Die Menschen sehen sich die Nachrichten genau wegen der Negativität darin an, da 
sie Überlebensreaktionen auslösen, da sie am Ende glauben, dass sie besser 
wissen sollten, was geschieht, um sich etwas ausdenken zu können, das verhindert, 
dass ihnen solche schlimmen Dinge in den Nachrichten geschehen. Aber in der 
modernen Welt muss man nicht wissen, dass jemand bei einem bewaffneten 
Raubüberfall in Los Angeles gestorben ist, wenn man in Bangladesch lebt. Und 
selbst wenn man in Los Angeles lebt, wie viele von euch hier, die mir jetzt 
zuschauen, wenn diese Nachricht einen nicht direkt betrifft, dann ist sie nutzlos und 
schädlich für die geistige und körperliche Gesundheit. Vielleicht ist es nützlich zu 
wissen, wohin man nicht gehen sollte, während das Chaos geschieht, da stimme ich 
zu. Aber wenn du etwas wissen musst, vertraue mir, du wirst es erfahren.

Das Einzige, was mir einfällt, wo es eine gute Idee sein könnte, Nachrichten zu 
schauen, ist, sich die Verkehrsmeldungen anzuhören, damit man weiß, welche 
Straßen und Autobahnen mit Staus verstopft sind, sodass man sich eine alternative 
Route zu seinem Ziel überlegen oder einfach zu Hause bleiben kann. Dieses 
Beispiel oder jedes andere, das in diese Richtung geht, hängt ganz von deiner 
Situation ab. Der Schlüssel liegt hier wie immer in der Unterscheidung. Geht also mit 
dem, was ihr euch anseht, weise um, denn denkt daran, dass ihr der Durchschnitt 
der Inhalte seid, die ihr konsumiert, und der Menschen, mit denen ihr am meisten 
interagiert.

Die Medien und die Nachrichten sind eine Mischung aus Lügen, Manipulation, 
Gedankenkontrolle und einigen Wahrheiten. Diese Wahrheiten sind vielleicht nur 
deshalb vorhanden, weil sie nicht wichtig sind. Deshalb nutzen die Mächtigen, die 
Kabalen, sie, damit die Menschen denken, dass alles andere auch wahr ist. Oder in 
anderen Fällen kann die Wahrheit unfreiwillig durch Zufall oder durch jemanden 
durchsickern, der aufdecken möchte, was wirklich geschieht, z. B. durch einen 
Whistleblower, der von den herrschenden Wahrheitsmonopolsystemen schnell 
diskreditiert und entlarvt wird.

Wie immer ist hier also Unterscheidungsvermögen gefragt. Ihr müsst also selbst 
entscheiden, was ihr euch anseht und was nicht, und ihr müsst auch die 
Verantwortung für die Entscheidungen übernehmen, die ihr auf der Grundlage dieser 
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Informationen trefft. Das Wichtigste, was ihr dabei bedenken müsst, ist, dass die 
Inhalte, die ihr konsumiert, eure Denkmuster schaffen und formen, die wiederum 
eure Realität, euer Leben und die Welt, in der ihr lebt, erschaffen und manifestieren. 
Nachrichten und Medien sind darauf ausgelegt, euch auf niedrigen Schwingungen 
zu halten, auf denen ihr nur das manifestieren könnt, was für sie bequem ist. Ihr 
müsst also eure Schwingung und eure Energie schützen, um ein schönes Leben für 
euch selbst manifestieren zu können.

Was ihr seht und was ihr anschließend denkt, ist die Grundlage für eure Gedanken 
und für eure weltschaffende Schwingung. Geht verantwortungsbewusst mit eurem 
Geist um und geht hinaus und erschafft eine schöne Welt für euch selbst. Und eine 
so schöne Welt, die ihr erschafft, wird allen um euch herum zugutekommen und 
ihnen helfen, die ihrerseits ihre schönen Kreationen auch auf euch zurückschleudern 
werden.

Passt auf euch auf. Ich liebe euch alle. Danke, dass ihr euch mein Video angesehen 
habt und dass ihr es geliked, geteilt und abonniert habt. Ich weiß das sehr zu 
schätzen, viel mehr als ihr denkt, und ich hoffe, euch beim nächsten Mal wieder hier 
zu sehen. Passt auf euch auf.

Mit viel Liebe.

Eure Freundin,

Mari Swaruu
Übersetzung:
Rolf Hofmann

alle übersetzten Texte (Deutsch) und Videos: https://www.ofaatu.eu/swaruu-org/ 
  Deutsch synchronisierte Videos  auf den OFAATU-Kanälen:

  ⭐YouTube: https://www.youtube.com/@ofaatu
⭐ zensierte Videos  auf Odysee : https://odysee.com/@ofaatu
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