
You Are Never Really Alone. 
Guardian Angels of all kinds -  Part 1

Hello my friends. 
Thank you for passing by my channel.
I hope you are happy and okay today. 
I am Mari. 

Of all that defines the living experience of a soul 
in third density Earth, what is perhaps the most 
prevalent feeling or characteristic is the feeling 
of being alone - and I mean at a profound level, 
because although a soul in a biological body may 
be next to family and friends or even next to a 
lover, there is still that feeling in the background 
of being cut off from the rest of the souls. Be it as 

a suppressed emotion, perhaps.
As something we all take for granted, you are in 
a body, and you cannot access the complete and 
fulfilling feeling of integrity with all the other 
souls in the field you are in. Apparently, that fee-
ling is only attainable at death, when the soul 
that is returning to souRcE is reintegrated into 

the greater cosmic field in Higher Astral realms, 
as reported by so many people who have gone 
through a near-death experience, and by those 
who naturally remember what it is like to be in 
between lives. That deep feeling of being alone 
while in a biological body is also present in all 
other places and planets, whatever density they 
may be said to be in.
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and it looks like it is something that inescapably 
goes hand in hand with the simple fact of being 
alive. But while living in third density Earth, the 
five or six body senses prevail as the only means 

of detecting and giving us input about what sur-
rounds our body. so when someone there looks 
around and sees no one, it does not mean they 
are really alone, as those five or six senses do not 
detect all there is.

Throughout the ages, there have been countless 
stories of guardian angels who have intervened 
during a tragedy or helped someone when they 
most needed it. This is another case where ap-
parently there aren‘t as many cases. unless you 
start to research this because when you do, the 

number of cases starts to pile up quite dramati-
cally. There are thousands of anecdotes like the 
next few I will share with you. 
A man walks out the door of his house, as he does 

every morning on his way to work And a stranger 
walks up to him and tells him in a very assertive 
voice, don‘t take the train today. Just don‘t. As 
the man looks around him for an instant, he is 
startled to see that the stranger has disappeared in 
thin air and there is nowhere he would go as they 
were in the open. spooked by this, the man deci-
des not to take the train. And later on that same 
day, he finds out that his train derailed and cras-
hed with great loss of life.

In another example, an eight year old child wan-
ders a little too far in the woods during a camping 

trip with his family and can‘t find his way back. 
As he walks and walks for hours in a desperate 
attempt to find his way back, it starts to get dark 
and very cold, and his chances of surviving there 
alone are slim to none. Then, out of nowhere, a 
big black dog appears. The child is very fearful 
of it at first, but the dog appears to be friendly 
as he jumps around him before making the child 
understand that he should follow him in that very 
doggish way of expressing the „follow me“ mes-
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sage - all of you who have dogs understand. 
The child walks after the dog, who runs away 
a bit, only to stop and look behind from time to 
time to see if the child is still following him. Af-
ter a while, the child and the dog suddenly came 

to the edge of the woods, right where a highway 
passes and where several police and rescue ve-
hicles and personnel were preparing a search and 
rescue operation to find the missing child, who 
had been gone for many hours now. 
When the police and rescue workers find the 
child, he turns around to look for the dog, but it is 
nowhere to be seen. 
In another example, a woman is about to get 
mugged, but right when her aggressors try to get 
near her, an invisible barrier appears between 
them, also paralyzing the aggressors, allowing 
the woman to escape unharmed.

There are also countless stories during wartime 
where a soldier literally walks through hell, re-
ceiving no harm at all. 
There is another famous example of guardian an-
gels helping, like this next one. During Christmas 
Eve one year in the 1950ies, a British jet figh-
ter aircraft that was known as a Dehavelin DH 
100 Vampire was flying at night from Germany 

to its base in England, where the pilot was going 
to meet his family for the holidays when it lost 
all of its lights, interior and exterior ones, leaving 
the pilot blind and in the dark and even with his 
engine working properly, he didn‘t have a way to 

find his bearings, to know which way he should 
fly. He found himself flying blind and alone over 
the North Sea, flying on a moonless, foggy night 
with no direction and with his fuel quickly run-
ning out. He then started to fly, making a „figu-
re eight“ as best as he could as that is a distress 
signal comparable with „Mayday“, or so I un-
derstand. Then, out of the dark night sky, an old 

World War II twin engine mosquito fighter plane 
appeared with all its lights on. The pilot maneu-
vered next to the crippled fighter jet, whose pilot 
did his best to fly as slow as possible to equalize 
the speed of both aircraft.
The Mosquito pilot turned on his cockpit lights to 
be seen while he made several gestures with his 
hands indicating the other aircraft to follow him.
Both aircraft headed towards England side by 
side. Then the Mosquito pilot indicated to the 
other pilot to release his landing gear with a hand 
gesture. Which is the movement of a fist opening 
into a full hand. The crippled jet pilot followed 
the Mosquito, wingtip with wingtip descending 
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slowly. 
Then suddenly, he felt his wheels touch the tar-
mac of a runway and slowly his damaged aircraft 
came to a safe stop. He opened his canopy and 
looked around, seeing nothing but foggy black-
ness, until the Mosquito, with all its lights flew 
past him at a very low altitude - with its pilot wa-
ving goodbye, while the sound of its twin Merlin 
engines whining pierced the night and as it took 
altitude and disappeared in the dark sky.
The rescued pilot, not being able to see anything, 

decided to stay inside his cockpit. As it was very 
cold outside. When morning came, he found 
himself near the end of an abandoned World 
War II Runway full of plants and grass growing 
through countless cracks in its tarmac and a de-
teriorated wooden control tower was nearby, or 
what was left of it.
The pilot walked to the nearest town. Where he 
contacted his base and his family. He then was 
informed that no Mosquito aircraft was known to 
have flown that night as those are all valuable his-
torical aircraft. And he was also told that where 
he had landed was a Mosquito base back in the 
war where a pilot was famous for flying rescue 
missions alone. 
He used to go out to guide crippled aircraft back 
to their bases as they returned from their missions 
in Germany until one night, he himself was lost 
and never was seen again. He was known as „the 
shepherd“ and it looks like he came back to save 
one last pilot. 
The origin of this story is unclear and there are 
several theories about it. The first one is that there 
was a spacetime anomaly that mixed the era of 
the jet fighter with the one of the Mosquito. 
This is not as far fetched as it seems at first as 

there are also countless other stories similar to 
this one.
The second one is that the Mosquito and its pilot 
were ghosts - a guardian angel arriving to help 
one of its own in a time of need. And the third 
one is that someone made up this story and it is 
only fiction. 
Anyhow, it is a good story and for some reason, I 
always get very emotional each time I remember 
it...

There is a lot more going on around the world of 
the living as it is surrounded by the Astral High 
and Lower one and with all the creatures and 
things in it, although, as I have explained befo-
re, the socalled „material“ world is also more 
astral and its hardness, reality and linear time 
are nothing more than an illusion. What and how 
much we can perceive depends only on how ex-
panded our awareness is, and the biological body 
is a way to isolate the soul‘s perception within a 
set limited range although this is not always the 
case. 
Each soul incarnates with a life plan, you can also 
call it a destiny. When the soul is in between lives 
and planning its next incarnation, it is in a space 
where time is flexible and not linear. Therefore, 
it can know what will happen in his or her future 
while incarnated, as from the soul‘s perspective 
between lives, it is always living in the now, yet 
even knowing beforehand what it will experience 
and consciously choosing a particular life and all 
the experiences it will have in it, it is also con-
scious of the multidimensionality of existence, 
that is, multiple variations and timelines within 
the same lifetime the soul is choosing to experi-
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ence in its next incarnation. This means that alt-
hough the soul knows what will happen during its 
next incarnation, therefore it knows its destiny, it 
is also conscious of all the multiple variations it 
can have of that same incarnation, as conscious-
ness and awareness are so much more expanded 
when the soul is in higher existential realms as 
well as because time there is simply not linear. 
so from our incarnated perspective, while we are 
experiencing a life in a biological body, we do 
have a destiny, and at the same time it can also 
be changed. Having a destiny does not mean that 
you cannot alter it yet from the perspective of that 
same soul, when it is in the space between life-
times, it does have a life plan it wishes to follow.
 
We all have spirit guides and guardian angels 
helping us during our lives. They whisper in our 
ears, thoughts we think are ours, ideas that guide 
us and accompany us through our lifetime.

This is only the first part of this subject about gu-
ardian angels and guiding spirits. I simply can-
not include everything in a single video because 
I don‘t have enough time to write it all as I write 
my subjects almost always the day before it is 
published in English. 
But before I go, let me tell you a little secret in 
advance of the next video.
Let me ask you a question. Why do you think 
your guardian angel is so interested in your well 
being? The answer is your guardian angel is you 
again and no one else, you, from a more expan-
ded point of view, form the space in the Higher 
Astral where everything is Now. Your Higher self 
is your guardian angel, the most expanded ver-
sion of who you are as spirit and from the space 
where you are timeless and full of wisdom. 
That‘s why it is so invested in your well being, 
because it is you again, and everything that hap-
pens to you affects your Higher Self as well as 
vice versa of course, besides being your own gu-
ardian angel, you also have several other souls 
who are also taking care of you and guiding you 
through your life, other souls who are your fa-
mily and your guides - although they may not be 
you, remember, that from well above, we are all 

one. so we can argue that all those spirit guides 
are also us again. Also you again.

Yet bad things do happen to us all, right? 
Other forces want our souls. Dark entities from 
the Lower Astral also whisper in our ears and also 
do their best to make us behave and do things that 
would be in their favor so they can exploit us, 
Again, this is also a case of tuning into the right 
vibration, as I explained in my other paranormal 
videos and as I will be explaining in detail in the 
next one on this subject. 
But besides higher selves, guardian angels and 

spirit guides, a starseed stellar family also mo-
nitors and helps at starseeds using technology 
such as drones, as I will also explain in the next 
video. 

As always, thank you for watching my video and 
for liking and subscribing. It helps me a lot and 
I wish to see you here next time. 
Be very well and enjoy your holidays. 
With much love, your friend 
Mari swaruu.
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Deutsche Übersetzung

In Wirklichkeit bist du nie allein. 
schutzengel aller Art - Teil 1

Hallo meine Freunde. 
Danke, dass ihr auf meinem Kanal vorbeischaut.
Ich hoffe, ihr seid heute glücklich und guter Din-
ge. 
Ich bin Mari. 
Das vielleicht am weitesten verbreitete Gefühl 
oder Merkmal, das die Lebenserfahrung einer 
Seele in der dritten Dichte der Erde bestimmt, 
ist das Gefühl, allein zu sein - und damit mei-
ne ich auf einer ganz tiefen Ebene, denn obwohl 
eine Seele in einem biologischen Körper neben 
Familie und Freunden oder sogar neben einem 
Liebespartner sein kann, gibt es im Hintergrund 
immer noch dieses Gefühl, vom Rest der Seelen 
abgeschnitten zu sein. Vielleicht ist es ein unter-
drücktes Gefühl.
Wir alle nehmen es als selbstverständlich hin, 
dass man sich in einem Körper befindet und kei-
nen Zugang zu dem vollständigen und erfüllen-
den Gefühl der Integrität mit allen anderen See-
len in dem Bereich hat, in dem man sich befindet. 
Anscheinend ist dieses Gefühl nur nach dem Tod 
möglich, wenn die Seele, die zur Quelle zurück-
kehrt, wieder in das größere kosmische Feld in 
den höheren Energiefeldern integriert wird, wie 
zahlreiche Menschen berichten, die eine Nah-

toderfahrung gemacht haben, und diejenigen, die 
sich auf natürliche Weise daran erinnern, wie es 
ist, in einem Zwischenleben zu sein. Doch dieses 
tiefe Gefühl, allein zu sein, während man sich in 
einem biologischen Körper befindet, ist auch an 
allen anderen orten und auf allen Planeten vor-
handen, egal in welcher Dichte sie sich befinden.
und es scheint etwas zu sein, das unausweich-
lich mit der einfachen Tatsache einhergeht, am 
Leben zu sein. Aber während wir auf der Erde in 
der dritten Dichte leben, sind die fünf oder sechs 
Körpersinne das einzige Mittel, um zu erkennen, 
was unseren Körper umgibt, und uns darüber zu 
informieren. Wenn man sich also umschaut und 
niemanden sieht, heißt das nicht, dass man wirk-
lich allein ist, denn die fünf oder sechs Sinne er-
kennen nicht alles, was es gibt.
Im Laufe der Zeit gab es unzählige Geschichten 
von Schutzengeln, die während einer Tragödie 
eingriffen oder jemandem halfen, als er es am 
nötigsten brauchte. Auch in diesem Fall gibt es 
scheinbar nicht so zahlreiche Fälle, es sei denn, 
du fängst an, nachzuforschen, denn dann häufen 
sich die Fälle ganz gewaltig. Es gibt Tausende 
von Beispielen, wie die nächsten, die ich dir er-
zählen werde. 
Ein Mann geht wie jeden Morgen auf dem Weg 
zur Arbeit aus der Tür seines Hauses. Ein Frem-
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der kommt auf ihn zu und sagt ihm mit sehr ein-
dringlicher Stimme: „Nimm heute nicht den Zug. 
Tu es einfach nicht.“ Als der Mann sich kurz um-
schaut, stellt er erschrocken fest, dass der Fremde 
sich in Luft aufgelöst hat und er nirgends hinge-
hen konnte, da sie sich im Freien befanden. Er-
schrocken beschließt der Mann, den Zug nicht 
zu nehmen. und später am selben Tag erfährt er, 
dass sein Zug entgleist war und es viele Tote ge-
geben hatte.

In einem anderen Beispiel verirrt sich ein acht-
jähriges Kind während eines Campingausflugs 
mit seiner Familie im Wald und findet den Weg 
nicht mehr zurück. Das Kind läuft stundenlang 
und versucht verzweifelt, den Weg zurückzu-
finden. Es wird dunkel und sehr kalt und seine 
Chancen, allein zu überleben, sind so gut wie 
null. Dann taucht wie aus dem Nichts ein großer 
schwarzer Hund auf. Das Kind hat zunächst gro-
ße Angst vor ihm, aber der Hund scheint freund-
lich zu sein, denn er springt um ihn herum, bevor 
er dem Kind auf hundeart zu verstehen gibt, dass 
es ihm folgen soll - jeder, der einen Hund hat, 
versteht das. 
Dann folgt das Kind dem Hund, der ein Stück 
weit wegläuft, nur um von Zeit zu Zeit stehen 
zu bleiben und nachzuschauen, ob das Kind ihm 
noch folgt. Nach einer Weile kommen das Kind 
und der Hund plötzlich an den Waldrand, genau 
dort, wo eine Autobahn vorbeiführt und wo meh-
rere Polizei- und Rettungsfahrzeuge und -kräfte 
eine such- und Rettungsaktion vorbereitet haben, 
um das vermisste Kind zu finden, das schon seit 
zahlreichen stunden verschwunden war. 
Als die Polizei und die Rettungskräfte das Kind 
finden, dreht er sich um, um nach dem Hund zu 
suchen, aber er ist nirgends zu sehen. 
Oder eine Frau wird überfallen, aber gerade als 
die Angreifer sich ihr nähern wollen, erscheint 
eine unsichtbare Barriere zwischen ihnen, die 
auch die Angreifer lähmt, so dass die Frau unver-
letzt entkommen kann.

Es gibt auch unzählige Geschichten aus Kriegs-
zeiten, in denen ein soldat buchstäblich durch die 
Hölle ging, ohne dass ihm etwas passierte. 

Es gibt noch ein weiteres berühmtes Beispiel für 
helfende schutzengel, wie dieses hier. An Hei-
ligabend eines Jahres in den 1950er Jahren flog 
ein britisches Düsenjagdflugzeug vom Typ Deha-
velin DH 100 Vampire nachts von Deutschland 
zu seinem Stützpunkt in England, wo der Pilot 
seine Familie für die Feiertage treffen wollte, als 
die gesamte Innen- und Außenbeleuchtung des 
Flugzeugs ausfiel. Er flog blind und allein über 
die Nordsee, in einer mondlosen, nebligen Nacht, 
ohne orientierung und mit bald zu Ende gehen-
dem Treibstoff. Dann begann er so gut er konnte, 
eine „Acht“ zu fliegen, denn das ist ein Notsig-
nal, das mit „Mayday“ vergleichbar ist, soviel ich 
weiß. Da erschien aus dem dunklen Nachthim-
mel auf einmal ein altes zweimotoriges Moskito-
Kampfflugzeug aus dem Zweiten Weltkrieg, das 
alle Lichter eingeschaltet hatte. Der Pilot manöv-
rierte neben dem lahmgelegten Kampfjet, dessen 
Pilot sich bemühte, so langsam wie möglich zu 
fliegen, um die Geschwindigkeit der beiden Flug-
zeuge auszugleichen.
Der Mosquito-Pilot schaltete seine Cockpitlichter 
ein, um gesehen zu werden, und machte mehrere 
Gesten mit den Händen, um dem anderen Flug-
zeug zu signalisieren, ihm zu folgen.
Beide Flugzeuge flogen Seite an Seite Richtung 
England. Dann gab der Mosquito-Pilot dem an-
deren Piloten mit einer Handbewegung zu verste-
hen, dass er sein Fahrwerk ausfahren sollte. Das 
ist die Bewegung einer Faust, die sich zu einer 
vollen Hand öffnet. Der havarierte Jetpilot folgte 
der Mosquito, Flügelspitze an Flügelspitze, und 
ging langsam runter. 
Dann spürte er plötzlich, wie seine Räder den 
Asphalt einer Landebahn berührten und sein ha-
variertes Flugzeug langsam zum sicheren stopp 
kam. Er öffnete seine Kabinenhaube und schaute 
sich um. Er sah nichts als neblige schwärze, bis 
die Mosquito mit all ihren Lichtern in sehr ge-
ringer Höhe an ihm vorbeiflog - mit ihrem Pilo-
ten, der zum Abschied winkte, während das Auf-
heulen ihrer beiden Merlin-Motoren die Nacht 
durchdrang worauf sie an Höhe gewann und im 
dunklen Himmel verschwand.
Da der gerettete Pilot nichts sehen konnte, be-
schloss er, in seinem Cockpit zu bleiben. Denn 
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draußen war es sehr kalt. Als der Morgen anbrach, 
fand er sich am Ende einer verlassenen start- und 
Landebahn aus dem Zweiten Weltkrieg wieder, 
die voller Pflanzen und Gras war, das durch un-
zählige Risse im Asphalt wuchs.
Der Pilot ging zu Fuß in die nächstgelegene Stadt. 
Dort kontaktierte er seine Basis und seine Fami-
lie. Man klärte ihn darüber auf, dass in dieser 
Nacht keine Mosquito-Maschine geflogen war, 
da es sich um wertvolle historische Maschinen 
handelte. Außerdem erfuhr er, dass der Ort, an 
dem er gelandet war, während des Krieges eine 
Mosquito-Stützpunkt gewesen war, wo ein Pilot 
berühmt dafür geworden war, allein Rettungsein-
sätze zu fliegen. 
Er begleitete verunglückte Flugzeuge, die von 
ihren Einsätzen in Deutschland zurückkehrten, 
zurück zu ihren Stützpunkten, bis er eines Nachts 
selbst verloren ging und nie wieder gesehen wur-
de. Er war als „der Hirte“ bekannt und es sieht 
so aus, als ob er zurückgekommen war, um einen 
letzten Piloten zu retten. 
Der Ursprung dieser Geschichte ist unklar und 
es gibt mehrere Theorien dazu. Die erste besagt, 
dass es eine Raumzeitanomalie gab, die das Zeit-
alter des Düsenjägers mit dem der Mosquito ver-
mischte. Das ist nicht so weit hergeholt, wie es 
auf den ersten Blick scheint, denn es gibt noch 
unzählige andere Geschichten, die dieser ähneln.
Die zweite besagt, dass die Mosquito und ihr Pi-
lot Geister waren - ein schutzengel, der einem 
der seinen in einer Zeit der Not zu Hilfe kam. 
Und die dritte Möglichkeit ist, dass jemand diese 
Geschichte erfunden hat und sie nur ein Märchen 
ist. 
Wie auch immer, es ist eine gute Geschichte und 
aus irgendeinem Grund werde ich jedes Mal sehr 
emotional, wenn ich mich daran erinnere...

um die Welt der Lebenden herum passiert noch 
viel mehr, denn sie ist von der hohen und der 
niederen Astralebene umgeben und mit all den 
Lebewesen und Dingen darin, obwohl, wie ich 
bereits erklärt habe, auch die sogenannte „ma-
terielle“ Welt eher astral ist und ihre Festigkeit, 
Realität und lineare Zeit nichts weiter als eine Il-
lusion sind. Was und wieviel man wahrnehmen 

kann, hängt nur davon ab, wie ausgedehnt unser 
Bewusstsein ist, wobei der biologische Körper 
eine Möglichkeit ist, die Wahrnehmung der See-
le auf einen bestimmten Bereich zu beschränken, 
auch wenn das nicht immer der Fall sein mag. 
Jede seele inkarniert mit einem Lebensplan, man 
kann es auch schicksal nennen. Wenn sich die 
Seele zwischen zwei Leben befindet und ihre 
nächste Inkarnation plant, befindet sie sich in 
einem Raum, in dem die Zeit flexibel und nicht 
linear ist. sie kann also wissen, was in ihrer Zu-
kunft passieren wird, während sie inkarniert ist, 
denn aus der Perspektive der seele zwischen 
den Leben lebt sie immer im Jetzt. Doch selbst 
wenn sie im Voraus weiß, was sie erleben wird, 
und sich bewusst für ein bestimmtes Leben und 
all die Erfahrungen entscheidet, die sie darin ma-
chen wird, ist sie sich auch der Multidimensiona-
lität der Existenz bewusst, d. h. mehrerer Variati-
onen und Zeitlinien innerhalb desselben Lebens, 
das die seele wählt, um es in ihrer nächsten In-
karnation zu erleben. Auch wenn sie weiß, was 
in ihrer nächsten Inkarnation geschehen wird, 
und somit ihr schicksal kennt, ist sie sich auch 
der vielen verschiedenen Varianten bewusst, die 
sie in derselben Inkarnation erleben kann, denn 
das Bewusstsein und die Wahrnehmung sind in 
den höheren Energiefeldern viel umfassender, 
und die Zeit ist dort einfach nicht linear. Aus 
unserer inkarnierten Perspektive haben wir also 
ein schicksal, während wir ein Leben in einem 
biologischen Körper erleben, und gleichzeitig 
kann es auch verändert werden. Ein schicksal zu 
haben bedeutet nicht, dass man es nicht ändern 
kann, aber aus der Perspektive der seele, die sich 
in der Zeit zwischen den Leben befindet, hat sie 
einen Lebensplan, dem sie folgen möchte.
 
Wir alle haben Geistführer und Schutzengel, die 
uns während unseres Lebens helfen. Sie flüstern 
uns Gedanken ins ohr, von denen wir denken, 
dass sie uns gehören, Ideen, die uns leiten und 
uns durch unser Leben begleiten.

Dies ist nur der erste Teil dieses Themas über 
Schutzengel und Geistführer. Ich kann einfach 
nicht alles in ein einziges Video packen, weil 
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ich nicht genug Zeit habe, um alles zu schreiben, 
denn ich schreibe meine Themen fast immer ei-
nen Tag vor der Veröffentlichung auf Englisch. 
Aber bevor ich gehe, möchte ich dir im Vorfeld 
des nächsten Videos ein kleines Geheimnis ver-
raten.
Lass mich dir eine Frage stellen. Was glaubst 
du, warum dein schutzengel so sehr an deinem 
Wohlergehen interessiert ist? Der Grund dafür 
ist, dass dein schutzengel wiederum du bist und 
niemand sonst. Aus einer erweiterten sichtweise 
betrachtet, ist der Raum in der Höheren Astral-
ebene, in dem alles Jetzt ist, du. Dein Höheres 
selbst ist dein schutzengel, die am meisten er-
weiterte Version dessen, was du als Geist bist 
und aus dem Raum, in dem du zeitlos und voller 
Weisheit bist. 
Deshalb ist dein Höheres Selbst auch so sehr an 
deinem Wohlergehen interessiert, denn es ist wie-
derum du, und alles, was dir passiert, wirkt sich 
auch auf dein Höheres Selbst aus und umgekehrt. 
Natürlich bist du nicht nur dein eigener Schutz-
engel, sondern hast auch noch andere seelen, die 
auf dich aufpassen und dich durch dein Leben 
führen, andere Seelen, die deine Familie und dei-
ne Führer sind - auch wenn sie vielleicht nicht du 
sind, denk daran, dass wir von ganz oben aus alle 
eins sind. Wir können also argumentieren, dass 
all diese Geistführer auch wieder wir sind. Also 

auch wieder du.

Dennoch passieren uns allen schlimme Dinge, 
oder? 
Andere Mächte wollen unsere seelen. Auch 
dunkle Wesenheiten aus der niederen Astralebe-
ne flüstern uns ins Ohr und tun ihr Bestes, um uns 
dazu zu bringen, uns so zu verhalten und Dinge 
zu tun, die in ihrem sinne sind, damit sie uns aus-
beuten können. Auch da geht es darum, sich auf 
die richtige schwingung einzustimmen, wie ich 
in meinen anderen Videos über Übersinnliches 
erklärt habe und wie ich es im nächsten Video zu 
diesem Thema ausführlich erläutern werde. 
Doch neben höheren Selbsten, Schutzengeln und 
Geistführern überwacht auch eine Sternenfami-
lie das sternenwesen und hilft ihm mit Hilfe von 
Technologien wie z.B.Drohnen. Ich werde im 
nächsten Video das genauer erklären. 

Wie immer danke ich dir, dass du dir mein Video 
angesehen hast und dass du es geliked und abon-
niert hast. Das hilft mir sehr und 
ich wünsche mir, dass wir uns beim nächsten Mal 
wieder hier treffen. 
Lass es dir gut gehen und genieße deine Ferien. 
Von ganzem Herzen, deine
 
Mari swaruu.

Helmut Neerfeld, 22. Dezember 2023


