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THE COSMIC CAT

The CosmicCat

Hello again and thank you all for visiting my
channel.

I hope you are all happy and well.

[ am Mari.

This content can be seen as science fiction or as the
viewer sees best, and I post it for entertainment pur-
poses only. But I take my information very seriously
and for whoever has eyes to see

The idea of the ,,cosmic cat* is a concept that
started almost as a joke coming from my sister

Sophia Swaruu, little Yazhi, when she was like
seven or eight years old, and it slowly grew big

and out of proportion, becoming widely known in
the circle of people who followed what she said.
It was said that the Urmah galactic feline peop-
le had a monotheistic supreme deity that created
everything, a feline version of Jehovah.

That deity obviously had to be a cat, taking into
account that the Urmah felines are known to have
huge egos and tend to felonize everything as hu-
mans also tend to humanize everything. Therefo-
re, for Urmah, everything is a cat.

A side note here, we have noticed the appearan-
ce of several new channels recycling my material
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about the Urmah on YouTube. I‘m not going to
say anything bad about them as the ones [‘ve seen
do not retransmit or copy my material straight up,
because what they do reuse are the concepts and
information I share about them.

All of you are free to go and watch and believe
whatever you want. Yet there is one little detail
that my Urmah contact Arishah told me that they
find especially irritating, and it is that all those
channels are still pushing the idea that the Urmah
have human bodies or humanoid bodies.

This is flatly wrong and it is only logical to see
that if you have the head of a tiger, a lion, a le-
opard or a panther, and so on, then you would
need to have a body that matches it. The Urmah
are large, advanced felines with a feline body, as
is to be expected, and who average 3 meters tall
when walking upright on their short but muscular
feline legs.

So what do the Urmah people really believe in?
The base of their spirituality is very similar to the
one of the Taygetans, and it has been described
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and shared on countless videos since years ago.

The Urmah people believe in ONENESS. They

a larger cosmic SOURCE that includes everyo-
ne and everything that has ever been, is now and
will be and outside all time and space as it is the
unity created by all things, not only those with
a consciousness. Because for the Urmah people,

all things have a consciousness, not only plants,
people and animals.

Therefore everything is a being with its own sen-
se of existence and awareness that goes according
to its own spiritual evolution. This means that
everything is someone, a small representation of
SOURCE consciousness, and this includes peb-
bles, subatomic particles, garbage and whatever
we can possibly think of.

SThis understanding of the Urmah people, con-
sidering everything to be conscious and aware of
its own existence, even if it is not of a biological
origin, is the base of their ethics, not only of their
spiritual belief system.

Their ethics are considered to be one of the most
solid and congruent ones of all star races. Con-
believe that we are all holographic fragments of gruent because they not only talk about behaving
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nicely, they act upon their belief systems and
they live by them, unlike so many other people of
other races who hypocritically say something and
then go do the opposite.

Yes, the Urmah people have huge egos and they
even boast about them. So my saying this is not
criticizing them in any manner, but we must un-
derstand their feline mentality because as they are
so aware that everything is consciousness, they
have developed a very strong respect and love for
all people of whatever race, a strong respect for
everything that exists, as they also believe that
there is much to learn from everything and ever-
yone, including a small piece of stone.

As Ari has told me talking about this, there is
no problem with having strong and healthy egos
when you act with love and respect for those
others who are around you, fully knowing that
we are all connected and that whatever you do
to someone else, you are doing to yourself and
not in a New Age spiritual empty manner as only
nice words, but as something deeply embedded
into their Urmah culture and way of being.

As Ari said, there is no use in having a small ego
or in trying to dissolve or obliterate it as so many
spiritual teachers push on Earth so hard. It is
much better, much more ethical to have a healthy

and even huge ego and from there be able to help
and protect everything they love from a place of
strength.

These are Ari‘s concepts, but with my wording,
according to the Urmah, having a big healthy
centered ego is often confused with being narcis-
sistic but you cannot see a big ego as narcissistic
if it is based on the concept of helping others as
they are also part of who you are, therefore part
of your ego.

In this case it is not, as in ,,me, [‘m the greatest
thing that ever existed, you are nothing compared
to me - me, me, me. ,,

The Urmah mentality is that of seeing everyone
as part of themselves. Therefore, lifting and hel-
ping others to the best of their abilities is helping
themselves but prioritizing their well-being first

to be able to guarantee the continuity of such help
and without over-taxing their own resources,
which they see as the base of all spiritual growth,
not only their own, but for everyone around them
as well.

With this we can see that the Urmah consider
themselves to be pillars of strength in every sen-
se and way, and not only physical strength, but
spiritual and ethical as well. One of the bases of

the Urmah mentality is to always be an example
to follow, to be the greatest ethical and spiritual
monolith with which others should measure their
own advancement.

Yet they are humble enough to accept that they
too are on their spiritual path. Therefore do not
consider themselves to be perfect. But they do
consider themselves to be the perfect example of
a race that does its best to be perfect.
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In the Urmah mentality, even their enemies are
considered as part of themselves, as reflections of
their darkest aspects, which should be cleansed

and integrated as the Urmah also consider the
material world to be only an illusory part of the
greater reality.

Battling an enemy with a sword is just another
spiritual cleansing practice. They tend to blend
the spiritual side with the world of the living, and
when this is added to their strong sense of ethics,

of what is right and what is wrong, whenever an
Urmabh considers something or someone to be an
enemy, they have no ethical problem with slitting
their throats with a sword, as they are completely
and strongly convinced that they have the ethical

frame to decide that it was the best and only cour-
se of action, as all others were exhausted before
coming to the point of the use of arms.

This means that an Urmah warrior‘s frame, spiri-
tuality and ethics are so strong that he will sleep
peacefully in his warm bed with a clear con-
sciousness after a day full of fierce battles and
enemy throat cutting.

Cats in general, including the Urmah, have one

paw in the material world and another in the spi-
ritual side. As I said above, they blend both into
one. They walk the side of the spirits in their as-
tral travels as they walk the material world, and
they can see both at the same time because their
existential realm and their physical senses awa-
reness capacity is much broader than the one of
Lyrians, humans in general. This strongly helps

them to develop a strong sense of ethics. I mean,
they do not carry guilt baggage as so many others
do, because they strongly feel that they did their
best and they are not afraid of karmic consequen-
ces or of anything in the Astral as they know and
manage it to an astounding degree and we cannot
even start to know how much, but certainly a lot
more than what we can - as all cats do.



The Urmah eats special artificially grown muscle
tissue as meat, which has never been an animal.
As a culture, they do not need to hunt to eat any
longer, yet Urmah are completely carnivorous
creatures and they are known to hunt for food
when in need.

But they ask for forgiveness from the spirit of
the animal with a warrior ritual and they explain
to it why it was necessary and that they are very
sorry, very much as the old Native American cul-

tures also did in the past, as they were a lot more
in contact with nature than modern society is on
Earth now.

After saying all of the above, they do believe in
respecting and honoring their ancestors. They
talk to their spirit guides who obviously would
also be cats. So in their own way they do have
a version of the ,,cosmic cat“, not as a deity per-

way and style of course.

Their ethical and spiritual frame is like no other,
and they certainly are examples to follow and a
lot of my own spiritual frame is also based on Ur-
mah teachings as well as on Taygetan ones.

They are by far the non-Lyrian star race I perso-
nally respect the most. So please, please remem-
ber that they have a feline head and a feline body
that matches it.

Thank you for watching my video and for liking,
sharing and subscribing.

I appreciate it a lot and I hope to see you here
next time.

Take care. With much love, your friend

haps, but as Urmah ancestral spirit guides tho-
se who accompany them throughout their lives,
whispering in their ears and keeping the living on
their right path.

As people, they are very loving, emotional and
joyful, always with an easy laugh in their own

Mari Swaruu.
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Deutsche Ubersetzung

Die Kosmische Katze

Ein herzliches ,,Hallo* an alle und vielen Dank fiir
den Besuch meines Kanals.

Ich hoffe, ihr seid alle gliicklich und gesund.
Ich bin Mari.

Dieser Inhalt kann als Science-Fiction oder als das,
was der Zuschauer am besten findet, angesehen
werden, und ich poste ihn nur zu Unterhaltungs-
zwecken. Aber ich nehme meine Informationen sehr
ernst und fiir jeden, der Augen hat, zu sehen...

Die Idee der ,,Kosmischen Katze* ist ein Konzept,
das als eine Art Scherz meiner Schwester Sophia
Swaruu, der kleinen Yazhi, begann, als sie etwa sie-
ben oder acht Jahre alt war, und dann langsam grof3
und iiberall in den Kreisen, die ihren Worten folg-
ten, bekannt wurde.

Es hieB, dass das galaktische katzenartige Volk der
Urmah eine monotheistische hochste Gottheit be-
sal}, die alles erschaffen hatte, eine Art Katzen- Ver-
sion von Jehova.

Diese Gottheit musste natiirlich eine Katze sein,
denn die katzenartigen Urmah haben bekannter-
maflen ein riesiges Ego und neigen dazu, alles auf
Katzenart zu erkldren, so wie Menschen dazu

neigen, alles zu vermenschlichen. Daher ist fiir die
Urmah alles eine Katze.

Am Rande sei bemerkt, dass wir das Auftauchen
mehrerer neuer Kandle bemerkt haben, die mein
Material iiber die Urmah auf YouTube verwenden.
Ich werde nichts Schlechtes iiber sie sagen, denn
die, die ich gesehen habe, laden oder kopieren mein
Material nicht einfach runter, denn was sie wieder-
verwenden, sind die Konzepte und Informationen,
die ich iiber sie, die Urmah, weitergebe.

Es steht euch allen frei, zu schauen und zu glauben,
was ihr wollt. Es gibt jedoch ein kleines Detail, von
dem mir mein Urmah-Kontakt Arishah erzihlte,
das ihn besonders irritiert, und zwar, dass all die-
se Kanéle immer noch die Vorstellung verbreiten,
dass die Urmah menschliche oder humanoide Kor-
per hitten.

Das ist schlichtweg falsch, und es ist nur logisch
zu sehen, dass man, wenn man den Kopf eines Ti-
gers, eines Lowen, eines Leoparden oder eines Pan-
thers usw. hat, auch einen K&rper haben muss, der
dazu passt. Die Urmah sind gro3e, hochentwickelte
Katzen mit einem katzenartigen Korper, wie nicht
anders zu erwarten, und sie sind durchschnittlich



3 Meter groB3, wenn sie aufrecht auf ihren kurzen,
aber muskul6sen Katzenbeinen gehen.

Woran glauben die Urmah also wirklich? Die
Grundlage ihrer Spiritualitét ist der der Taygetaner
sehr dhnlich und wurde seit Jahren in unzidhligen
Videos beschrieben und verbreitet.

Das Urmah-Volk glaubt an das EINSSEIN. Sie
glauben, dass wir alle holographische Fragmen-
te einer groferen kosmischen QUELLE sind, die
jeden und alles einschliet, was jemals war, jetzt
ist und sein wird, und zwar aulerhalb von Zeit und
Raum, da es die Einheit ist, die von allen Dingen
geschaffen wird, nicht nur von denen mit einem Be-
wusstsein. Denn fiir das Volk der Urmah haben alle
Dinge ein Bewusstsein, nicht nur Pflanzen, Men-
schen und Tiere.

Darum ist in Allem ein Wesen mit einem eigenen
Sinn fir Existenz und Bewusstsein, das sich ent-
sprechend seinem eigenen spirituellen Weg entwi-
ckelt. Das bedeutet, dass alles jemand ist, eine klei-
ne Reprisentation des QUELLBEWUSSTSEINS,
und das schliefft Kieselsteine, subatomare Teilchen,
Miill und alles, was wir uns vorstellen konnen, ein.
Dieses Verstiandnis des Urmah-Volkes, das alles als
bewusst und sich seiner eigenen Existenz bewusst
betrachtet, auch wenn es nicht biologischen Ur-
sprungs ist, ist die Grundlage ihrer Ethik, nicht nur
ithres spirituellen Glaubenssystems.

Thre Ethik gilt als eine der solidesten und deckungs-
gleichsten aller Sternenvdlker. Deckungsgleich
deshalb, weil sie nicht nur davon reden, sich an-
staindig zu benehmen, sondern weil sie nach ihrem
Glaubenssystem handeln und danach leben, im
Gegensatz zu zahlreichen anderen Volkern anderer
Rassen, die heuchlerisch etwas sagen und dann das
Gegenteil tun.

Ja, die Urmah haben ein riesiges Ego und sie prah-
len sogar damit. Damit will ich sie in keiner Weise
kritisieren, aber wir miissen ihre katzenartige Men-
talitdt verstehen, denn da sie sich so sehr bewusst
sind, dass alles Bewusstsein ist, haben sie einen sehr
starken Respekt und eine Liebe fiir alle Menschen,
egal welcher Rasse, entwickelt, einen starken Res-
pekt fiir alles, was existiert, denn sie glauben auch,
dass man von allem und jedem viel lernen kann,
auch von einem kleinen Stiick Stein.

Wie Ari mir im Gesprich sagte, gibt es kein Prob-

lem damit, ein starkes und gesundes Ego zu haben,
wenn man mit Liebe und Respekt fiir die anderen
um einen herum handelt, wohl wissend, dass wir
alle miteinander verbunden sind und dass man das,
was man jemand anderem antut, auch sich selbst
antut, und zwar nicht in einer spirituellen New-
Age-Manier, bei der es nur um nette Worte geht,
sondern als etwas, das tief in der Kultur und der
Lebensweise der Urmah verankert ist.

Wie Ari schon sagte, hat es keinen Sinn, ein klei-
nes Ego zu haben oder zu versuchen, es aufzulosen
oder auszuldschen, wie es so viele spirituelle Leh-
rer auf der Erde so sehr fordern. Es ist viel besser,
viel ethischer, ein gesundes und sogar grofles Ego
zu haben und von dort aus in der Lage zu sein, al-
les, was sie lieben, von einem Ort der Stirke aus zu
helfen und zu schiitzen.

Das sind Aris Konzepte, aber mit meiner Formulie-
rung wird ein grof3es, gesundes, zentriertes Ego laut
Urmah oft mit Narzissmus verwechselt, aber man
kann ein grofes Ego nicht als narzisstisch ansehen,
wenn es auf dem Konzept basiert, anderen zu hel-
fen, da sie auch Teil dessen sind, was man selbst ist,
also Teil des eigenen Egos.

In diesem Fall ist es nicht so: ,,Ich, ich bin das
Grolte, was es je gab, du bist nichts im Vergleich
zu mir - ich, ich, ich. ,,

Die Urmah-Mentalitdt ist die, jeden als Teil von
sich selbst zu sehen. Wenn sie andere nach besten
Kraften unterstiitzen und ihnen helfen, helfen sie
sich selbst, stellen aber ihr eigenes Wohlergehen
an die erste Stelle, um die Kontinuitit dieser Hilfe
zu gewihrleisten, ohne ihre eigenen Ressourcen zu
iiberfordern, die sie als Grundlage allen spirituel-
len Wachstums betrachten, nicht nur fiir sich selbst,
sondern auch fiir die Menschen um sie herum.
Daran kénnen wir erkennen, dass die Urmah sich in
jeder Hinsicht als Sdulen der Stirke betrachten, und
zwar nicht nur der physischen Stérke, sondern auch
der geistigen und ethischen. Eine der Grundlagen
der Mentalitdt der Urmabh ist es, immer ein Beispiel
zu sein, dem man folgen sollte, der hochste ethische
und spirituelle MaBstab zu sein, an dem andere ihr
eigenes Fortkommen messen sollten.

Dennoch sind sie bescheiden genug, um zu akzep-
tieren, dass auch sie sich auf ihrem spirituellen Weg
befinden. Deshalb halten sie sich nicht fiir perfekt.
Aber sie betrachten sich selbst als das perfekte Bei-
spiel einer Rasse, die ihr Bestes tut, um perfekt zu
sein.



In der Mentalitdt der Urmah werden sogar ihre
Feinde als Teil von ihnen selbst betrachtet, als Spie-
gelungen ihrer dunkelsten Aspekte, die gereinigt
und integriert werden sollten, da die Urmah auch
die materielle Welt nur als einen illusorischen Teil
der groBeren Realitét betrachten.

Einen Feind mit dem Schwert zu bekdmpfen, ist
nur eine weitere spirituelle Reinigungspraxis. Sie
neigen dazu, die spirituelle Seite mit der Welt der
Lebenden zu vermischen, und wenn man dies zu ih-
rem ausgepragten Sinn fiir Ethik, fiir das, was rich-
tig und was falsch ist, hinzufiigt, haben sie, wann
immer ein Urmah etwas oder jemanden als Feind
ansieht, kein ethisches Problem damit, ihm mit
dem Schwert die Kehle durchzuschneiden, da sie
vollkommen und fest davon iiberzeugt sind, dass
sie liber den ethischen Rahmen verfiigen, um zu
entscheiden, dass dies die beste und einzige Vorge-
hensweise war, da alle anderen Moglichkeiten aus-
geschopft wurden, bevor sie zu dem Punkt kamen,
die Waffen einzusetzen.

Das bedeutet, dass der Rahmen, die Spiritualitét
und die Ethik eines Urmah-Kriegers so stark sind,
dass er nach einem Tag voller harter Kimpfe und
dem Durchschneiden feindlicher Kehlen friedlich
und bei klarem Bewusstsein in seinem warmen Bett
schlafen kann.

Katzen im Allgemeinen, einschlieBlich der Urmabh,
haben eine Pfote in der materiellen Welt und eine
andere auf der spirituellen Seite. Wie ich oben
schon sagte, verschmelzen sie beides zu einer Ein-
heit. Auf ihren Astralreisen, wihrend sie in der ma-
teriellen Welt leben, wandeln sie auf der Seite der
Geistwesen, und sie konnen beides gleichzeitig se-
hen, weil ihr Energiefeld und die Wahrnehmungs-
fahigkeit ihrer physischen Sinne viel umfassender
ist als die der Lyrer und der Menschen im Allge-
meinen. Dies hilft ihnen sehr dabei, einen starken
Sinn fiir Ethik zu entwickeln. Ich meine, sie tragen
keine Schuldgefiihle mit sich herum, wie es so viele
andere tun, denn sie haben das starke Gefiihl, ihr
Bestes getan zu haben, und sie haben keine Angst
vor karmischen Konsequenzen oder vor irgendet-
was in der Astralebene, da sie diese in einem er-
staunlichen Ausmal} kennen und beherrschen, von
dem wir nicht einmal ansatzweise wissen, wieviel,
aber sicherlich viel mehr, als wir es konnen - wie es
alle Katzen tun.

Die Urmah erndhren sich von speziellem, kiinstlich
geziichtetem Muskelgewebe als Fleisch, das nie ein
Tier war.

Sie sind ein Volk, das nicht mehr jagen muf}, um sich
zu erndhren, obwohl sie vollkommen auf Fleisch
als Nahrung angewiesen sind, aber es ist bekannt,
dass sie in der Not auch nach Nahrung jagen.

Aber dann sie bitten den Geist des Tieres mit einem
Kriegerritual um Verzeihung und erkléren ihm, wa-
rum es notwendig war und dass es ihnen sehr leid
tut, so wie es auch die alten indianischen Kulturen
in der Vergangenheit getan haben, da sie viel mehr
in Kontakt mit der Natur waren als die moderne
Gesellschaft auf der Erde jetzt.

Nach all dem, was sie gesagt haben, respektieren
und ehren sie ithre Vorfahren. Sie sprechen mit
ihren Geistfiihrern, die offensichtlich auch Katzen
sind. Auf ihre Weise haben sie also ihre Version
der ,, Kosmischen Katze®, nicht als Gottheit
vielleicht, sondern als Urmah, der Geist der
Ahnen, der sie durch ihr Leben begleitet, ihnen
ins Ohr fliistert und die Lebenden auf dem
richtigen Weg unterstiitzt.

Als Charaktere sind sie sehr liebevoll, gefiihlvoll
und frohlich, natiirlich immer mit einem leichten
Lachen auf ihre eigene Art und Weise.

Ihr ethischer und spiritueller Maf3stab ist wie kein
anderer, und sie sind sicherlich Vorbilder, denen
man folgen sollte, und ein groBer Teil meines ei-
genen spirituellen Konzepts basiert auch auf den
Lehren der Urmah und der Taygetaner.

Sie sind mit Abstand die nicht lyrische Sternenras-
se, die ich personlich am meisten respektiere. Also
bitte, bitte denkt daran, dass sie einen katzenartigen
Kopf und einen dazu passenden katzenartigen Kor-
per haben.

Danke, dass ihr euch mein Video angeschaut habt
und dass ihr es geliked, geteilt und abonniert habt.
Ich weil} das sehr zu schitzen und hoffe, dass wir
uns beim nidchsten Mal wieder hier sehen.

Passt gut auf euch auf. Von ganzem Herzen, Eure

Mari Swaruu.

Helmut Neerfeld, 13. Januar 2024



