
Akashic Records 

Hello again. Thank you for being here with me 
once more. I hope you are very well today.
I am Mari. 

This information can be seen as science fiction or as 
the viewer sees best, and I post it for entertainment 
purposes only. Still, I take my information very seri-
ously and for whoever has eyes to see...

The term „Akashic Records“ is widely known 
within all kinds of spiritual circles, and it has be-
come a lot more popular since the arrival of all 
the New Age movements. Although each spiritual 
leader, wise man or woman, shaman, or whate-
ver you want to call them, has their own perso-
nal concept, an interpretation of what the Akas-
hic Records are, they all have a basic concept in 
common, and it is in the deep details where the 
differences to what they mean arise. 
Now, here in this video, I will be sharing my per-
sonal interpretation of what the Akashic Records 
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mean, how I connect that concept to what I know 
that may be related to them from my own sour-
ces, how I learned them, and which do not use the 
same name as it looks like that name is entirely 
human.

In my case, there is no exact equivalent because 
in my culture, what may be related to something 
like the Akashic Records is part of much larger 
and much more expanded ideas and concepts on 
earth. The basic concept found on the web states 
this, and I quote, „Akashic Record in occultism is 
a compendium of pictorial records or memories 
of all events, actions, thoughts and feelings that 
have occurred since the beginning of time“ end 
quote. 

So this next is my interpretation of what they are 
and what I am going to say may coincide with 
what other people state and not.

I do loosely agree with the generally accepted 
definition of what the Akashic Records are, but 
I would not use that name for my concepts. The 
human mind, as it is on Earth, is heavily depen-
dent on the physical brain, as the mind is forced 
to think in materialistic terms, where the only 
things that can exist are what can be physically 
proven in a scientific way even. 
The brain is a filter, so the soul can experience 
living in a realm that is characterized by limita-
tion, so it cannot process anything that is outside 
the range perception of its five or six senses, and 
the brain‘s ability to process the information that 
those senses are giving it. Therefore, the mind 
ends up thinking that the material world is all 
there is. 
Some of the most important qualities of living in a 

material or materialistic realm, such as the one on 
earth, are the concepts that state that everything 
must have a beginning and therefore an ending. 
Higher concepts such as eternity, the idea that so-
mething has always existed and will always exist, 
as well as the concepts of infinite, no space, no 
distances and timelessness are hard to grasp for 
most and even impossible for others. 
The physical brain is only an antenna, a trans-
lator to bring the perceptions of the soul into the 
world of the living and limit them to its rules.

But we are not the body. We are infinite, timeless 
souls having a temporary, limited experience. All 
souls come from higher realms where other ru-
les exist and most of the ones from the materi-
al world do not apply there. They come from a 
space where there is no time as such or at least it 
is non linear, depending on the souls vibration.

A soul is not in the body. It is only working 
through it. From the perspective of the mate-
rial realms, the soul comes from those places 
high above where time is not linear.

And this means that the concepts of „when“, of 
„what came before“, „what else“ dissolve and do 
not apply there. All the thoughts, concepts and 
ideas that have ever existed will always exist in 
those higher realms. They are always there.

The notion that an idea comes from the past, 
present or future can only be interpreted that way 
from the point of view of the world of the living, 
the material world. And it does not apply from 
the point of view of higher realms, where there is 
no past, present or future. 
The immense library or data bank, where all the 
thoughts that ever existed and will ever exist and 
which reside in higher existential realms with 
very elevated vibrations, is what I interpret to be 
the Akashic Records.

Although ultimately existence as such and from 
the highest possible point of consciousness and 
awareness of SouRcE itself has no levels, as 
SouRcE is one impossible to fathom unity. 
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We can still observe existential realms and their 
levels of consciousness if we define them from 
our limited points of view. An example of this 
would be „the collective unconscious“, which is 
the pool of common data that all the souls who 
have a common frequency and vibration share, 
and which could also be said to be a level of the 
Akashic Records.

ultimately, there is one existential density per 
each individual sentient soul, because every one 
of them perceives and interprets reality in a dif-
ferent way. Yet we can extend such an existential 
density or realm to what a group of like-minded 
souls agree with. These are the perception agree-
ments which lock a group of souls into having a 
common experience, which we call an existential 
realm.

A common experience? Yes, yet never the exact 
same one. It is this group of like-minded souls who 
agree with each other in how to interpret reality 
and the meaning they will give to it, which crea-
tes a collective unconscious, which is the group 
of concepts, agreements and ideas which match 
their frequency and vibration. So there would be 
a level of Akashic Records for each level of the 
collective unconscious, for each existential realm 
and each existential realm is only the range of 
perception-awareness a soul or a group of souls 
have, and which is the reflection of who they are, 
of all their individual and collective thoughts and 
ideas which come back to them in their perception 
as if it were the external world they are living in, 
when in reality it is nothing more than a mirror of 
themselves, both individually and collectively.
The concept of telepathic fields as described in 

my video with the same name is another interpre-
tation of this I am describing here, where all the 
members of a group of like-minded people will 
share concepts with one another all the time, with 
a group-mind, which is also interpreted by each 
individual as his or her own thoughts. Without 
this group-mind, where we share agreements of 
perception and of how we interpret reality, we 
wouldn‘t be able to communicate you would not 
be able to understand my words, and I wouldn‘t 
be able to understand yours either, as there must 
be a common ground where we can start to share 
the knowledge both sides have. 

All what I have said up to here means that we are 
always accessing the Akashic Records because 
our thoughts and emotions are not in the physi-
cal body, although it reacts to them as they are 
in higher existential realms and only come into 
the body through the brain antenna and filter. It 
is through those higher realms where the Akas-
hic Records‘ information is shared in a highly 
telepathic way as all telepathy occurs and works 
through there as well, being part of the same.

Everything in this universe and all its existen-
tial levels and realms works through frequency 
and vibration. They are everything. There is no 
matter as such, as it is only another illusion of 
the mind, however compelling such an illusion 
may be, all the vibrational and frequency pat-
terns, which are also ideas, exist at all levels and 
existential realms and their densities. Yet not all 
sentient souls can access all that information, as it 
is a question of vibrationally coinciding with the 
desired information.
All the information is always there, ready to be 
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accessed and ready to be used. Yet it being seen 
and accessed depends on the awareness level of 
each sentient soul, which is the one who must in-
terpret the data and give it meaning. And it can 
only do so depending on what that specific soul 
previously understands.

In other words, you must be vibrationally compa-
tible with the piece of information you seek, be-
cause you can only see, and you can only be awa-
re of the levels of information within the Akashic 
Records with which you are a vibratory match. 

I will make a second part for this video where I 
will explain this more in depth and how to access 
the Akashic Records. 
This will be all for today.

Thank you for watching my video and for liking 
sharing and subscribing for more. 
And I hope to see you here next time. 

With much love, 
your friend 
Mari Swaruu.
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Deutsche Übersetzung

Die Akasha-chronik
 
 
Ein herzliches „Hallo“ an alle. Danke, 
daß ihr wieder auf meinen Kanal vorbei-
schaut.. Ich hoffe, es geht euch heute sehr gut. 
Ich heiße Mari.
  
 
Diese Informationen können als Science Fiction gese-
hen werden oder so, wie es der Zuschauer am besten 
sieht, und ich poste sie nur zu Unterhaltungszwecken. 
Dennoch nehme ich meine Informationen sehr ernst 
und richte sie an alle, die Augen haben zu sehen.. 
 
Der Begriff „Akasha Chronik“ ist in spirituellen 
Kreisen aller Art weithin bekannt und hat seit 
dem Aufkommen der New-Age-Bewegung stark 
an Popularität gewonnen. Auch wenn jeder spiri-
tuelle Führer, jeder weise Mann oder jede weise 
Frau, jeder Schamane oder wie auch immer man 
sie nennen will, seinen/ihren eigenen grundlegen-
den Gedanken und seine/ihre eigene Interpretati-
on der Akasha chronik hat, so haben sie doch alle 
einen grundlegenden Gedanken gemeinsam, und 
es sind die Details, in denen sich die unterschie-
de in Bezug auf das, was sie bedeuten, zeigen.  

Hier in diesem Video werde ich meine persönliche 
Interpretation dessen teilen, was die Akasha chro-
nik bedeutet und wie ich diesen grundlegenden 
Gedanken mit dem verbinde, was ich aus meinen 
eigenen Quellen weiß und wie ich sie gelernt habe. 
 
In meinem Fall gibt es kein genaues Äquiva-
lent, denn in meiner Kultur ist das, was mit so 
etwas wie den Akasha chroniken in Verbindung 
gebracht werden kann, Teil von viel größeren 
und viel weiter gefassten Ideen und Gedanken. 
Auf der Erde besagt der grundlegende Gedan-
ke, der im Internet zu finden ist, und ich zitie-
re: „Die Akasha chronik im okkultismus ist 
ein Kompendium bildlicher Aufzeichnungen 
oder Erinnerungen an alle Ereignisse, Hand-
lungen, Gedanken und Gefühle, die seit Be-
ginn der Zeit stattgefunden haben“, Zitat Ende.  
Das Folgende ist also meine Interpretati-
on dessen, was sie sind. und was ich sa-
gen werde, kann sich mit dem decken, was 
andere Leute behaupten oder auch nicht. 
 
Ich bin zwar mit der allgemein anerkannten 
Definition der Akasha Chronik einverstanden, 
aber ich würde diesen Namen nicht für mei-
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ne grundlegenden Gedanken verwenden. Der 
menschliche Verstand ist, so wie er auf der 
Erde ist, stark vom physischen Gehirn abhän-
gig, da der Verstand gezwungen ist, in materi-
alistischen Begriffen zu denken, in denen ein-
zig und allein die Dinge existieren können, die 
auch wissenschaftlich bewiesen werden können.  
Da das Gehirn ein Filter ist, kann die Seele die 
Erfahrung machen, dass sie in einer Sphäre lebt, 
die durch Begrenzungen gekennzeichnet ist. So 
kann sie nichts verarbeiten, was außerhalb der 
reinen Vorstellung ihrer fünf oder sechs Sinne 
und der Fähigkeit des Gehirns liegt, die Informa-
tionen zu verarbeiten, die diese Sinne ihr geben. 
Aus diesem Grund denkt der Verstand schließlich, 
dass die materielle Welt alles ist, was existiert.  
Zu den wichtigsten Eigenschaften des Lebens in 
einer materiellen oder materialistischen Sphäre 
wie der irdischen gehören die grundlegenden Ge-
danken, dass alles einen Anfang und aus diesem 
Grund auch ein Ende haben muss. Höhere Gedan-
ken wie die Ewigkeit, die Vorstellung, dass etwas 
schon immer existiert hat und immer existieren 
wird, sowie die grundlegenderen Gedanken der un-
endlichkeit, des Nicht-Raums, der Entfernungen 
und der Zeitlosigkeit sind für die meisten schwer 
zu begreifen und für andere sogar unmöglich.  
Das materielle Gehirn ist nur eine Anten-
ne, ein Übersetzer, um die Vorstellungen 
der Seele in die Welt der Lebenden zu brin-
gen und sie auf ihre Regeln zu beschränken. 
 
Aber wir sind nicht unser Körper. Wir sind un-
endliche, zeitlose Seelen, die eine vorüberge-
hende, begrenzte Erfahrung machen. Alle Seelen 
kommen aus höheren Sphären, in denen andere 
Regeln existieren und in denen die meisten der 
Regeln aus der materiellen Welt nicht gelten. 
Sie kommen aus einem Raum, in dem es kei-
ne Zeit als solche gibt oder zumindest ist sie 
nicht linear, je nach der Schwingung der Seele. 
 
Die Seele befindet sich nicht im Körper. Sie ar-
beitet nur durch ihn hindurch. Aus der Perspekti-
ve der materiellen Sphären kommt die Seele von 
den orten hoch oben, wo die Zeit nicht linear ist. 
 

und das bedeutet, dass sich so grundlegende Ge-
danken wie von „wann“, von „was war vorher“, 
„was sonst“ auflösen und dort nicht gelten. 
Sämtliche Gedanken, Entwürfe und Ideen, die es 
jemals gegeben hat, werden immer in diesen hö-
heren Sphären existieren. Sie sind immer existent. 
 
Die Auffassung, dass eine Idee aus der Vergangen-
heit, Gegenwart oder Zukunft stammt, kann nur 
aus der Sicht der Welt der Lebenden, der materiel-
len Welt, so interpretiert werden. Aus der Sicht der 
höheren Sphären, in denen es keine Vergangenheit, 
Gegenwart oder Zukunft gibt, trifft das nicht zu.  
Die unermessliche Bibliothek oder Daten-
bank, in der alle Gedanken gespeichert sind, 
die jemals existierten und jemals existie-
ren werden und die sich in höheren Sphä-
ren mit sehr hohen Schwingungen befinden, 
ist das, was ich als Akasha chronik verstehe. 
 
obwohl die Existenz als solche und vom höchst-
möglichen Punkt des Bewusstseins und der Wahr-
nehmung der QuELLE selbst aus gesehen keine 
Ebenen hat, da die QuELLE eine unauslotbare 
Einheit ist, können wir uns dennoch an existen-
tiellen Bereichen und ihren Bewusstseinsstufen 
orientieren, wenn wir sie von unseren begrenz-
ten Standpunkten aus definieren. Ein Beispiel 
hierfür wäre das „kollektive unterbewusstsein“, 
der Pool gemeinsamer Daten, den alle Seelen, 
die eine gemeinsame Frequenz und Schwin-
gung haben, teilen, und den man auch als eine 
Ebene der Akasha chronik bezeichnen könnte. 
 
Letztendlich gibt es für jede einzelne empfin-
dungsfähige Seele eine eigene Existenzdich-
te, denn jede von ihnen nimmt die Realität 
anders wahr und interpretiert sie anders. Den-
noch können wir eine solche existentielle Dich-
te oder Sphäre auf das ausdehnen, worauf sich 
eine Gruppe gleichgesinnter Seelen einigt. 
Das sind  Vorstellungen, die eine Gruppe von 
Seelen auf eine gemeinsame Erfahrung festle-
gen, die wir eine existentielle Sphäre nennen. 
 
Eine gemeinsame Erfahrung? Ja, aber niemals 
genau dieselbe. Diese Gruppe gleichgesinnter 
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Seelen, die sich darüber einig sind, wie sie die 
Realität interpretieren und welche Bedeutung sie 
ihr geben, erschafft ein kollektives Unbewusstes, 
d.h. eine Gruppe von grundliegenden Gedanken, 
Vereinbarungen und Ideen, die ihrer Frequenz 
und Schwingung entsprechen. Auf der entspre-
chenden Ebene des kollektiven unbewussten 
gibt es also eine Akasha chronik für jeden Exis-
tenzbereich, und jeder Existenzbereich ist nur 
der Bereich des Wahrnehmungs-Vereinbarung, 
den eine Seele oder eine Gruppe von Seelen hat 
und der das Spiegelbild dessen ist, was sie sind, 
all ihrer individuellen und kollektiven Gedanken 
und Ideen, die in ihrer Vorstellung auf sie zurück-
kommen, als wäre es die äußere Welt, in der sie 
leben, während sie in Wirklichkeit nichts weiter 
als ein Spiegel ihrer selbst ist, sowohl individuell 
als auch kollektiv.
 
Das Konzept der telepathischen Felder, wie ich 
es in meinem gleichnamigen Video beschrieben 
habe, ist eine andere Interpretation dessen, was ich 
hier beschreibe. Dabei teilen alle Mitglieder einer 
Gruppe Gleichgesinnter die ganze Zeit über Ge-
danken miteinander, mit einem Gruppenverstand, 
der von jedem Einzelnen auch als seine eigenen 
Gedanken interpretiert wird. ohne diesen Grup-
pengeist, in dem wir uns über die Vorstellungen 
und die Art und Weise, wie wir die Realität inter-
pretieren, einig sind, könnten wir nicht kommuni-
zieren - du würdest meine Worte nicht verstehen 
und ich deine auch nicht, denn es muss eine ge-
meinsame Basis geben, auf der wir anfangen kön-
nen, das Wissen zu teilen, das beide Seiten haben.  
Alles, was ich bis hierher gesagt habe, bedeutet, 
dass wir immer auf die Akasha chronik zugreifen, 
denn unsere Gedanken und Emotionen befinden 
sich nicht im physischen Körper, obwohl er auf 
sie reagiert, da sie sich in höheren existenziellen 
Sphären befinden und nur durch die Antenne und 
den Filter des Gehirns in den Körper gelangen. 
Über diese höheren Sphären werden die Informati-
onen der Akasha chronik auf höchst telepathische 
Weise geteilt, denn alle Telepathie findet dort statt 
und funktioniert auch dort, da sie Teil derselben ist. 
 
Alles in diesem universum und all seinen exis-

tentiellen Ebenen und Sphären funktioniert über 
Frequenzen und Schwingungen. Sie sind alles. 
Es gibt keine Materie als solche, denn sie ist nur 
eine weitere Illusion des Verstandes, so unwi-
derstehlich eine solche Illusion auch sein mag. 
Alle Schwingungs- und Frequenzmuster, die 
hierbei auch Ideen sind, existieren auf allen Ebe-
nen und Existenzbereichen und deren Dichten. 
Doch nicht alle fühlenden Seelen können auf all 
diese Informationen zugreifen, denn es ist eine 
Frage der Schwingung, mit der die gewünsch-
ten Informationen in Einklang zu bringen sind. 
Alle Informationen sind immer existent und 
können abgerufen und genutzt werden. Doch 
ob sie gesehen und abgerufen werden können, 
hängt von der Bewusstseinsstufe jeder füh-
lenden Seele ab, die die Daten interpretieren 
und ihnen eine Bedeutung geben muss. und 
das kann sie nur in Abhängigkeit von dem tun, 
was die jeweilige Seele zuvor verstanden hat.. 
 
Mit anderen Worten: Du musst mit der Informati-
on, die du suchst, schwingungsmäßig kompatibel 
sein, denn du kannst nur die Informationsebenen 
innerhalb der Akasha chronik sehen und wahr-
nehmen, mit denen du schwingungsmäßig über-
einstimmst.
  
Ich werde in einem zweiten Teil die-
ses Videos genauer erklären, wie du auf 
die Akasha chronik zugreifen kannst.  
Das war‘s für heute.
 
 
Danke, dass ihr euch mein Video ange-
schaut habt, es geteilt und abonniert habt.  
Und ich hoffe, wir sehen uns das nächste Mal 
wieder hier. 
 
Von ganzem Herzen,
  
eure 
 
Mari Swaruu.

Helmut Neerfeld, 18. April 2024


