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Za'el: Grüße, und ich heiße Sie zurück oder zum ersten Mal willkommen, falls das 
der Fall ist. Wie geht es Ihnen?

Ich denke, dass sich viele Menschen durch das heutige Thema verstanden fühlen 
werden, oder viele Sternensaaten, die sich immer noch fragen, warum sie die 
Erfahrung machen müssen, ein Mensch zu sein. Ich werde Sie jedoch immer daran 
erinnern, dass es sich um alle Ebenen und alle Standpunkte handelt, und die, die ich 
heute hier vorstellen werde, werden niemals das ganze Bild oder die Realität so 
darstellen, wie sie ist. Alles ist immer eine Frage der Perspektive. Tatsächlich ist dies 
selbst etwas von äußerster Wichtigkeit, denn gerade die Tatsache, dass alles 
einfach nur eine Frage der Perspektive ist, führt dazu, dass es in vielen Fällen kein 
Gut und Böse an sich gibt. Oder vielleicht kann es sogar als Barriere oder 
Entschuldigung für einige dienen, weiterhin etwas zu tun, das aus vielerlei Sicht 
falsch oder schädlich und sogar rückschrittlich ist. Ich neige zu der Annahme, dass 
Bewusstseinskontrolle nicht unbedingt nur auf der Erde existiert. Oh je, ich schweife 
wohl ab. Ich konzentriere mich wieder auf das Thema.

Vor kurzem habe ich darüber gesprochen, wie man sein Schicksal ändern kann, 
indem man die Bedeutung von Situationen ändert, sich dabei aber der Realität, in die 
man eingebettet ist, bewusst bleibt und nicht in das verfällt, was ich als leere 
Positivität bezeichne. Aber es ist wichtig, den Muskel der Positivität als solchen zu 
trainieren.

In allen Situationen, die einem gerade in den Sinn kommen, kann man immer einen 
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Grund für jedes Ereignis oder jede Situation finden, insbesondere wenn man bereits 
über ausreichende Kenntnisse oder ein Bewusstsein verfügt, um die Fähigkeit zu 
erlangen, viele verschiedene Ebenen von Umständen im Allgemeinen zu 
beobachten. Nicht nur auf der Ebene der Praktikabilität und der Manifestation 
besserer Umstände, sondern auch auf der Ebene einer besseren Qualität des 
gegenwärtigen Lebens, was wirklich zählt, denn das, was Sie gerade beobachten 
und erleben, ist das, was Sie am ehesten als existierend verstehen können, auch 
wenn es keine Zeit als solche gibt.

Ich kann jedoch sehr gut verstehen, dass es sehr frustrierend oder anstrengend sein 
kann, ständig zu hören, dass alles zu deinem eigenen Besten ist, dass alles so ist, 
wie es sein sollte, dass du das für dich selbst entschieden hast. Denn selbst wenn es 
von anderen Ebenen aus so ist, ist die Wahrheit, dass du im Moment Dinge ändern 
willst.

Aus diesem Grund und in dem Wissen, dass alles eine Million potenzieller 
Bedeutungen, möglicher positiver Gründe und guter Dinge hat, die Sie zu Ihrem 
Vorteil nutzen können, wo Sie sind, und das sollten Sie auch, neige ich auch dazu, 
zu versuchen, ein nützliches und wirkungsvolles Werkzeug bereitzustellen, einen 
Funken in der Hoffnung, dass er Ihr Feuer entzündet und Ihnen klar macht, dass Sie 
nie ein hilfloses Opfer waren.

Aus vielerlei Hinsicht sind Sie ein Opfer, aber niemals hilflos, denn wenn wir von 
ihnen jetzt und der Illusion der Person, die Sie jetzt verkörpern, ausgehen, sind Sie 
ein Opfer einer riesigen Gruppe unbarmherziger Menschen, die Sie als Gefangenen 
ihrer Pläne, ihrer Lügen und ihrer Regeln halten, und das Schlimmste daran ist, dass 
diese Gruppe wahrscheinlich viel größer und umfangreicher ist, als Sie sich 
vorstellen können.

Aus einer höheren Perspektive betrachtet, sind Sie ein Opfer einer erweiterten 
Version von Ihnen, die sich entschieden hat, eine Geschichte zu leben, in der Sie 
aus welchem Grund auch immer leiden. Aber aus einer noch höheren Perspektive 
betrachtet, sind Sie nur ein Opfer einer Sache von Ihnen selbst, Ihrer Gedanken, 
Ihrer Gedankenmuster, die sich in Wellen übersetzen, die Sie mit der erforderlichen 
Frequenz oder Kontinuität letztendlich zum Erschaffen führen.

Und wie ich vorhin schon sagte, können Sie dort bleiben und denken, dass Sie keine 
andere Wahl haben, weil Sie nicht vor sich selbst davonlaufen können, oder es ist 
sehr schwierig, Ihre Gedankenmuster zu kontrollieren. Oder Sie können sich die 
Tränen abwischen, Ihre Arbeitshandschuhe anziehen und sagen: „Okay, so sieht die 
Lage aus. Mir ist klar geworden, dass es nur an mir liegt. Welcher Druck? Was muss 
ich tun, um die Dinge zu verbessern? Ich habe keine Wahl, also lasst uns loslegen. 
Ich weiß, dass es möglich ist, also arbeite ich darauf hin, egal wie lange es dauert."

Bedeutet das, dass die höheren Ebenen wichtiger sind als alle anderen? Nun, 
eigentlich ist die Vorstellung, dass die eine der anderen überlegen ist, auch nur eine 
Vorstellung. Deshalb denke ich, dass wir uns immer auf das konzentrieren sollten, 
was praktisch ist und was uns interessiert oder was wir jetzt erleben wollen. Denn 
wie ich in den Videos über die Funktionsweise der Zeit sagte, werden Sie nach 
Abschluss Ihrer Erfahrung feststellen, dass Sie alles so gemacht haben, wie Sie es 
sollten, auch wenn Sie Entscheidungen getroffen und Zeitlinien aus einer anderen 
Perspektive verändert haben. Verwirrend, ich weiß.

Als großer Verfechter der Ansicht, dass man nicht leiden muss, um es zu verstehen, 
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oder es nicht manifestieren muss, kann ich auch die Erfahrung verstehen, nicht das 
Leiden an sich oder das Gefühl, dass einem etwas fehlt, sondern den Kontrast, den 
man erlebt, wenn man später das verlangt, was man sich gewünscht hat und dessen 
Fehlen einen damals leiden ließ. Ich kann das verstehen, aber ich denke nicht, dass 
es überhaupt notwendig ist.

Leider ist dies jedoch meine Meinung und auch die einiger Leute in meinem Team, 
die nicht unbedingt mit allen anderen Leuten übereinstimmt, die das 3D-Matrix-
System der Erde so akzeptieren, wie es ist, und ich fürchte, das müssen wir 
respektieren.

Ich habe das Gefühl, dass es sowohl hier draußen als auch dort unten Menschen 
gibt, die nicht ganz verstehen, was vor sich geht oder wie es funktioniert, und ich 
denke, viele von uns sind lange Zeit in die Naivität verfallen zu glauben, dass wir 
nicht im selben Spiel sind, nur weil wir außerhalb dessen sind, was die Erde selbst 
ist. Ich sage jetzt, dass dies in gewisser Weise mit dem zusammenhängt, was Mari 
in letzter Zeit gesagt hat, daher empfehle ich Ihnen dringend, ihren Kanal zu 
besuchen. Hier ist ein Link oben, falls Sie ihn brauchen.

Es liegt an uns, ob wir das Spiel spielen oder nicht, und damit schließe ich Sie ein, 
die mir jetzt zuhören, wo auch immer Sie sind und wer auch immer Sie sind: 
Mensch, Nichtmensch, Matrix, Erwacht, Controller oder Spieler. Da es keine Dichten 
an sich gibt, da es nichts gibt, das etwas anderem überlegen oder wichtiger ist, da 
alle unsere Standpunkte immer zugunsten dessen ausgenutzt werden können, der 
Recht haben will, denke ich, dass das Einzige, was zählt, das ist, was wir Tag für Tag 
in unserer Gegenwart erschaffen und wohin wir in unserer gegenwärtigen 
Wahrnehmung gehen wollen, die bereits jetzt alles ist.

Selbst wenn wir in die Zukunft blicken würden, und ich sage Zukunft, um es milde 
auszudrücken, da nichts linear ist, und aus der Perspektive der Seelenerweiterung, 
adma/katra, des Fokuspunktes oder was auch immer Sie bevorzugen, kann das 
Leben auf der Erde zu einer Reihe von Dingen führen. Natürlich liegt es am 
Einzelnen, welchem Weg sein oder ihr adma folgen wird. Wenn man sich jedoch 
freiwillig oder unfreiwillig einer Erfahrung wie der künstlichen 3D-Erde aussetzt, kann 
dies nicht nur dazu führen, dass man stark und mächtig wird, sondern auch dazu, 
dass man in eine Reihe von Traumata stürzt, die sich gegenseitig überlagern und 
weit davon entfernt sind, geheilt zu werden. Dadurch entsteht ein komplexes Netz 
von Problemen, das genau zu einer anhaltenden Frequenzkompatibilität mit diesem 
Bereich und damit zu mehr Leid führt.

Ich betone den Ausdruck „künstlich“. Ja, künstlich. Ich glaube, ich könnte ein ganzes 
Video nur damit füllen, das zu sagen, nur ein Scherz, innerhalb dessen, was 
überhaupt kein Scherz ist, denn selbst wenn man dort war, bedeutet das, dass man 
irgendwann häufig mit diesem Bereich kompatibel war. Tatsache ist, dass der 
Beobachter eine moralische Verpflichtung hat, zu helfen, da die leidende Person aus 
ihrer Sicht die Hilfe manifestieren wird, die sie wieder auf die Beine gebracht hat, 
oder so empfinde ich es zumindest.

Und das Argument, dass man nur seine Zeitachse beeinflusst, also das, was man 
wahrnimmt, ist meiner Meinung nach keine besonders ethische Erklärung dafür, 
dass man weiterhin jemandem das Leben schwer macht. Wenn jemand Leid 
erfahren möchte oder in der Frequenz damit übereinstimmt, wird er es schließlich 
manifestieren, ohne dass man zu diesem Leid beiträgt. Also ja, ich werde mich 
einmischen, wie man so schön sagt, und sagen, dass ich ehrlich gesagt nicht für die 

4



3D-Erdenmatrix bin, und ich bin der festen Überzeugung, dass sie überhaupt nicht 
notwendig ist. Positiv? Das hängt nur vom Einzelnen ab, aber sie ist überhaupt nicht 
notwendig.

Aber jetzt, wo Sie dort sind, verlieren Sie nicht aus den Augen, was Sie dort 
herausholen wird. Sie, der Zuhörer, sind alles, und alles hängt von Ihnen ab. Du wirst 
einer dieser Admas sein, die früher oder später da rauskommen, denn selbst wenn 
alles schwierig ist, selbst wenn du denkst, dass du es nicht kannst, gibt es 
niemanden, der mehr Kraft hat, es zu erreichen als du. In der Zwischenzeit werde 
ich meinen Teil dazu beitragen.

Eine feste Umarmung,

Za'el von Erra

Übersetzung:
Rolf Hofmann
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