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Message extraterrestre (Taygeta – Pléiades) 

 

 https://youtu.be/hi1Llc4zg00 

Internalisation des données et accélération du temps - Swaruu d’Erra (Taygeta, Pléiades) 

 

Robert : J'ai remarqué que vos informations élargissent certainement notre conscience et avec cela 

nous élevons notre fréquence. Tout cela a-t-il quelque chose à voir avec le sentiment que le temps 

passe de plus en plus vite ? 

 

Swaruu : Bonne question, je me suis rendue compte que je n'ai pas clarifié, ou que je n'ai pas eu 

l'occasion de clarifier ce point. D'une position d'observateur d'une densité, comme celle de la Terre en 

3D, traiter de plus en plus de données fait percevoir que le temps est accéléré, contrairement à la 

perception du temps d'un enfant, qui est plus court car il traite moins de données que l'adulte étant 

plus saturé. Dès qu'une personne parvient à incorporer l'information dans sa conscience, dans un 

processus d'acceptation, lié à une intention de croissance qui inclut l'apprentissage du contrôle dudit 

excès d'information, par exemple avec la méditation, le fait de calmer l'esprit, de le faire taire, 

provoque ce qui est perçu comme une augmentation de la fréquence et avec elle de la densité, car c'est 

à présent la vitesse même du processus de mentalisation des données qui passe au subconscient, 

laissant l'esprit conscient libre de continuer à traiter encore plus de données. L'inconscient est ce qui 

manifeste le plus souvent tout, comme nous l'avons déjà expliqué. Ainsi, le monde extérieur du sujet 

sera accéléré en termes de mouvement moléculaire et subatomique, qui est le rythme par unité de 

temps, dans lequel une harmonique d'une fréquence soutient les nœuds qu'elle produit. 

Cela entraîne une accélération de la densité existentielle du sujet, tandis que l'esprit continue sans être 

submergé. Si le traitement de données en grande quantité ne reste que dans l'état mental, comme c'est 

le cas pour la majorité des habitants de la terre, il provoque une dépression mentale et nerveuse, qui 

déclenche des problèmes bien connus de la société humaine moderne, tels que la névrose, la 

schizophrénie et le stress post-traumatique, pour n'en citer que quelques-uns. 

Ainsi, la capacité de traiter de grandes quantités de données s'accumule, et celles-ci sont transmises 

au subconscient, comme c'est le cas lorsque l'on apprend à conduire ou à faire du vélo, on n'a plus 

besoin d'y penser car cela devient automatique. Vous pensez et passez en mode automatique, vous 

libérez l'esprit pour en apprendre davantage et lorsque cela est traité, vous le passez à l'automatique 

(subconscient - inconscient). 

https://youtu.be/hi1Llc4zg00
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Gosia : Quelle bonne explication de quelque chose que je ressens intuitivement mais que je ne pourrais 

jamais expliquer avec des mots ! 

 

Swaruu : Merci. D'un certain point de vue, les harmoniques d'une fréquence restent les mêmes, disons 

pour l'observateur du sujet qui était en 3D mais qui est passé à 5D. Le rythme des harmoniques était 

12-34-12-45-12-15, il reste le même pour cette personne si elle est en 3D ou en 5D, mais pour un 

observateur en 3D, bien que le rythme soit toujours 12-34-12-45-12-15, il s'est accéléré. C'est la même 

chose que dans un enregistrement vocal, qui s'accélère de plus en plus, l'enregistrement vocal est 

toujours là mais d'un point de vue externe, il commence à sonner de plus en plus vite, en passant par 

la voix d'écureuil, jusqu'à ce qu'il devienne juste un clic momentané, jusqu'à ce que le son disparaisse 

complètement, bien que l'enregistrement original continue d’être là. 

En soi, s'il n'y avait rien de technologique en jeu ici, vous ne pourriez pas me voir ou me parler parce 

que j'irais trop vite. C'est pourquoi il y a le décalage temporel qui est perçu entre les planètes. Et cela 

malgré le fait que l'ordre des événements est le même pour moi dans ma perception que pour vous, 

c'est pourquoi nous pouvons parler, mais la différence est toujours là. 

C'est la façon dont les données sont intériorisées. Il ne s'agit pas de tout répéter comme des perruches, 

ou cela fera simplement s'effondrer l'esprit. C'est pour cela que les gens ne comprennent pas ces 

choses, en général. Ils ne les assimilent pas comme faisant partie de ce qu'ils sont. Et si le corps n'est 

pas adapté à une fréquence différente, cela provoque une dissonance entre la fréquence du corps et 

celle de l'esprit et cela peut être mortel. 

Ce phénomène est plus prononcé lorsqu'une personne 5D passe à la 3D, que ce soit au niveau de la 

perception ou au niveau physique, car la 3D aura tendance à submerger la matière du corps par le 

principe des fréquences dominantes, en l'occurrence les fréquences 3D. L'esprit 5D de la personne 

possède son rythme ou sa tension, et le corps détient une autre, ce qui provoque une surcharge 

neuronale connue sous le nom de syndrome de dissonance de fréquence, ou « maladie de l'ET ». [ET 

=> extra-terrestre] 

En d'autres termes, le cerveau, les nerfs et l'ensemble du corps 3D d'une personne atteinte de la maladie 

d'Alzheimer sur Terre, dont le corps est contraint, par le principe des fréquences dominantes, sont 

gravement surchargés par la quantité de données (voltage) que la perception accélérée d'une personne 

5D traite, parce que les fréquences 3D n'affectent pas l'esprit, le moi, qui n'est pas à l'intérieur du 

corps. Les nerfs et le système nerveux sont donc surchargés comme si des électrons de 110 volts 

passaient par des fils de voiture de 12 volts. Ils sont grillés ! 

La personne ET, lorsqu'elle descend en tant que « Step Down » (avec son corps physique 5D), la 

fréquence temporelle peut être maintenue technologiquement avec un dispositif d'immersion 

toroïdale, qui se trouve dans la ceinture de service, parfois sous les vêtements humains ordinaires. 

C'est inconfortable, mais ça marche. D'autres méthodes sont également utilisées. 

C'est pourquoi on utilise aussi pour cela des portails organiques, qui peuvent être, ou non, les mêmes 

que ceux qui se trouvent là-haut. En soi, bien que la mémoire soit complète, la vitesse de traitement 

des données mentales a été ralentie par les moyens technologiques. Par des moyens technologiques 
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(immersion totale par exemple, mais pas uniquement), de la même manière que les ordinateurs ici qui 

égalisent la vitesse de traitement des données entre 5D et 3D pour que nous puissions avoir cette 

conversation. 

Traducteur : Gérard Ruffin 


