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Ясхи: О том, зачем и как проходить сквозь стены по желанию. Для нарушения соглашений, 

которые удерживают тебя в ментальности физического мира. 

Проблема в том, что они находятся в твоем бессознательном, поэтому недостаточно просто 

захотеть их разрушить. Желание нарушить их – это начало, направление, намерение, но не 

решение. 

Это не нарушение того или иного соглашения. Потому что соглашение – это опять же просто идея. 

Еще одна идея. Но ты должен быть тем, что ты хочешь сделать. 

Ничто не существует вне твоего разума, все есть разум, все есть ты, то, что ты отвергаешь, а не 

только то, чем ты хочешь быть и во что ты веришь, что определяет тебя. 

Тогда ты должен проживать то, чем ты хочешь быть. Тогда ты будешь использовать то, что сегодня 

ты называешь астралом, чтобы сделать то, что ты желаешь, и что невозможно сделать в том, что 

ты называешь реальным миром. Практикуя осознанные сновидения, контролируя сны, а затем, 

освоив это, ты увидишь, что нет никакой разницы между миром снов и реальным миром, и ты 

можешь контролировать все, что происходит с обеих сторон. Потому что не существует обеих 

сторон. 

И как ты можешь проходить сквозь стены в астральном мире сновидений, так же ты можешь 

проходить сквозь стены в «реальности», потому что это одно и то же. Материи нет, ее не 

существует, это идеи, навязанные неразвитыми умами. 

Есть только разум и идеи, которые из него исходят. Вся Вселенная – это Разум, а ты и есть этот 

разум. 
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