Duhovna zascita - Astralni in drugi negativni vplivi - pogovor Yazhi Swaruu
z Matiasom in mano

https://www.youtube.com/watch?v=YHiiSfgiexo

Avtor: Objavljeno:
Cosmic Agency, Gosia 02. oktober, 2021

Kratek klepet med Robertom, Gosio in Yazhi
(Izvirnik v Spanscini)

Gosia: Yazhi, nekdo me sprasuje, ali lovilci sanj in uroki delujejo ali je to zgolj praznoverje in
nesmisel?

Yazhi: To je belo ¢arovnistvo. Da, deluje.
Gosia: Ali te ne Scitijo le lastne ideje?

Yazhi: Vse, kar je, je ideja. Vendar ni tako preprosto, ne gre samo za "sugestijo", mislim na
mocne uroke. Kajti ti lahko uporabljajo bliznjice, ki manipulirajo s tistim, kar vidis kot resnico, da
fizicno in objektivno spremenijo tvojo resnicnost. IS¢ejo bliznjice. Na primer, obstaja
zlonameren urok, ki naj bi pred hiso postavil dolo¢eno stvar - (urejeno cenzurirano, ne zelim
podajati receptov za ¢rno magijo) in e se to naredi na ta nacin, lahko vpliva na ljudi v hisi, tudi
Ce v to ne verjamejo in to je bilo dokumentirano v veliko primerih. Toda to je ¢rna magija, ki
nima ni¢ skupnega z lovilci san;.

Druga stran, stran mrtvih, ni izmisljena, je fizicna, le da je bolj Sibka in ta postopek vpliva na
ljudi, kot da bi jih fizicno poskodoval tat ali kriminalec.

Gosia: Toda kako bo to delovalo, ¢e nekdo v to ne verjame? Mislim, da je to spet posledica idej.

Yazhi: Sploh ni treba vedeti, kaj je bilo tisto, kar so postavili zunaj. Ampak to je fizicna stvar. Kot
bi vas napadel tat, vendar je ta tat z druge strani, s strani mrtvih, ker je tam Se vedno fizi¢no.

Da, z zadostno mentalno mocjo, se res lahko branite. Toda le malo ljudi ima takSno moc. Toda,
¢e trdno verjamete, da se branite, vztrajajte pri tem, to je prava pot. Kljub temu je to enako, kot
e bi jedli steklo s trdnim prepricanjem, da vam ne bo Skodilo.
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https://swaruu.org/transcripts/spiritual-protection-astral-and-other-negative-influences-yazhi-swaruu-talks-to-matias-and-i

Steklo je ideja, je interpretacija materialnega sveta, ki gre skozi manifestacijo vase zavesti. Torej
bi lahko jedli steklo in se vam ne bi ni¢ zgodilo, kajne? Kljub temu pa ne bi jedli pravega stekla.

Enako je tudi tukaj.

Pravi uroki so fizicne stvari, ki lahko na vas vplivajo enako kot druge stvari, ki jih jemljete za
resni¢ne, kot so na primer strupi in sevanja. To je tako, kot ¢e bi rekla, da je cianid nekaj
metafizinega, da, ¢e ne verjamem vanj, mi ne bo naredil nicesar. In tako to je. Toda vi nimate
dovolj mentalne in zavestne moci, da bi ta cianid deaktivirali.

Gosia: Toda kako postanejo fizi¢ni?

Yazhi: Ne gre za to, da postanejo fizi¢ni, vedno so bili, ni fizi¢ne in nefizicne strani, fizi€na stran
mrtvih je le bolj Sibka. Tega ne vidite, ker vas vasih pet ¢utov drzi zaprte v zaznavi sprejemljive
fizicne resnicnosti za Matrico, za tamkajSnjo trodimenzionalno izkusnjo. Obstaja pa svet entitet,
imenovan NiZji Astralni, ki je fizi€en in ker je fizicen, vpliva na vase telo. Ker so resni¢na energija
in materija, vi jih le ne zaznavate kot take glede na dogovore zaznavanja.

Sibki zacetniski uroki uporabljajo le manipulacijo in vraZeverje ter sugestije, moéni uroki pa proti
Zrtvam uporabljajo bolj realne energijske oblike. Samo zato, ker ljudje ne razumejo, kako
delujejo, Se ne pomenijo, da so manj resnicni.

Klepet Matiasa in Gosie z Yazhi
(izvirno v anglescini)
Matias: Torej danes spregovorimo o tem, kako se ubraniti pred temnimi silami, itd.

Gosia: Mogoce lahko nastejes vse mozZne nacine, kako se lahko ljudje lahko zas(itijo pred vsem,
kar lahko negativno vpliva nanje?

Yazhi: Najprej je treba opredeliti, kaj toéno so temne sile. Ce vas ustavi nadleZen policist, to ni
povsem enako kot imeti opravka s ¢arovnistvom, Ceprav je vse skupaj povezano. V redu, torej
bomo obravnavali temne sile kot so opredeljene, ali kot paranormalne sile.

Matias: Da. In negativne misli, ki lahko prihajajo od drugih entitet ali ljudi, ki na vas vplivajo na
negativen nacin. To se lahko zgodi, kajne? Kako se torej zas¢ititi pred takSnimi negativnimi ucinki?



Yazhi: Ok. Torej temelj tega pogovora bi bilo to dejstvo, ki ga morate razumeti in sprejeti kot
samoumevno:

Vse paranormalno obstaja in je prisotno, paranormalno je le zato, ker ga ne morete videti in
razumeti z o€mi nekoga v uradni Matrici z vsemi njenimi pravili. Obi¢ajno ga ne morete videti s
prostim o¢esom, vendar to ne pomeni, da ga ni. Paranormalno je torej resni¢no in od tu bi morali
zaCeti. Zakaj je resnicno, lahko obravnavamo pozneje, ce Zelite.

In ja, mnoge misli, v€asih vse vase misli, niso vase, to je vas um, ki sledi prevladujoci frekvenci
vaSega okolja. Z drugimi besedami, tiste misli, ki povzrocajo €ustva, niso vase, pripadajo ljudem,
ki vas obkrozajo, ve¢inoma tistim, ki so vam blizje.

V trenutku, ko spoznate in se zavedate, da je paranormalno resni¢no, zacnete razvijati naravne
elemente za obrambo pred njimi. Zavedanje, da nekaj obstaja, je torej prvi nacin, da preprecite,
da bi to vplivalo na vas. To je eden od razlogov, zakaj Zelijo ljudje, ki zares uporabljajo
paranormalne stvari, vse to skriti pred ljudmi na splo$no, saj so zaradi tega bolj ranljivi za njihovo
¢arovnistvo.

Zato, Ce se boste zavedali, da vas ogrozajo, bo v veliki meri nevtraliziralo te u¢inke. Toda pod enim
pogojem: biti morate v svoji moci, sicer bo proti temu ucinku delovala preprosta moc sugestije.

Gosia: Moram se vmesati: toda ali nisi rekla tudi, da me je moja nevednost o tem, kaj je na
pokopaliséu, zascitila pred negativnimi vplivi, ko sem povedala, da sem tam spala s prijatelji pred
20 leti? Ali te nevednost in nevera v bistvu na nek nacin ne varujeta?

Yazhi: To je dvostranski me¢. S¢itilo te je v smislu, da si trdno verjela, da ti bivanje tam ne bo
Skodovalo (sicer ne bi spala na pokopalis¢u). Torej si bila v svoji modi.

Matias: Rekla si: "Za¢nes razvijati naravne elemente, za obrambo pred njimi". Kaj so ti naravni
elementi? Nekateri ljudje omenjajo energijo bele svetlobe, svetlobno oroZje, sposobnosti bele
svetlobe itd.

Yazhi: To so orodja, ki jih lahko uporabite in so vam v pomo¢, vendar v resnici nimajo nobene
moci. Mo¢ prihaja iz vas. Ti predmeti vam lahko le pomagajo usmeriti in osredotociti vaso mo¢,
predvsem zato, ker imate zdaj zaznavo dvojnega obstoja bitja, ki je prepricano, da ima materialno
telo, ki je hkrati tudi duh. Tako vas materialni predmet prenasa na fizicno stran mog, ki jo imate
iz duhovne strani.

Ceprav to lahko prihaja iz skoraj €esarkoli, na primer iz amuleta, vam lahko nekateri predmeti
dajo boljsi obcutek kanaliziranja za usmerjanje vase moci. Na primer najljubsi predmet Athene
Swaruu: ¢rna katana iz 19. stoletja.



Preden pa se lotimo predmetov in kristalov: Kaj pomeni biti v svoji moci ali kaj je ta svoja moc?

.....

jasne in osredotocene namere. Ni¢ ezoteri¢nega, ni¢ paranormalnega vas ne more prizadeti, ¢e
ne privolite in ne dovolite, da vas prizadene. Strah vedno uporablja kot svoje prvotno orodje,
nato pa se posluzuje zmede in prevare - nadzor uma. Toda postati neustrasen (ne neumen) je
eden od glavnih kljucev, da postanete imuni na paranormalne pojave.

Energijo kot zavestno bitje dobivate iz povezave s svojim visjim jazom, iz Vira, saj ste Vir, vendar
jo z vidika telesa dobivate zunaj telesa, zato je to signal, vendar je to le zaznava, saj ste vedno Vir.
(Ce ste Vir, potem ste mo¢.)

Carovnistvo ve¢inoma prepri¢a nekoga, taréo, da zapre svojo povezavo z Virom in preide na
vedno nizje frekvence misli. Ne more storiti nicesar neposredno proti osebi, lahko le povzrodi, da
tarc¢a misli, da bo napadena ali da je napadena. Kar torej naredi je, da spremeni ali povzroci, da
tar¢a misli misli zaradi katerih bo na primer zbolela, ¢e je to njen namen. Torej da, delno drzi, kar
pravijo znanstveniki, gre je "vse" sugestija.

Te misli, ki jih ¢arovnistvo vsiljuje Zrtvi, so namenjene temu, da zniZzajo njeno frekvenco, da
postane zdruzljiva z zlobnimi nameni ¢arovnika.

.....

.....

.....

pravi, da paranormalno ne obstaja. Ce torej gledamo s tega vidika, lahko neobstojece groznje
prepre¢imo le z neobstoje¢im orozjem.

To v skrajnosti, saj je tudi tu veliko subtilnih ravni, kot je uporaba eliksirjev (kemikalij) ali priklic
entitet, ki so trdne in resni¢ne kot drevo, vendar zunaj zaznavnega obmocja obicajnega ¢loveka
in jih priklicejo, da bi jim pomagale pri njihovih zlih namenih.

Matias: Torej ta svetlobna oroZja, sposobnosti ... predstavljas si jih v roki, jih uporabljas ... v
resnici pa le pomagajo spoznati, da si sam tisti, ki ima moc? Torej si ni treba predstavljati nobenih
orodij ... sam si orodje?

Yazhi: Da. Na koncu ne potrebujete nicesar. Vi ste amulet. Vi ste orozje. (Vendar je tako cool
drzati v rokah ¢rno katano, ki so jo pred davnimi ¢asi skovali japonski obrtniki). To vam daje
ucinek, ki vas krepi.



Matias: Si Ze sliSala za "plas¢ nevidnosti"? Zaradi njega postanes neviden v astralnem svetu? Moj
brat je nekoc rekel, da ljudje pogosto kricijo v astralnem, ne da bi se tega zavedali. Tvoje misli v
glavi se slisijo v astralnem?

Yazhi: Da. Ce torej ¢utite, da vas napadajo, kakrini koli negativni energijski napadi, si lahko tudi
predstavljate, da postanete krogla svetlobe, ali pa si z namero predstavljate, da hodite z
energijskim poljem okoli sebe in to bo postalo energijsko polje za astralno.

Mnogi, ki sem jih sliSala pravijo, da so tovrstni nasveti izredno nevarni. Vendar ne razumem,
zakaj! V 3D-Zivljenju ne greste v boj proti oboroZenim moskim z namisljenim poljem moci, ne
bodite neumni, raje uporabite kevlarski jopic!

Vsaka stvar je orodje. Uporabite jih za to, za kar so bile narejene.

Lahko pa pride ¢as, ko boste spoznali, da ni fizicnega do te mere, da boste LAHKO priklicali
energijsko polje, ki bi odbijalo prave krogle. Vendar ne pricakujte, da boste to storili jutri. Vendar
je izvedljivo.

Eden od primerov so nadvse pogosti dogodki noc¢nih obiskov. Tisti v uradni medicinski znanosti
pravijo, da so to le anomalije spanja. Obiski Sukuba in Inkube. To se zgodi skoraj vsakomur. Z
astralnega vidika so to energijski vampiriji.

Ko zaspite in vas zavest paralizira, ko se zavedate, da prihajajo, ko zacutite tisto no¢no grozo ...
pomislite, da postanete krogla svetlobe, zlate svetlobe ali katere koli barve, ki vam je vSec¢ (ne
priporo¢am rdece), katere koli visokofrekvenéne barve svetlobe. Predstavljajte si, da se vasa
spalnica nenadoma razsvetli, da vase telo Zari kot sonce. Tako svetlo, da prehaja skozi okna.

Sukubus in Inkuba bosta bezala pred vami, kot da bi izvlekli mini pistolo 7.62! V trenutku, ko se
soocite z njimi, vam ne morejo vec storiti ni¢esar. Prav misel, da ste nemocni, je tista, ki vas naredi
nemocne. Vsaki¢ in povsod, zlasti v astralnem. Tudi ponoci v gozdu, ko se pocutite opazene ...
vedite, da vam morda sledijo elementali, ker nekaj Cutite, ne diskreditirajte tega, kako in kaj
Cutite. Zaupajte svoji intuiciji. Pogovorite se z njimi, povejte jim, da veste, da so tam in da jih ne
Zelite motiti.

Matias: Razumem. Rekla si: "Toda postati neustrasen (in ne neumen) je eden od glavnih kljuceyv,
da postanemo imuni na paranormalne pojave." Kaj pa, ko ljudje govorijo o "ljubezni"? Tudi "Law
of One" govori o "ljubezni". Kako bo ljubezen odgnala negativne entitete. Imate na primer noéno
moro, v kateri temne entitete tecejo, da bi vas ujele - le nehati morate bezati in se jim z ljubeznijo
sooditi, pa bodo odsle?



Yazhi: DA. Ker je LJUBEZEN Se eno orodje, visoka frekvenca, zaradi katere ste nezdruZljivi s
kakrSnim koli ¢arovnistvom. Kot sem rekla, e se s tezavo soocite v astralnem, bo ta izginila, ker
kot sem rekla, ne pokazete nobenega strahu.

Gosia: Vendar se mi zdi na tej tocki bolj praktiéno predstavljati si svetlobo, kot pa nenadoma
priklicati obcutek ljubezni. Nekaj vizualnega bi bilo morda lazje kot obcutek. Ampak to sem jaz.

Yazhi: Mislim, da so to orodja. Moras biti zvest samemu sebi. Sukuba in Inkube ne ljubi$ ni¢ bolj,
kot ljubi$ komarje. Zato uporabite svojo svetlobno kroglo in se ne bojte.

Ko pa se ponoci sprehajate po gozdu in se pocutite ¢udno opazeni ... uporabite ljubezen, saj so ti
elementali le zaskrbljeni, da ste jim lahko nevarni. (Pazite se, da so tudi 3D-resni ljudje strasljivi,
v tem primeru uporabite Glock).

Gosia: Zakaj bi jih skrbelo, da smo jim nevarni, ¢e jih sploh ne vidimo?
Yazhi: Morda nameravate njihov dom in zemljis¢e spremeniti v parkirisce!

Matias: Ok. Imam vprasanje. Citiram te: "Ni¢ ezoteri¢nega, ni¢ paranormalnega vam ne more
Skodovati, ¢e ne privolite in ne dovolite, da vam skoduje." Kaj pa, ¢e nekdo na tebi izvaja voodoo
carovnistvo? Rekla si: "Neposredno ne more storiti nicesar proti osebi, lahko le povzroci, da tarca
misli, da bo napadena ali da je napadena." Torej voodoo ne deluje?

Yazhi: Voodoo, specificno, ne more delovati na nekoga, ki ga pozna. Postane imun.

To je ena stopnja. Raven viSje? Problem se zacne, ko carovnistvo zdruZuje ezotericno -
paranormalno s fizicnim. To se zgodi z uporabo eliksirjev, ki so za zacetek med drugim: strupi!
Drugi eliksirji pa so zapletene juhe ali solate iz psihoaktivnih drog na rastlinski osnovi. Te je
mogoce uporabiti za nesteto stvari in namenov.

Matias: Saj ves, v filmih... Carovnik zabode iglo v lutko, ki je povezana z vami in tako povzrodi
trpljenje te tarce.

Yazhi: Citat: »ki je povezana z vami« Konec citata.

Kak$na povezava bi bila to, ¢e ne misel, da je lutka ti?! Spet ideje. Lutka ni ti! Zato ne more priti
do nobene skode, ¢e vanjo zabodemo igle.

Gosia: Ce VES, da je bil voodoo morda storjen proti tebi, potem lahko, 3e posebej, ¢e res verjames
v voodoo itd., preides v nacin strahu in potem si Se bolj ranljiv! Zato mislim, da gre za to, da se
tega zavedas, vendar mu tudi ne das nobene moci, ostanes v svoji neustrasni frekvenci in ves, da
ti ne glede na vse ne more skodovati, kajne?



Yazhi: Ja.
Matias: Zakaj je potem ta voodoo tako priljubljen v mnogih kulturah? Od kod je prisel?
Yazhi: Voodoo ni samo zabadanje igel v lutke ¢ &

Voodoo je kompleksen sklop obrti, ki so primerljive s tistimi, ki so jih v davnih ¢asih poceli stari
Druidi, enako modrost pa uporabljajo tudi indijanski Samani. Gre za sposobnost povezovanja in
komuniciranja z duhovno stranjo.

Ti Samani, zdravilci, Druidi ... gredo skozi proces, ki jih za vedno spremeni, ko niso vec zares Zivi
in tudi ne mrtvi, ampak Zivijo z eno nogo v astralnem in drugo v fizicnem svetu. Znajo se
pogovarjati z duhovi, jih priklicati in prositi za pomoc.

In ker je v resnici vse astralno, LAHKO ti duhovi medsebojno delujejo in nekomu v tako imenovani
fizicni sferi Skodujejo ali ga S¢itijo. Napoji so pri tem pomemben element. Ker lahko s pomocjo
drog dostopajo do sveta duhov in se pogovarjajo s stvarmi na drugi strani, pri cemer so mnogi
precej fizicni, na primer troli in Skrati, ki jih ne morete videti, lahko pa komunicirajo z vami. In ¢e
se zdravilec ali Saman lahko dogovori z enim od teh bitij in mu da nekaj, kar si Zeli, lahko to bitje
gre in dela preglavice ciljni osebi.

To je torej primer necesa, kar ni v celoti astralno ali paranormalno, ampak pol na pol, saj, kot sem
Ze dejala, med fiziénim in astralnim ni jasnih meja.

Matias: Torej je dovolj, da se teh stvari (elementalov, astralnih bitij, voodooja) zavedas, ohranjas
visoko frekvenco, si neustrasen, si predstavljas belo svetlobo okoli sebe in ves, da imas moc¢ nad
njimi ... in ti ne morejo Skodovati?

Yazhi: Ce lahko ohranite to miselnost, je to ve¢ kot dovolj. Postanete nezdruzljivi z njihovo
namero in z njimi. Postanete nadlezno nedotakljivi.

Gosia: Kaj je zascita pred tistimi, za katere si rekla, da jih je mogoce priklicati? Ali nam lahko ti
duhovi potem, ko se to zgodi, Skodujejo? So nacini zascite enaki kot zgoraj? Kaj, ¢e ne vemo, da
je bilo to storjeno? (Saj si rekla, da zavedanje, da je bilo to storjeno, pomaga.)

Yazhi: Vas namen in vasa moc¢ sta dovolj. Toda to je vprasanje moci proti moci, saj bodo ti zli
duhovi ali storilci tudi v taksnih okolis¢inah proti tebi uporabili ve¢ moci, da bi poiskali tvojo to¢ko
zloma, e je njihov namen priti do tebe. Na splosno pa si preprosto poiscejo lazjo Zrtev!

In vi Zivite v frekvencni juhi, ¢esar vecdino ¢asa ne morete vedeti. Lahko le domnevate, da ste
morda Zrtev necesa paranormalnega ali Carovnistva.



Gosia: Kaj bi bila nasa toc¢ka preloma? Kaj nas naredi RANLJIVE? NiZja Custva? Stres, jeza itd.?
Pitje...

Yazhi: Da, na primer opazovanje, kaj vas Custveno sproZi. To je zelo pomembna tocka, kajti ¢e
zlobne entitete ne morejo priti do vas, gredo lahko nadlegovat vasega Sefa, zato gre iz
kakrSnegakoli razloga on proti vam in vas sili v spiralo negativnosti, zaradi ¢esar ste na koncu po
frekvenci skladni z nameni teh entitet. To je tisto, kar mislim o tem, da uporabljajo prevare!
Sistemati¢no lahko iS¢ejo vase Custvene sprozilce. Da bi "pritisnili na vase gumbe". S tem dovolj
znizajo vaso frekvenco, da konéno pridejo do vas.

Ker ste lahko na primer, zaradi svojega neumnega Sefa tako slabe volje, da greste spat jezni in
iz€rpani, v takSnem stanju pa ne morete preiti v stanje ljubezni in vam je vseeno, ali si
predstavljate svetlobne krogle. In dobili so vas.

Matias: Karkoli se zgodi, ne pojdite v to nizko spiralo, obrnite jo in jo spremenite v pozitivno stvar.
"Pozitivna afirmacija"?

Yazhi: Ce lahko, jih lahko malo! Prav tako se je pametno zavedati, da ne moremo biti vedno dobro
in pozitivno razpoloZeni! Vendar mora to postati del vase resni¢nosti, tako da lahko tudi v slabem
razpolozenju priklicete kroglo svetlobe in se neustrasno soocite z vsiljivci, ki bodo pobegnili! Tako
bodo vsiljivci videli, da zanje ni dobro, ¢e vas razjezijo!

Gosia: Matias pravi, da ni nikoli pozitivho razpolozen. Vedno je nevtralno razpolozen, haha. Ali
bo to delovalo kot zascita?

Yazhi: Ste se kdaj ustavili in pomislili, da je nevtralno tam morda v resnici pozitivno? Nima smisla
hoditi naokrog in prepevati v dezju, kroZziti okoli drogov in poljubljati posStne nabiralnike. Tezava
je lahko, ko zapadeS$ v depresijo, takrat ti je vseeno, in tu te ve¢inoma dobijo! V tem stanju.
(Oprostite za moj jezik).

Gosia: Zato se mi zdi, da se moram hitro izvleéi iz depresivnega stanja, ko se predolgo zadrzujem
v njem. Ne dovolim si, da bi bila tam predolgo. Ceprav pravi$ tudi, da bi morali €utiti, kar éutimo.

Yazhi: Da, in ko ste v tem stanju, jeznem ali Zalostnem, ne pricakujte, niti ne poskusajte priti iz
njega! Lahko ga le Se poslab3ate, pustite, da se to jezno ali Zalostno stanje potopi v vas, zacutite
ga, pustite, da vas unici. In potem bo izginilo!

Matias: Negativne stvari lahko torej vplivajo na vas, ¢e jim dovolite. Zavedajte se, da imate moc
in jim ne dovolite, da bi vplivale na vas. Ohranite visoko frekvenco, bodite neustrasni in si
predstavljajte, da je nad vami ves Cas bela svetloba zascite? Ali bi si morali vsako no€ in jutro
"obledi" zascitni Scit okoli sebe, da bi bili "varni"?



Yazhi: Ali naj se obleemo? Ne, Se ena pomembna tocka: pred nicemer se ne morete zascititi, ne
da bi ustvarili tisto, pred ¢imer se $Citite. Zlasti v zvezi z ezoteri¢nimi ali paranormalnimi stvarmi.
Zato bodite v svoji moci, pocutite se varne pred vsem tem, da na sploSno ne pri¢akujete nobenega
napada. Prepricani ste, da lahko obvladate vse, kar vam lahko kdorkoli vrZe pod nos. Spet bodite
nevtralni. PoCutite se kot bojni tank, za katerega ni treba veliko skrbeti.

Matias: Zakaj se zgodijo ti no¢ni napadi? Paraliza? Ce jih ne pozna$?

Yazhi: Hranijo se z vami. So kot komarji, Zelijo vase bistvo, vaSo energijo. Toda tudi, ¢e o njih iz
taksnih ali drugacnih razlogov niste razmisljali, ste postali kompatibilni z njihovimi napadi na vas.
V nasprotnem primeru vas sploh ne bi napadli.

Podobno kot pri avtomobilski nesredi, ljudje niso razmisljali o tem, da bi Sli v njo, a so jo (

postali so kompatibilni iz razlicnih razlogov. Mislim resno, vse je frekvenca. Upravljajte
svojo frekvenco s svojimi mislimi in upravljali boste svojo resni¢nost in Zivljenje. Ni tisto, kar je
zunaj vas, tisto, kar vas moti ali vas napada. Gre za to, kaj o tem razmisljate.

Z vsem, torej Ce sovrazite komarje, potem v vas deluje miselnost komarja iste frekvence in morate
stopiti v stik s svojim notranjim komarjem. Komarji vas motijo zaradi tega, kaj to pomeni za vas.
Pomen je tisti, ki vam povzroca tezave.

Gosia: Komarji ga motijo, ker ga kasneje srbijo. Mislim, da razen tega ni nobene velike notranje
drame, haha. Okej, ni vazno, nadaljuj.

Yazhi: Sama jih ne maram!

Ta bitja se hranijo z Lush-em, ki je zgo$¢en strah. Zakaj? Ker so regresivna bitja, ki so stvaritve ali
manifestacije kolektivhega, skupnega nezavednega ali vaSega osebnega nezavednega.

Ta bitja ne morejo ohraniti svojega lastnega obstoja, ne da bi nekdo mislil nanje, to so Tulpe in
Egregorji. So manifestacije vasih strahov, zato lahko obstajajo le, ¢e jih hranite z isto snovjo, kot
je tista, ki jih je najprej ustvarila. To, da so Tulpi in/ali Egregorji, Se ne pomeni, da niso resnicni
kot drevo. Kot sem Ze nekje razlozila, vse, kar obstaja in je kdaj obstajalo, je in je bilo
Tulpa/Egregor.

Moram iti, vendar lahko nadaljujemo jutri.



Naslednji dan:

Gosia: Imam zadnje vprasanje Yazhi. Kako se zascititi pred juho kolektivnih misli drugih ljudi?
Najprej, kako prepoznati, da niso tvoje? In drugic: kako narediti tako, da ne bodo vplivale na nas?

Yazhi: V bistvu vse misli, za katere lahko prepoznas, da ne prihajajo od tebe, kot je nenadna
potreba, da bi nekoga zabodel ... ¢eprav ves, da tega nikoli ne bi mogel storiti in da tega noces
storiti, in te moti Ze samo spoznanje, da si imel to misel. Ta ni vasa, prihaja od necesa okoli vas,
kar vas Zeli poskusiti prepricati, da naredite nekaj ogabnega, ker se hrani s temi dogodki, zaradi
strahu in bujnosti, ki ju povzrocajo (skrajni primer). In obstaja Se veliko drugih, manj dramati¢nih
misli, ki prav tako niso vase.

Vedno smo kolektiv ali v kolektivu, vi kot samostojni bi bili zelo tezko dosegljivi, zato smo
dejansko rezultat juhe, v kateri smo.

Ob tem moramo imeti preprosto namen, da si Zelimo biti v svojem lastnem razpoloZenju s svojimi
lastnimi mislimi. Za to pa potrebujete duSevni mir in se ne smete prepustiti vsej zmedi, strahu in
tezavam vsakdanjega zivljenja. Soociti se z njimi, da, vendar se hkrati pocutiti nedotakljivo in
lo¢eno od njih.

Orodja za uporabo lahko vklju€ujejo dolo¢ene kamne in kristale z visokimi vibracijami, ki so dobri,
nosite jih v ogrlici ali jih imejte v Zepu, vendar pazite, da z njimi ne boste slabo ravnali, saj bodo
oddajali le enake vibracije, kot ste jih vloZili vanje, to pomeni, da z njimi ravnajte z ljubeznijo in
skrbjo in to boste od njih tudi dobili nazaj.

Prepoznajte, kaj ni vase. Edini nacin je, da opazujete svoje misli in vidite, kaj ne gre z vami, kot v
grobem primeru o zbadanju. Opazujte tudi, da ¢e ste slabe volje brez razloga, se to morda pretaka
od sosedov, saj z njimi morda spite z glavo na glavo ez steno.

Da bi se zascitili, morate torej tudi tokrat storiti vse, kar je v vasi modi, da postanete dusevno
mocnejsi. To pomeni meditacijo, notranje delo in celo borilne veséine, ¢e zmorete in imate Zeljo.
Spoznajte sebe. Veliko ¢asa posvecajte kontemplaciji lastnih misli.

Gosia: Matias pravi, da se mu vcasih zgodi, da pride do teh "valov", nenadnih sprememb
razpoloZenja, ko se oddalji od mene, od vseh in to se zgodi, ne da bi vedel, zakaj. Kot da bi bil brez
razloga slabe volje. Ali je mogoce, da se nekateri ENTITETE, ki jih ima v blizini na tem delovnem
mestu, naveZejo nanj in mu sledijo? Dela v psihiatri¢ni ustanovi.

Yazhi: Zal moram reci, da DA. In ne verjamem v du$evne bolezni kot take. Verjamem v vpliv
entitet.

Gosia: Kako se torej znebiti vsiljivcev? Z enakimi metodami kot prej?



Yazhi: Da, vedite, da so tam. Prav tako se ocistite. In uporabljajte amulete, ki so nabiti za zascito.
Matias: Ali vas te entitete lahko spremljajo na poti iz sluzbe domov? Kako to prepreciti?

Yazhi: Metode ocis¢enja so Stevilne. Na primer, veter in zrak s hitrostjo sta odli¢na Cistilna
sredstva. Tudi voda, kot pri kopanju. In glasba, glasba z visokimi vibracijami, na primer klasi¢na
glasba in vse, kar dviguje razpoloZenje, tudi binauralni biti in fraktali 432 MHz.

Gosia: Veter in zrak s hitrostjo? Kaj je to? Ce potisnes glavo skozi okno avtomobila?

Yazhi: Bolj kot kolo ali motorno kolo. Obstaja celo pregovor, ki pravi, da pred pisarno psihologa
nikoli ne boste videli parkiranega motornega kolesa razen, ¢e je v lasti psihologa.

Gosia: Jaaaah, oboZujem ta obcutek hitrosti in vetra v obraz. Enak ob¢utek imam na toboganih.

Matias: Zdaj si vsaki¢, ko grem v sluzbo, re€em, da sem jaz, da imam moc in da ne bom dovolil
nobeni entiteti ali osebi, njihovim energijam, da negativno vplivajo name.

Ok. Torej je v bistvu vse zgoraj obravnavane zadeve mogoce resiti z enim in istim receptom?
Bodite neustrasni, imejte visoko frekvenco, vedite, da obstajajo, spoznajte sebe, da boste vedeli,
kdaj na vas vplivajo zunanje sile, kristali, Zajbelj, glasba itd. Bodo vsi zgoraj omenjeni protiukrepi
veljali za vse tukaj obravnavane primere?

Yazhi: Da, za zda;.
Matias: Omenila si kristale za preprecevanje negativnih ucinkov. Kateri so dobri? In ali ni s tem
konceptom enako kot pri energijskem orozju itd. Nimajo nobene modi, jaz jo imam. Jaz jim dam

moc¢. Torej tudi kristali sami po sebi nimajo moci?

Yazhi: Na neki nacin, vendar kristale nesteto ljudi vidi tudi kot elementale, torej kot bitja. Torej
ne gre za mrtvo skalo. Je hisni ljubljencek! 1D hisni ljubljencek.

Matias: Ce verjamem, da bo Shungite §¢itil pred WIFI in EMR itd., potem me bo ¢itil, ker sem mu
DAL to mog, torej... $¢itim samega sebe.

Yazhi: O teh konkretno, ker se ne zavedam toc¢no, kako naj bi delovali, ja, mislim, da to delo spet
opravljate vi. Ampak za zdaj pus¢am to odprto.

Gosia: Vpraanje o vetru in hitrosti. Zakaj ti potem ne bi mogli slediti? Cesa se bojijo? Hitrosti?
Toda oni so zunaj vesoljske ravnine, kot jo dojemamo mi.



Yazhi: Ne pozabite, da so pol-fizi¢ni, zato lahko vplivajo na vas. Torej so... "duh". Zrak lahko vpliva
nanje. IN... mislim, da je tudi zaradi razpoloZenja jezdeca ta z njimi nezdruZljiv.

Matias: Ok in ko govorimo o kristalih. Torej na koncu noSenje teh kristalov itd. ne naredi veliko.
Zdravljenje bo opravila vasa lastna namera.

Yazhi: Da, a tudi jaz bi jih videla kot povecave ali kot lece, ki osredotocajo vaso energijo.
Gosia: Kristali imajo svojo inteligenco in se lahko uskladijo z vaso. Prav?
Yazhi: V primeru kristalov da, imajo svojo lastno inteligenco.

Matias: Hvala, Yaz. Prej si rekla: "Paranormalno je torej resni¢no in od tu bi morali zaceti. S tem,
zakaj je resni¢no, se lahko ukvarjamo pozneje, Ce Zelite." Zakaj kot vprasanje. Ali smo to
obravnavali?

Yazhi: Mislim, da ne. Kot smo Ze omenili, so vse resni¢nosti ali resni¢nosti relativne glede na nekaj
ali neke vrste okvirne dogovore o zaznavanju, o tem, kaj je resni¢no in kaj ni resni¢no. Clovesko
telo je zasnovano tako, da osebo ohranja v dolo¢enem obmocju moznih zaznav, to je v dolo¢enem
obmogju sluha in doloéenem obmo¢ju vida, kot je bela svetloba. Ce necesa ne vidite in ne slisite,
to Se ne pomeni, da tega ni. Na primer radijski valovi. V resni¢nosti je torej veliko vec, kot se zdi
na prvi pogled ali kot je druzbeno sprejeto.

Toda kot pri dejstvih: Na Zemlji so dejstva o paranormalnem mocno cenzurirana in prikrita, a tudi
ob taks$ni cenzuri marsikaj uide v javnost. In tam zunaj je ogromno dokazov, ki jih ni mogoce
razloziti. Dokazi kaZejo, da so paranormalne stvari povsod, informacije pa se sistemati¢no
skrivajo. Vse, kar morate storiti, je, da malo resno raziskujete na spletu in preplavili vas bodo
dokazi vseh vrst (celo, ¢e izvzamemo fotoshop, ki so lazni in vsepovprek).

Govorili smo o stvareh, ki so na pol poti med fiziénim in astralnim. Na primer tiste entitete, ki jih
je mogoce odpihniti z motornim kolesom. Ki so dovolj materialne, da jih je mogoce odgnati s
pihanjem zraka.

Teh "palic", kot jih imenujejo, ni mogoce videti s prostim ofesom. Le z visoko-hitrostnimi
kamerami z infrardecim objektivom. Kot take niso fizicne. So v obmocju paranormalnega. Niso
ni¢ drugega kot ZuZelke v astralu, ki so na pol poti do fizicnega (fizicnega, kot ga razumemo ljudje).
Samo $e en primer.






Hocem reci, da so tam, sledijo svojim lastnim pravilom, ki se ne ujemajo s pravili, ki jih je ustvaril
¢lovek. Vendar so tam.

Matias: Torej, ¢e Step-down iz 5D pride na Zemljo, lahko vidi te astralne hrosée v 4D?

Yazhi: V¢asih da, drugi¢ ne. Ne gre ravno za lestvico, na kateri bi 5D prevladoval nad 4D in 3D.
Vendar imajo Step-down dovolj zavesti in razumevanja, da vidijo stvari na drugacen nacin, zato
jih obi¢ajno lahko vidijo.

Gosia: To je povezano z neCim, o ¢emer sem se pred dnevi pogovarjala z Atheno, saj je rekla, da
ne vidi elementalov. Rekla je, da ne gre samo za to, da imas visjo frekvenco... zato jih avtomati¢no
vidis. Rekla je, da nekako obstajajo na stranskih poteh. Kot v STRANSKEM svetu. Zato jih ni
mogoce vedno videti. Kako bi opisala ta STRANSKI svet?

Yazhi: Da. Tezko ga je opisati, saj je to obcutek. Kot da bi lahko sli gor in dol po hodniku, kjer je
za vami nizja frekvenca, pred vami pa visja frekvenca. In ¢eprav gres gor in dol po tem hodniku,
ne vidi$ nicesar. Da bi odprli druga vrata, morate stopiti na eno stran. To spet vidim med
meditacijo.

Iz budnega stanja z zaprtimi oémi preidete v spanje. Vendar morate narediti nekaj drugega, kar
je tezko razloziti, vendar se zdi, da gre za drugo smer, da bi presli v astralno potovanje (in
teleportacijo). To razumem kot v vec razseznostih. Ne gostota, ampak dimenzije.

Ce vzamemo za primer mene. Spomnim se lahko ve¢ preteklosti, ¢eprav so si morda
nasprotujoce. V nedeljo sem bila na Vieri. In v nedeljo nisem $la na Viero. Oboje imam v spominu.
Obe sta veljavni in obe s podrobnimi spomini, ki vklju€ujejo, da sem $la in nisem $la. Obe razlicici
sta veljavni in obe tvorita mene in to, ¢esar se spominjam.

In to ne le dve, ampak vec. To je, kot da bi imeli spominske dogodke istega ¢asovnega datuma
enega na drugega.

Tako je tudi pri paranormalnih pojavih. Duh je tam ... in ga ni. Odlocite se, da ga ni, ker je tako
rekla vasa vzgoja, torej ga ni. Ali pa ves, da je tam in ne potrebujes$ ve¢ nobenega dokaza, da je
tam, razen tega, da se ti dvignejo lasje na vratu! Ob tem se vam pojavijo nerazlozljive kurje polti!
Odlocite se sami.

Kaj vam recejo z logiko ali kaj ¢utite z intuicijo. In ladja zazna Gobline zunaj. To je zame dejstvo.
Premik gravitacije pomeni maso.

Toda Athena jih ne more videti. Razen, Ce ji ladja s pomo¢jo gravitacijskih senzorjev ne poveca
slike. Istih, ki se uporabljajo za merjenje majhnih sprememb gravitacije, da bi prilagodili ladijske
antigravitacijske motorje. V bistvu interferometri.



Matias: Hvala, Yazhi. Cez pet minut mora$ oditi, zato imam zadnje vprasanje. Prej si omenila
Zelezne zapestnice za zascito. Ali lahko tocno navedes, kaksno vrsto Zeleza naj pois¢em? 316L ali
kaj drugega? Obstaja nekaj razlicic Zeleza. Hvala.

Yazhi: Ceprav je na tej tocki Ze dovolj tezko dobiti amulet iz Zeleza, bi rekla, da bi delovalo vsako
Zelezo, ¢e bi bilo koncentrirano in ne v poceni zlitini. Lahko dodam, da sta najboljsi dve vrsti
Zeleza:

1.) grafitno Zelezo.
2.) Sivo Zelezo.

Povedano z drugo vrsto opisa:

A.) Hematit Fe2-03.
B.) Magnetit Fe2-04.

Magnetit B je tisti z najvecjo koli¢ino Zelezove rude v istem stanju, ki znasa 72,4 %, magnetit A
pa je drugi s 70,0 %.

Drug amulet, ki je dober, je, da si priskrbite magnetitno kamnino in jo imate s seboj, prodajajo jih
v ezoteri¢nih trgovinah poleg Quartz kristalov.

S tem bi lahko poskusili (e lahko ali ¢e vam je dovoljeno) zdraviti tudi bolnike v njihovi blizZini,
zlasti tiste s shizofrenijo in vsemi jasnimi znaki ¢esar koli, kar namiguje na obsedenost z
entitetami.

Drug postopek je, da na Stiri vogale vase hiSe ali vsaj na Stiri vogale vase sobe, spalnega prostora,
polozite Zelezne Silinge ali kosc¢ke Zeleza, kakrsno koli Zelezo, lahko tudi podkev, vendar je
magnetitna kamnina najboljsa.

Stabilizira DNK, ker ohranja prvotno frekvenco, ki ji je bila vsiljena. Tako ohranja spomin. To pa
zaradi svojih specificnih magnetnih polj, ki jih proizvaja in zadrZuje.

eves

Pocutite se mocne na delovnem mestu ali kjerkoli Ze greste. Lahko hodite skozi pekel in se ne
boste umazali!

Prevedel: Stane



