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Um der Matrix wirklich entkommen zu konnen, musst du ein Leben leben, welches weniger als ein
Prozent der Bevolkerung verstehen werden. Du musst deine eigenen Kriterien entwickeln, und um
diese zu bewahren, musst du bereit sein, Freunde und Familienangehdrige los zu lassen, welche mit
deinen eigenen Kriterien in Konflikt stehen werden.

Sei nett zu ihnen. Mach dir klar, dass sie nicht das Wissen haben und daher nicht nachvollziehen
konnen, warum du anders denkst. Auch wenn deine Freunde und Familie dich lieben, werden sie oft
nicht die Kapazitaten besitzen, um dich verstehen zu kdnnen. Vielleicht verstehen sie dich irgend wann,
vielleicht auch nicht. Liebe sie so wie sie sind und bedenke, dass nicht jeder den gleichen Seelenauftrag
hat.

Du musst wissen, je angepasster du bist an das was gesellschaftlich akzeptiert ist, desto mehr bist du
in der Matrix verhaftet. Nur weil etwas mehrheitlich akzeptiert wird, muss das nicht heiRen, dass es der
Wahrheit entspricht. Oder das solche von der Mehrheit akzeptierten Wahrheiten mit deinen eigenen
Kriterien Uibereinstimmen miissen.

Nimm mit was dir gefallt an der Matrix. Dafiir ist das Leben da. Aber sei dir darliber im Klaren, dass das
nicht die reine Wahrheit ist. Alles ist eine Illusion. Alles ist falsch, nur du selbst bist echt. Du der die
Erfahrung machst. Das was du bist. Das wundervolle fiihlende und universelle Wesen. Das ist deine
wahre kosmische Identitat. Ein Teil des Ganzen und das Ganze zur selben Zeit. Das ist echt. Das ist
wabhr.

Um gliicklich in der Matrix leben zu konnen, oder zumindest gut zu funktionieren, musst du in zwei
Welten leben. Zum einen verstehen, wie die Matrix funktioniert und was gesellschaftlich akzeptiert
ist. Und zur gleichen Zeit, deine eigenen Kriterien, mit Integritat, Standhaftigkeit und Konsistenz
verteidigen.

Du bist unendlich wertvoll. So wertvoll wie es nur geht. Vergiss das nie.
Es gibt noch jede Menge zu diesem Thema zu sagen. Wir werden im Laufe noch mehr dariiber reden.
Mit viel Liebe!

Mari Swaruu
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