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Del 2, Nedsdnkning for livserfarenhet pa planeter m.m. - Avancerad
Utomjordisk Teknologi

Robert: Jag har en fraga. Du kommer in i en kropp darfor att du ar férenlig med den...men hur kan flera personer
ta 6ver en kropp? Ar det s& att kroppen &ndrar frekvenser for att anpassa sig till inkommande sjalar?

Anéeka: De Gra (Greys) eller nagon annan ras som kan skapa materia fran energi, printar en matrix eller grupp
av nervceller vilket i sin tur kommer att kunna skapa den energidynamik och fysiska support (sjélva nervcellerna)
som matchas mot vad som énskas.

Med andra ord, att modifiera en persons frekvens innebar att dynamiken och strukturen av nervcellerna och
deras koppling mellan varandra éndras. Det &r anledningen till att bortférda (obducted) personer rapporterar att
nagonting blivit inopererat i deras huvud.

En annan punkt i det sammanhanget:

e Detinte nédvandigt att ha en en exakt frekvens for att kunna ta dver en kropp, den behdver bara bli i
tillracklig 6verensstdmmelse och ju mer férenlig den ar med ockupanten, ju mer kontroll kan denne ha
dver namnda kropp.

e Teknologiskt sett kan datorn skapa en “enhet” som mojliggdér konvertering for att flera personer med
olika frekvens blir utrustade med sadan enhet for att de skall kunna arrangeras i den frekvens som kravs
sa fler kan komma in eller fungera inom en enda kropp.

Gosia: Ok, jag har flera fragor. Jag startar med att fraga dig om du kan beskriva processen... av att komma in via
nedsankning. Kan du beskriva den processen exakt? Du placerar dig sjalv i en nedsanknings box och vad
hander?

Anéeka: Boxen passar bara for en uppgift, ndmligen att halla kroppen i god hélsa och férhindra férsamring av
passiviteten. Vad ar da anledningen till att jag sager att den bara har en uppgift?

Det bygger pa att nedsankningsteknologin redan ar sa avancerad att du inte behdver somna for att nyttja den.
Paverkan av kroppens sinnen kan goras nar som helst och var som personen ar i ett omrade var den kan
influeras av det tekniska systemet. Exempelvis pa ett liknande satt aven om personen skulle befinna sig ett
rymdskepp som detta.

| de fall teknologin appliceras utan nedsanknings boxen, kan teknologin anvandas for flera andamal. Exempelvis
for upplysning, traning och for att for att ha roligt som beskrivits tidigare.

Om vi sa talar om nedsanknings boxarna vilka vanligtvis ar vita med en ett transparent cylindriskt tdckande lock.



Tva huvudsakliga typer anvands:

A) Torr nedsankning box under korta nedsanknings tidsperioder.

B) Fuktig nedsanknings box under langa tidsperioder.

| bada fallen férses muskler och interna organ med elektromagnetiskt stimuli for att halla kroppen vid god hélsa.

| fall B)
| den fuktiga - anvands en speciell vatska, liknande den som anvands i Medicinska Boxar (Medical Pods).
Vatskan forser kroppen med naring under langa vistelse i avstangd stillhet.

[ fall A)

| den torra - anvands den fér en person som klas i en speciell dress, vanligtvis en slags vit pyjamas. Personen
gar in i boxen och bara kopplar av. Efter det aktiverar datorn frekvenser som riktas mot respektive grupp av
nervceller i hjarnan. Resultatet blir att det sker ett skifte som alternerar personens uppfattning till de 6nskade
upplevelserna eller till en Avatar.

| fall B)

Den fuktiga - som anvands for en lang tids nedsénkning. Person gar in i boxen och blir nedsankt i den speciella
vatskan som kommer att bevara kroppen under en lang tidsperiod. Det kan rora sig om artionden, arhundraden
eller aven tusental &r men handlar vanligtvis om ar och artionden.

Jag kanner inte till ndgot fall som varit nedsankt tusentals ar men som jag forstar har de férekommit eller
forekommer.

Gosia: Ok och sedan vad? Du gar in dar och vad hénder? Vad satter de pa dig? Var snall och beskriv processen
vidare.

Anéeka: Personen sanks ner i vatskan och tar in den internt, (det kdnns som att drunkna, men det gar éver,
vatskan ar andningsbar). Sedan satts de specifika frekvenserna for nedsankningen av personen som kontrolleras
av datorn. Foljden blir att personen somnar och uppmarksamheten andras till den dnskade, det vill sdga en
tidigare preparerad Avatar.

Gosia: De satter inget pa dig, eftersom det ar inte nddvandigt och mekanismen i typ B boxen. All naring kommer
igenom som finns i den speciella vatskan.

Robert: Och placeras nedsanknings boxarna i vertikalt eller horisontalt 1age? Eller roterar de kontinuerligt?
Anéeka: Den torra typen A for kort tid, placeras horisontellt och inget mer hander.

| typ B, den fuktiga, gar personen in i boxen i horisontellt Iage, liggande i vatskan. For personen i denna
avstangda stillhet, kommer boxen rotera till vertikal position. Nar personen &r inne i boxen spelar det ingen roll

eftersom personen paverkas av ett omrade med kontrollerad gravitation.

Robert: Tack sa mycket. En annan sak som jag har forstatt, ar att denna teknologi kan ta personer till en annan
"hogre” densitet, ar det sa?

Anéeka: Ja, villkorat att du kanner till adressen pa energin. Ja, da kan du det.

Gosia: Och hur vacker du upp personen?

Anéeka: | fall A ar det valdigt enkelt. Signalerna fér den normala sinnes uppfattningen returneras till den inlagda
personen. Denna bdrjar att vakna upp (sémn ar i sig sjalv en annan form av nedsankning och baseras pa samma

principer). Boxen ror sig lite till vertikalt Iage for att underlatta for personen att sta upp.

| fall B aterférs Nedsanknings Boxen till en horisontal position och vatskan tappas. En annan véatska passerar
genom for att rengdra kroppen (personen ar naken i fall B). Kroppen aterfar sin uppmarksamhet och personen



borjar vakna genom att den mottar signaler fran sina egna sinnen igen. Det ar vanligt att personen som vaknar
upp har svart att andas eftersom kroppen varit i vatska under lang tid. De hostar vanligtvis och kan aven kasta
upp vilket aven kan handa efter en vistelse i den Medicinska Boxen.

Detta uppvaknande upplevs relativt kraftfullt och kan vara problematiskt till att borja med for att successivt
forsvinna. Perioden kan vara fran nagra timmar till flera veckor. Det handlar om ett slags efter-nedsanknings
obehag. En effekt av att ha varit avstédngda i stillhet under tiden kroppen anpassar sig igen fér normal
anvandning igen. Trots den langa vistelsen i stillhet sker ingen muskelfortvining pa grund av den konstanta
elektriska stimuleringen.

Gosia: Tack Anéeka. Om vi gar tillbaka till bérjan av processen. Jag forstar att inga kablar installeras pa kroppen
eller nagonting. Det &r véatskan i sig sjélv som gor allt arbete. Ar det s& och vad &r den gjord av?

Anéeka: Vatskan gor allt. Inga kablar, inga ror finns dar. Vatskan innehaller naringsdmnen och har ett naturligt
ursprung men skapas artificiellt. Det &r som fostervatten kombinerat med intern hjarnvatska.

Vatskornas variation kontrolleras av datorn och den innehaller all den naring som behdvs for cellerna samt syre
som &ven gar genom ett CO2 filter for filtrering mot nedsmutsning och det naturliga avfallet.

Cellerna forses med vad de behdver. Allt gors via maskinens egna sensorer vilket paverkar cellerna pa liknande
satt som fér de Medicinska Boxarna (Medical Pods). | de sistnd&mnda anvands dven samma typ av vatska, bara
att innehallet &ndras.

Robert: Byter de ut vatskan periodvis?

Anéeka: Vatskan andras, filtreras och forandras med olika naringséamnen samt med olika nivaer av mangden
syre efter behov.

Gosia: Bortsett fran naringsmedel, gor vatskan aven nagot som drar bort fokus fran hjarnan till den pa Jorden.
Hur kan vatskan sjalv géra det? Eller ar det datorerna som kroppen ar kopplad till som gor det... genom vatskan?

Anéeka: Nej, vatskan ar bara till for att halla bara kroppen i gott skick. Uppdelningen av uppmarksamheten gors
via energi och som jag sa ovan sa behdver du inte vara i boxen for att det skall fungera, sa som det sker med

nedsankning for underhallning.

Alltsa, det ar inte sa att vi ar inne i ett underhallnings hologram i ett rum som skapar hologrammen. | stallet
skapas den totala kanslan av erfarenhet genom direkt printning in i vara hjarnor.

Vi har aven traditionella hologram men de ar mycket begransade i jamforelse med denna typ av teknologi.
Robert: Kan en person vakna upp under nedsankning och hur skulle det kunna handa?
Anéeka: Ja.

Robert: Det betyder i sa fall att den punkten av uppmarksambhet inte vill fortsatta langre? Kan du forklara det for
oss Anéeka?

Anéeka: Ingen teknologi ar perfekt och fel kan uppstad. Om nedsanknings enheten, boxen, blir felaktig eller om
personen inom den &r i fara, exempelvis om ett rymdskepp kommer under attack och redan ar skadat, kommer
boxen att vacka upp dig oberoende av var din avatar ar. Om kroppen ar i fara eller om nagonting orsakar
problem med boxens funktion vécks personen i boxen upp.

En annan punkt. Om det blir ett pl6tsligt fel pa boxen, aterfar personen i boxen sina sinnesfunktioner igen fran sin
kropp och vaknar upp.

Robert: Utgar fran att det inte kommer att ske pl6tsligt utan successivt?



Anéeka: De kan ske plotsligt men att vakna upp ar lite som att snabbt vakna upp fran en drom eller nagot
orsakat av hogt ljud.

Robert: Och vad hander med avataren (pa Jorden)? Forstors den eller fortsatter den som en matrix karaktar?

Anéeka: Den atergar bara for att bete sig beroende pa vad som ar i den sa kallade astrala kroppen med dess
minnen men det skulle bli en tom person, Matrix igen.

Gosia: Ok. Jag har en annan fraga. Vem kan ga in i nedsankning? Vem som helst?

Anéeka: Vem som helst. Aven en Katt.

Robert: Och komma till Jorden? Vem som?

Anéeka: Vad som dess energi Matrix ger méjlighet for den att kunna introduceras till dar pa Jorden.
Gosia: Och varfér kom bara 2000 kvinnor och 500 man fran Taygeta hit?

Anéeka: Kvinnor ar tydligen mer intresserade 4n man att géra det. Av ingen annan orsak. Varfor jamna nummer?
Jag vet inte. Detta &r den data jag har.

Gosia: Fran nedsankningen, nas bara en avatar eller kan du na flera och i sa fall kan du na dessa pa samma
gang? Och hander det ofta?

Anéeka: Du kan na flera pa samma gang. Detta beror aven pa en temporar forskjutning eller en icke linjar
erfarenhet inom nedsankningen (eftersom det ar pa det sattet aven utanfér processen kring nedsankning). Det ar
vanligt men normalt sker nedsankning en till en.

Enligt min uppfattning ar féormagan att kunna hantera mer @n en kropp med eller utan nedsankning beroende pa
varje person, dess tidigare erfarenhet och kunskap. Teknologi, inga problem.

Gosia: Hur férandras uppfattningen av livet, mentaliteten och personligheten efterat fér de personer som levt sitt
liv i nedsankning? Forandras deras satt att vara, karaktar fran hur de var innan eller vilken ar effekten pa dem
efterat? Till exempel forandring av vad de gillar etc.?

Anéeka: En nedsankning ar en livserfarenhet. Om den uppfattas som sann eller falsk, kommer att bero pa var
persons tolkning. Erfarenheten av nedsankningen kommer att férandra livet for dem, medvetandet och sattet att
vara for de personer som paverkats av erfarenheterna pa Jorden.

Nedséankningen kan man se som fiktivt arrangerad men erfarenheterna ar verkliga. Det forandrar personen pa
det satt som vilken annan stark positiv livserfarenhet kan &ndra en person. DET AR en erfarenhet och det ar vad
som betyder nagot.

Gosia: Men eftersom intressen kan andras eller komma tillbaka? Jag menar, om jag till exempel var intresserad i
att navigera stora rymdskepp tidigare, kommer den passionen tillbaka? Kommer tidigare passioner tillbaka? Eller
kan det det bli sa att erfarenheterna i detta 3D liv far mig att starkt férandras?

Anéeka: Intressen kommer att féréandras efter de erfarenheter du genomgar och pa grund av dem. Nya intressen
du fatt inkluderas eftersom det handlar om en verklig erfarenhet. Dina tidigare intressen kommer att blandas med

de nya beroende pa vad du kommer ihag.

Fast vad du tycker om idag bygger pa vad du redan har blandat det med ditt nedsankta jag, eftersom du inte
slutar att vara den ursprungliga nedsankta personen.

Gosia: Ar nedsankning nagot som bara Taygetans gér eller fdSrekommer det &ven bland andra raser?



Anéeka: Ett orakneligt antal raser anvander tekniken; den ar mycket vanlig. Jag skulle inte saga alla de som ar
pa Jorden eller har att géra med Jorden. Var och en har sina egna varianter och hur de astadkommer det tekniskt
varierar men i huvudsak &r resultaten identiska.

Gosia: Aven reptiler?
Robert: Och Urmahs? Federation? Ummos?
Anéeka: Jag kanner inte till om Ummos.

Reptiler ja. De anvander det i betydande omfattning kontinuerligt. Dessutom utnyttjar de tekniken pa ett
krankande och oetiskt satt. Generellt ar alla raser inom Federationen involverade och praktiskt taget alla som har
den tekniska nivan.

Gosia: Innebar det att denna teknologi ar tillgénglig for raser i 3-4D? Eftersom jag forstar att det ar pa den niva
Reptilerna ar?

Anéeka: Ja, den ar tillganglig dverallt. Kom ihag att det inte finns nagra densiteter, allt &r en enda massa eller
energimassiga frekvensnivaer. Det &r bara det att de kanner till hur de kan géra och anvander metoden.

Gosia: Jag antar att du kan komma in varifrdn som helst in i 3D véarlden. Kan du da fran 3D komma in pa en
annan planet i 5D? Kan andra raser invadera pa det sattet?

Robert: Sakert. Om de kan goéra det... kan de dyka upp i Taygeta?

Anéeka: Ja, det ar mojligt, atminstone teoretiskt. Dock skulle det krdva en mycket hog teknologisk niva och de
skulle inte vara mgjligt att utveckla den fran en lagre densitet. Den enda skillnaden ar att det alltid &r enklare att
komma in till en lagre densitet - fran en hogre frekvens.

Svarigheten att komma in fran lagre till hdgre densitet fungerar som barriar mot invasioner av negativa och aven
fran en naturlig invasion for vad det skulle vara vart.

Reptilerna anvander tekniken i betydande omfattning pa Jorden eftersom de i alla fall redan finns dar. Med denna
teknologi, parasiterar de pa manniskor och anvander aven metoden for att ta éver nyckelpersoner som da kan
hanteras som deras redskap.

Det sker oftast med politiker, berémda eller nyckelpersoner mer @n nagot annat. Och utan att jag vill forminska
deras naturliga telepatiska formaga vilken de dven anvander oetiskt eftersom de pa detta satt kan paverka
manniskor med sina tankar for att kontrollera dem.

Forutom det, Reptilerna anvander en liknande teknologi som denna men pa en lagre mindre utvecklad teknisk
niva.

Gosia: Ok, tack sa mycket. Min nasta fraga, nar designades detta system och varfor? Enligt min kdnnedom ar
det relaterat till aktiviteter vid tiden kring pyramiderna, etc. Orsaken till designen var for att kunna komma in pa
Jorden, utan att behéva komma ner pa planeten direkt. Och sedan bdérjade olika ETs “gilla metoden” vilket
resulterade i att "kontrollen gled ur handerna”. Kan du kommentera?

Anéeka: Det finns ingen mojlighet for mig att kdnna till detta. Jag vet inte om nagon vet hur lange denna
teknologi funnits. Den ar mycket gammal om vi talar om linjar tid pa Jorden.

Dock, kanner jag till att Taygeta finslipade den for cirka 12500 ar sedan. Ishtar var involverad som en av dem
som hade en sista hand kring detta. Hon finslipade &ven den Medicinska Boxen (Medical Pod).

Du kan saga att "kontrollen tappades” eftersom det nu &r nadgot som manga personer bland flera raser anvander
for att kunna erfara liv pa Jorden som pa sa vis utgor en slags (video game) spelplats for dem.



Och ja, de paverkar energi Matrix faltet pa Jorden. Vi har tidigare forklarat att det till stora delar ar orsaken till det
kaos som existerar pa Jorden beror pa att ett orakneligt antal raser med stora skillnader mellan dem alla
samexisterar pa Jorden som manniskor. Du kan saga att de antar att de &r manniskor som kommit att fungera i
en disharmonisk och komplicerad soppa dar.

Vi har sagt det tidigare, det finns ingen "mansklig ras” utan bara en biologisk behallare som anvands for att
harbargera sjalar fran orékneligt antal olika platser. Det forklarar varfor manniskor ar sa olika sinsemellan.

Aven positiva raser genererar oundvikligen konflikt mellan varandra pa Jorden pa grund av att véarderingar
foérandras och med de &ndrade vanor och tolkningar av vad som ar etiskt.

Ett flertal positiva raser anser exempelvis att anvandning av I6gner ar nagot som kan motiveras som ytterligare
metod for att paverka populationen i syfte att driva pa och inspirera dem till ett mer positivt slut eller framtid.

Andra positiva raser ser det som felaktigt. Det &r exempel pa hur det varierar mellan var och en av dem. Aven om
slutresultatet kommer att bli positivt anser jag att det dppnar for konflikter.

Saledes motiverar dessa positiva I6gner som instrument for att agera mot negativa rasers I6gner for att
hjarntvatta och utnyttja manniskor pa Jorden. De spelar ett smutsigt spel mot de som agerar smutsigt for att ge

dem smak pa deras egen medicin.

Om det &r fel eller inte &r slutligen upp till varje ras att bedéma. Jag anvander det som exempel pa situationer
som aven skapar konflikter mellan positiva raser.

Robert: Jag forstar detta val men &r det ndgon som betraktar spelet kring nedsankning seridst?
Anéeka: Enligt min asikt ar de upp till varje person hur seridst de tar livet och hur de ser pa nedsénkningen.

Robert: Sakert sd. Om jag med sakerhet skulle veta att jag ar nedsankt pa Jorden fran en annan plats sa skulle
jag ta livet annorlunda.

Gosia: For mig ar det inte sa stor skillnad, tror jag. Nedsankning eller inte. Det &r samma sak. Eftersom jag ser
5D som ett spel aven det. Och en annan Avatar.

Anéeka: S3 ar det.
Gosia: En skapad "teknologiskt” och den andra via "sjalen”. Det ar absolut samma sak.

Anéeka: Det spelar ingen roll eftersom det i slutdnden aven &ar teknologin som en gang blev skapad av sjalen -
tanken, allt ar idéer.

Gosia: Ja. Vare sig jag tar det seridst eller inte beror bara pa mig och ingen annan, INTE pa PROCESSEN eller
metoden att komma in.

Anéeka: Ja det ar korrekt. Det spelar ingen roll om nagon &r nedséankt eller fran Ursprungskéllan. Det ar ett
liv, det ar en identitet och det &r en verklig erfarenhet. Det ar fel att sdga att din erfarenhet pa Jorden ar falsk.
Erfarenheterna ar verkliga.

Robert: Ja, allt &r tankar idéer, fast om du inte &r nedsankt sa vet du om att du riskerar att fastna har pa Jorden.
Sa du kommer att agera annorlunda. Jag vet inte om du forstar vad jag menar... Jag vet att ingen forloras
eftersom vi alla gar tillbaka till Ursprungskallan men fortfarande...

Gosia: Det ar IDEERNA som far dig att kanna dig "vilsegangen”. Sa dven om du vaknar upp fran boxen... tar du
upp nagra av idéerna dar... och du kan tappa bort dig i alla fall.

Anéeka: Du ar dina idéer sa var forsiktig med dem. Ja, du kommer att ta dem med dig var du gar, eftersom du ar
dina idéer. De definierar och skapar dig.



Oftast, kan du inte veta om du ar nedsankt eller ej. Du maste forstka att skapa ditt basta liv och din basta
koppling till Ursprungskallan vilket ar din biljett tillbaka hem. Uppférandet och erfarenheterna du lart &r de enda
som betyder nagot och inte det materiella. Dina erfarenheter ar det enda som har betydelse allt annat har ingen
vikt i sig sjalvt.

Gosia: Ja. Anéeka, jag tror vad Robert vill fa fram ar att om du inte kommer in via nedsankning kan du komma
att reinkarnera tusentals ganger till har. Om du kommer in via nedsankning (teknologi) kan det inte ske.

Robert: Ja, Gosia, det ar vad jag menar.

Anéeka: Ja, det ar sa det kan fungera och vad nedsankning (via teknologi) ar till fér, ar att ha exakt kontroll dver
det, det vill sdga garantera din hemresa.

Robert: Det ar saledes pa sa vis Anéeka att igen garanterar mig nagot. Det enda jag kanner till ar att jag &r en
(Walk-In) sjal som kommit in i en annan kropp.

Anéeka: Oberoende av det sa maste du folja vagen efter din basta formaga och basta méjliga etik. Det ar vem
du ar vilket definierar dig, nedsankt eller inte.

Robert: Du sager att vid uppvaknandet frdn nedséankningen aterfar du alla dina minnen ingen... Och vad hander
med dina minnen fran erfarenheterna fran din tid pa Jorden? Minns du dem?

Gosia: Ja. Nar du vaknar upp fran nedsankningen kommer du da ihag allt i varje detalj? Du sa det &r som att
vakna upp fran att ha sovit. Dock ar minnen fran drémmar flyktiga. Du gldmmer.

Anéeka: Drommar ar flyktiga och du kommer inte ihag dem eftersom det bygger pa4 samma mekanism som
sléjan av gldmskhet. Orsaken ar att drémmar ar av mycket hog densitet och saledes av héga frekvenser. De ar
darfor inte anpassade fér 3D Matrix. Endast minnesfragment aterstar av den anledningen.

| fallet med nedsankning, gldmmer du lite och du inte kan aterskapa allt men du kommer ihag nastan allt.
Stimulansen ar mycket stark som om du har levt det (livet) med din ursprungliga kropp (i boxen), trots att det bara
en avvikelse fran det sensoriska stimulit.

Om du inte kan komma ihag tidigare liv beror det mest pa frekvensskillnader. GIém bort ideen om Archons som
utraderar era minnen. Det ar nagot mycket enkelt. Nagot med Iag frekvens passar inte in eller ar inte tillrackligt
mottaglig av signaler med mycket hogre frekvens och handlar om enkel fysik.

Gosia: Ok. Vad ar orsaken till att ga in via nedsankning och inte inkarnera pa det "normala” sattet?

Anéeka: Helt enkelt den att du via nedsankning kan bestdmma var och nar du sjalv vill inkarnera, kontrollerbart
av dig sjalv. Du behover inte vanta pa dunkla intentioner fran varlden i efterlivet, vilka ar tvetydiga eftersom ingen
dér férstar val och har total kontroll dver vad de vill dérifran. Atminstone &r det mitt intryck.

Gosia: Ok. Tillampas liknande regler som for normala inkarnationer? "Bli insnarjd” risk av att tappa bort sig, etc.?

Anéeka: Fran nedsankning kan du egentligen inte ga fel pa det satt som det kan ske om du kommer fran
Ursprungskallan. De nedséankta kan tappa bort sig for en tid som en del i experimentet, méjligen, men, nar de
vaknar upp kommer de alltid att komma tillbaka till sin ordinarie kropp och sa ar det.

Gosia: Och vad hander med personen i 3D (Avataren) om personen i nedsanknings BOXEN AVLIDER av nagon
anledning? Forsvinner 3D personen da? Gar den tillbaka till sitt "ursprungliga” tillstdind som den hade tidigare, i
form av en Matrix person?

Anéeka: Om personen i Boxen avlider, kommer 3D Avataren dven dé. Anslutningen till Ursprungskallan tappas.
Avataren kommer enbart att fungera med instinktivt minne som den redan lart och stampat in i sina nervceller
som formar den sa kallade astrala kroppen. Den kroppen &r inte ndgot mer &n energi och magnetisk dynamik i
personens natverk av nervceller.



Gosia: Tack Anéeka. Kan livsplanen designas fran nedsankningen pa ett enklare, battre mer flexibelt satt an
genom att inkarnera fran Ursprungskallan? Du namnde att vad som skrivs i boxen &r planen for varje nedsankt
person.

Anéeka: Leva ett liv via nedsankning gor att du alltid kan addera nagonting annat med vilja eller det kan bli lagt
till av den som kan styra nedsankningen, om det finns nagon som har den uppgiften (vilket de vanligen inte ar
eftersom det normalt bara ar en person som tar hand om den nedsankta kroppen).

Gosia: Anéeka, min kropp pa den har Jorden, ar den kroppen biologisk, &ven om jag ar i nedsankning? (Och jag
menar inte min erfarenhet av den kroppen). Eller finns det skillnad mellan olika personers kroppar, de som inte
kommer in via nedsénkning utan fran Ursprungskallan och kroppar for de som kommer via (teknologisk)
nedsankning? Eftersom det tidigare namnts att det &r ett teknologiskt program.

Anéeka: Erfarenheterna ar principiellt lika.

Gosia: Ja, men du vet att det inte &r vad jag menar. Jag talar inte om erfarenheter. Snélla tala om det for mig, jag
vill forsta det.

Anéeka: Fran insidan &r erfarenheterna valdigt lika om inte desamma, sa snart du &r inne i kroppen naturligtvis.

Gosia: Vilket betyder att den AR biologiskt. Bortsett fran erfarenheterna. Kroppen &r biologisk, bara min entre var
teknisk, ar det sa? Fast jag kom val in i en biologisk kropp? Eller &r hela den kroppen pa Jorden ett program?

Anéeka: Fran ditt perspektiv ar den biologisk. Fran ett annat &r det bara ett hologram. Fran ytterligare ett annat
perspektiv som Yazhi, ar det bara en ide som du har.

Gosia: Men sett fran 5D?

Anéeka: Jag ser det som biologi harifran 5D. Det ar darfér nedsankta personer kan tas ut fran spelet. | annat fall
vore det som att ta ut dem fran Matrix pa ett liknande satt som det beskrevs i Matrix filmen.

Gosia: Ja. Jag skulle vilja se den kroppsliga skillnaden mellan de som ar nedsankta och de som inte ar det. Och
ja, exakt! Det ar fran Matrix filmen fragan kommer! Darfér att jag tankte... om det i teorin ar sa att jag kan tas ut,
med kropp och allt, da skulle jag ha denna kropp som ar biologisk.

Anéeka: Men aven i 5D ar kroppen bara en ide enligt Yazhi. Det spelar ingen roll vilken D du ar i.

Gosia: Ja, jag vet men det ar en separat fraga. Jag forsoker bara forsta tekniken kring nedsankningen. Saledes
har jag en biologisk kropp vilket innebar att det inte bara &ar ett program (bortsett fran Yazhi’'s syn). Ok.

Anéeka: Det handlar om att hantera frekvenser som i en radio. Om din 5D kropp har frekvensen, lat oss sédga
54Hz, da skulle en 3D kropp soka sintonisera med motsvarande 54Hz vilket gor att medvetandet kan separeras
fran 5D kroppen till 3D kroppen.

Resultatet ar att 5D kroppen somnar i boxen och 54Hz signalen flyttar sig mot den 3D férberedda kroppen. Det
motsvaras metaforiskt av att du slar av en radioenhet och slar pa en annan pa en annan plats.

Och for att 3D kroppen skall kunna hantera 54Hz maste den bli bortférd (abducted) fér nédvandiga andringar for
att flytta dess frekvens till en néra liknande 53.4Hz anpassad till den erforderliga 54Hz.

Gosia: Blev jag bortford i sa fall, kdnner du till det?
Anéeka: Jag vet inte men din mor var det mest troligt. Ofta ar det bara médrarna som blir bortférda i syfte att
gora genetiska andringar pa det ofédda barnet. (Matchning baseras pa den DNA data personen har som skall

nedsankas anpassa stamcellerna pa det ofddda barnet till den specifika nédvandiga frekvensen (54Hz)).

Gosia: Fast den (sjél - person) som skall komma in i kroppen (pa Jorden) hur hanteras det om det redan finns en
annan sjal i den kroppen? Det maste val i sa fall finnas nagon form av éverenskommelse mellan de tva?



Anéeka: Ja, den kroppen kan ha en sjal fran annan person och den sjélen l[amnar vid en specifik punkt (walk-in).
Alternativt kan det redan finnas en livsplan, var en person nedsankt frdn en annan planet anvander ett barn att
komma in for att anvéandas av denne fore en annan sjal tar Gver kroppen.

Gosia: Hur kan du tala med den andra personen / sjalen for att géra en éverenskommelse?
Anéeka: De gor en dverenskommelse fore fédseln av barnet pa ett annat plan.

Robert: Det ar som att saga att allt hAnger p& mamman men om du kommer in i en vuxen kropp? Beror det bara
pa frekvenser?

Anéeka: Ja, allt beror pa frekvenser. Och i fallet men en "walk-in” sa sker aven det via en éverenskommelse fére
fodseln. En person kommer att anvanda den kroppen tills ett visst datum och den andra sjélen fran den tiden
framat. Eftersom minnen fortfarande existerar i det eteriska faltet fungerar det (vare sig det ar fragan om en astral
eller energi kropp och DNA) som den nya sjélen delar eller anvander minnet av fran den sjal som tidigare
anvande den kroppen.

Alltsa, den andra som kommer in i kroppen tar éver minnet av den sjal som tidigare varit i kroppen. Det &r som att
kdpa en begagnad bil som du képer med dess fel och brister.

Gosia: Det innebar att du inte kan bli av med de minnena som inte &r dina. Brister i designen.
Anéeka: Det beror pa dina avsikter som képare av den "begagnade bilen”.

Robert: Och om kroppen ar en organiska portal vilka beroenden har den? Bara for att den "behallaren” skall vara
fri och inte ockuperad?

Anéeka: Ja. Organisk portal... &r nér en sjal drar sig tillbaka och sager, jag har fatt nog av detta, jag lamnar...
men kroppen ar vid liv eftersom den har ett minne i form av ett program i den astrala kroppen, energi kroppen
och DNA. Men det ar ingen dar langre. Varje vasen eller sjal utan kropp och som ar i tillracklig éverensstammelse
eller har liknande frekvens, kan komma in och anvanda denna organiska portal.

For att en person skall bli blir tom och for att dess sjal skall Iamna kroppen maste den ha haft nagon slags trauma
i sitt liv. Effekten kan da bli att sjalen drar sig tillbaka och Iamnar kroppen. Den kroppen blir da fri fér nagon annan
varelse anpassad till den kroppen och logiskt sett blir det i sa fall nagon med lag frekvens.

Robert: Du menar for att komma in i den kroppen som jag ar nu hade den sjal som kom ut fran den slags
trauma? Hur ar det mgjligt att jag inte kommer ihag det?

Anéeka: Nej, det ar vad som hander med de negativa men inte nédvandigtvis bara dem. Koppling till trauma
behdver inte ske. | ditt fall handlar det helt enkelt om en éverenskommelse fére fodseln.

Samtal med Yazhi:

Gosia: Ar erfarenheten fér en nedsénkt person annorlunda &n den fér en icke-nedsankt person? Finns det sétt
att kdnna nagot? Hur kan man i sa fall kdnna igen det?

Yazhi: Det &r principiellt samma livserfarenhet. Livet och erfarenheterna ar vad som raknas. Med det sagt, for
personer som varit nedsénkta har det rapporterats eller noterat att de har en starkare tendens att komma ihag att
de inte ar fran Jorden, utan kommer fran en annan plats, &ven om det bara kénner det inom sig.

Oftast kommer de ihag minnesfragment. Atminstone de delar av minnena som relateras till hans eller hennes
icke-manskliga identitet. Exempelvis som att vara stjarnfré var nagot mer viktigt eller relevant &n vad andra
stjarnfron upplevde vilket &ven kan visa sig vara valdigt mycket Matrix. De &r dessa som gar runt och sager att de
inte &r en manniska. Mer an andra stjarnfron.



Gosia: Vet du var alla nedsankta Taygetan stjarnfron ar? Om alla dessa har inbyggda chips sa bor du val veta?
Yazhi: Nej, vi kdnner bara till var en handfull personer ar. Det bygger pa egna val.
Gosia: Och inplanterade chips? Det har sagts i videos att ALLA bortférda stjarnfron bar pa dem.

Yazhi: Utan den exakta frekvensen pa insatt chip kan vi inte detektera vem som ar vem. Alla har det, men vi kan
inte nédvandigtvis lasa dem.

Gosia: | sa fall vilket syfte tjanar de?
Yazhi: Eftersom trddgardsmastarna, de graa, ar de som anvander dem mer an nagot annat, ar det fér dem.

Gosia: Jag forstar. Ok en annan fraga. For personer som ar nedséankta... kan det fortfarande tappa bort sig har i
3D? Eller vad som &n hénder sa kommer de alltid att vakna upp i boxen?

Och, vad géller fér de varelser som vantar pa manniskor efter déden? Ar det &ven relaterat till nedsénkta
personer?

Yazhi: Det ar skillnaden mellan dem som efter déden gar direkt till Ursprungskallan (inte verkligen till
Ursprungskallan men till ett hdgre plan). Det finns inget satt som en nedsankt sjal kan ga fel.

Och de entiteterna, nej, de ar inte dar (i efterlivet), utan de ar ndgot som utgors av forestaliningen som en del av
en kollektiv ide. De nedsénkta personerna hoppar helt enkelt dver dessa. Inget kommer att ske fran ett esoteriskt
perspektiv.

Dolores Cannon refererade till det som att uttrycka att nedsankta stjarnfron har en slags Teflon tackning. Hon
utvecklade att teflon tackning aven gallde for vanliga stjarnfrén. Igen, det kopplas till Karma konceptet som ar en
illusion och fungerar enbart i-spelets pengar och som enbart har varde nar de ar i det verkliga livets spel.

Gosia: | grunden skulle det dven kunna betyda att jag skulle kunna vara en dalig person som arbetade for
illuminati. Kommer jag fortfarande att vakna upp pa skeppet som om inget hant? De ger val nedsankta personer
betydligt lite att oroa sig for?

Yazhi: A andra sidan nar du avslutat ditt dddande, skulle ett av dina offer kunna komma och tala om for dig att
han eller hon skulle gilla att komma in igen. Fast under omvanda roller, han eller hon vill nu bli den som dédar
nasta gang.

Gosia: Nar skulle ett sadant offer kunna tala om det fér mig? De kommer ju inte att vara med mig pa skeppet
efter att jag vaknat upp dar. Och dven om jag fann dem skulle jag kunna saga: "Ah, NEJ TACK...” hahaha. Och
var finns dar teknologiskt som gor att den nedséankta verkligen hoppar 6ver allt?

Yazhi: Inget sa komplicerat. Bara det faktum att det fran perspektivet av teknologin for nedsanknings boxarna att
allt &r ett spel och inte seridst. Du vaknar bara upp till vad som du var tidigare och Idmnar spelet bakom dig eller
det som hande under spelet.

Gosia: Men jag har for mig att du nagon gang tidigare sa att jag kan hoppa éver min box och ga direkt till
Ursprungskallan. Men skulle det inte betyda att mitt jag i boxen inte skulle vakna upp.

Yazhi: Nej, som ett nedsankt stjarnfro, behdver du gora ett “mellanstopp” i din ordinarie kropp fére du gar till
Ursprungskallan. Du kan inte ga direkt. Det ar sa det fungerar och ar saledes jamfoérbart med att do i ett spel. Du

dor inte i realiteten i ditt verkliga liv, samma har.

Gosia: Ok en annan fraga. Jag forstar att teknologin fér nedsénkning blev utvecklad efter installationen av Van
Allen Baltena. Varfér blev de utvecklade?
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Yazhi: Nedsankning var det enda sattet att forstd vad befolkningen behdver nere pa jordens yta. Och det har
alltid varit personer utanfor Jorden som kommit ner. Nedsanknings programmen var egentligen inte nédvandiga
tidigare eftersom du bara kunde ga dit, du var valkommen!

Successivt anvandes det inte langre men det fanns ingen anledning varfor vi inte skulle kunna anvanda standard
holografiska (deck - traktor strale) system for nedsankning for att erfara tid som nagon pa Jorden. Eftersom en
person bara kunde vistas dar nagra minuter eller timmar fungerade det systemet inte tillrackligt bra. Du kunde
bara erfara en kort vistelse dar i form av en simulering.

Allt fler personer bérjade vanta pa fa erfara vad det innebéar att leva i en sadan begransad “férestélining” av lag
densitet som Jordens 3D. Darfér uppstod ett behov av att kunna anvanda en mer komplett 16sning vilket ledde till

framtagningen av en mer extrem teknologi.

Vad som da utvecklades bygger pa att dela upp den Medicinska Boxens botande teknologi med Hologram
simuleringsprogrammet.

Lésningen ledde till att personer nu hade mdjlighet att vara kvar pa Jorden dar deras ursprungliga kroppar blev
forsatta i ett kontrollerat tillstand, en slags koma liknande hyper-nedsévning, under tiden de experimenterar en
full nedsanknings simulering som om de &ar en del av den infédda populationen.

Den Medicinska Boxen kom att férse den sovande kroppen med allt den skulle komma att behéva, inkluderande
stimulering av kroppen, for att férhindra muskelfértvining under tiden medvetandets - uppmarksamhet kunde
avledas till en annan punkt. Och nedsanknings boxen var skapad.

Gosia: Wow. Du sa vid nagot tillfalle att som du kénner det har denna teknologi bidragit till réran pa Jorden.

Yazhi: Generellt kan ségas att schismerna pa Jorden &r (inte bara) resultatet av den adderade stressen av att sa
manga raser kommer in.

Orsaken ar att var och en av dessa tror att de ar manniskor. Dock handlar det bara om en instéllning i
nedsanknings boxen av medvetandets minnets sjalv-aterskapande som ar justerbart av anvandaren.

Se... problemet ar det att under tiden som ett orékneligt antal olika raser kommer. Om de skulle vara medvetna
om att de ar olika raser skulle det inte uppsta nagra problem mellan de som ar positiva.

Nar de nedsankta inte kommer ihag att de ar skilda raser (i manskliga kroppar) borjar de agera med en knepig
form av EGO beteende. Nar varje ras och individ vill framhava sitt satt att se pa saker och ting som de vill trycka
pa andra i tron att de alla ar samma ras, sa skapas kaotiska situationer

Gosia: Mina minnes installningar ar laga

Yazhi: Minnes instéllningar ar dina fel och enbart dina Gosia. Ledsen att behdva saga det!

Gosia: Hahaha. Det tvivlar jag inte pa. Jag hoppas bara jag kommer att skratta at detta nar jag slutligen
atervander. Kan jag aterstalla det.

Yazhi: Nej, det ar gjort fran insidan av boxen, vi har inte tillgang till det. Det ar en sékerhetsatgard gjord for att
respektera viljan av anvandarens 6nskan. Vi haller i alla fall ett ett 6ga pa boxen.

Gosia: Varfor? Vad ar det att halla 6gonen pa?

Yazhi: Varfor? Vill du ha alla dessa nedsankta personer ldAmnas sovande i en box utan tillsyn?

Gosia: Ha. Jag antar det behdvs. Och nagot annat som du sa en gang att gruppen for dvervakning av boxarna
vill kontrollera dem for att sakerstalla att allt “gar enligt plan”. Gar som planerat? Vad betyder det? Hur vet de vad

som ar planerat?

Yazhi: Stjarnfréna i boxarna planerade sina inkarnationer. Sina nedsankningar.
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Gosia: Herregud! Ar det stipulerat dér pa utsidan av boxen vad min plan &r i en slags note pad? Jag vill veta vad
som star pa den! Féljer jag planen?

Yazhi: Jag har inte svaret. Och ibland ar det battre att inte veta. Ja, det finns redan planerat och nedskrivet. Fran
det perspektivet i alla fall. Dock gar de sidledes, eftersom det inte ar exakt bara en simulering. Dar har du den fria
viljan som ibland skapar stor oreda. Personligen gillar jag inte nedsankningar eftersom jag sett s& manga
forskrackligheter som resultat av dem!

Gosia: Det ar min oro nar jag en dag stiger upp ur boxen en dag. Om jag da kommer ihag mig sjélv och inser att
min nedsankning INTE gick som planerat.

Yazhi: D4 maste du lara dig att att lata det passera, eftersom de aldrig gar som planerat och du kommer inte
kunna repetera allt for att se om du vid nasta nedsankning utvecklas som du vill.

Jamfér det med ett bi som bankar pa en stangd glasruta for att se om det nasta gang kommer ut nar biet flyger
mot glasrutan igen och igen, i tron att nasta gang flyger den i frihet.

Vissa aktiviteter ar inte menade att fa en perfekt uppldsning eller bli vunna. Vinnandet ligger i larandet att du
maste acceptera och slappa taget.
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