Sny i nocne wizyty ciemnych bytow z nizszego astralu
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Mari Swaruu: Witam ponownie, dziekuje, Ze jestescie tu ze mng kolejny raz. Mam nadzieje,
ze wszystko jest u was w porzadku, jestescie szczesliwi i petni planow. Jestem Mari Swaruu.

Jak méwi pewne powiedzenie: twoja wibracja przycigga twoje plemie, a jak gtosi inne: ptaki

ze stada gromadzg sie razem. Nie mozna by ujg¢ tego trafniej.

Jak zawsze powtarzam - jednakowe czestotliwosci i jednakowe wibracje bedg ze sobg
kompatybilne. Nie sgdze, aby poprawne byto stwierdzenie ze sie przyciggaja, poniewaz nie jest to
ten sam mechanizm, ktory wystepuje na przyktad w przypadku elektrycznosci i jej polaryzaciji.

W przypadku jednakowych lub wystarczajgco podobnych czestotliwos$ci - nie przyciggajg sie

one nawzajem, jak btednie wskazuje sama nazwa Prawa Przyciggania. Jednakowe czestotliwosci
lub wibracje to po prostu wiecej tego samego. Nic tu sie nie przycigga, lub - moze to by¢ jedynie
iluzjg z punktu widzenia obserwatora.

Dlatego mowi sie, ze nie powinienes skupiac sie na tym, czego chcesz i jaki chcesz byc, ale byé
tym, kim chcesz by¢, proaktywnie. Musisz zachowywac sie tak, jakbys juz miat to, czego
pragniesz, a zarazem podejmowac dziatania w kierunku osiggniecia swoich celow, a nie tylko
siedzie¢ i czekac. Musisz by¢ tym, czego chcesz, a nie tylko pragnac¢ tego, czego poszukujesz.

A czym doktadnie sg czestotliwos¢ i wibracja? W uproszczeniu - czestotliwos¢ oznacza, ile razy
cos dzieje sie w jednostce czasu, natomiast wibracja to fizyczne zjawisko polegajgce na szybkich
ruchach tam i z powrotem.

Twoja swiadomos¢, twoja dusza, posiada mysli i idee, ktore dostownie wprawiajg w wibracje
wszystkie komorki i czgsteczki w twoim ciele, zmieniajgc ich atrybuty energetyczne, przy czym
nizsza czestotliwos¢ jest bardziej zgodna z miejscami takimi jak nizszy astral, a wyzsza
czestotliwosc¢ - ze znacznie piekniejszymi miejscami. Twoje mysli dostownie zmieniajg twoje ciato
fizycznie, i to dlatego jakas idea moze sprawic, ze ktos powaznie zachoruje, a nawet moze
doprowadzi¢ go do $mierci.

Z naukowego punktu widzenia mysli i wibracje sg czyms konkretnym i mozna je zmierzyé

za pomocg odpowiedniego sprzetu, poniewaz dziata to doktadnie w taki sam sposob jak stacje
radiowe, gdzie dostrajasz sie do jednej lub drugiej stacji i jestes w stanie stuchacé tylko jedne;j
z nich na raz, mimo, ze wszystkie inne zawsze sg obecne, cho¢ poza twojg $wiadomoscig.
Jestes energig w polu, jakim jest Eter. Dostownie wibrujesz fizycznie w tempie i rytmie swoich
mysli i emocji, ktére majg mierzalne dtugosci fal.

Istnieje jednak prostsze i bardziej praktyczne wyjasnienie tego, dlaczego osoba o danej
czestotliwosci i wibracji "przycigga" cos, a nie cos$ innego w swoim zyciu, uzywajgc tu stowa
,przycigganie” tylko w celach poglagdowych, poniewaz, jak wyjasnitam zaledwie kilka sekund temu,
nie jest to ten mechanizm.

To, czemu dana osoba poswieca najwiecej swojej uwagi - bedzie dominujgca rzeczg w jej zyciu.
Nikt nie jest w stanie poswiecac¢ jednakowej uwagi wszystkiemu co go otacza, wiec rzeczy, ktore
go po prostu nie interesujg, w zasadzie dla niego nie istniejg.

Jesdli nie interesujg cie wozki golfowe, by¢é moze nigdy nie zobaczysz ich w swoim codziennym
zyciu. Lub, jesli natkniesz sie na ktorys z nich na swojej drodze, poswiecisz mu tylko kilka sekund
swojej uwagi w trakcie mijania go, postrzezesz go jedynie jako utrudnienie, o ktérym szybko
zapomnisz, a nastepnie wrocisz do swoich zwyktych, wybranych przez siebie mysili.



Jesli jednak z jakiegos powodu lub zwrotu w twoim zyciu nagle zainteresujesz sie wozkami
golfowymi - zaczniesz widzie€ je wszedzie, tak, jakby nagle pojawiaty sie dla ciebie znikgd.

Z twojego punktu widzenia po prostu zamanifestowates je w swoim doswiadczeniu zyciowym,
chociaz, scislej moéwigc, one zawsze tam byly, i to tylko ty odfiltrowywate$ je ze swojej
Swiadomosci, dopoki nie zaczety one by¢ dla ciebie interesujgce. W tym miejscu mozemy
powiedzie¢, ze teraz states$ sie wibracyjnie zgodny z tymi wézkami golfowymi, podczas gdy
wczesniej nie bytes.

To samo dotyczy bytéw nizszego astralu. Kiedy zachowujesz sie jak jeden z nich, kiedy twoja
wibracja jest niska - stajesz sie z nimi kompatybilny. Mozesz je widzie¢, wchodzisz z nimi

w interakcje, i podlegasz ich wptywowi tylko dlatego, Zze twoje wzorce myslowe i zachowanie sg
bardzo podobne do ich. Jak u ptakéow w stadzie.

To dlatego méwie, ze zawsze musisz obserwowac swoje mysli i idee i analizowac je,
aby nie popas¢ w autodestrukcyjne wzorce, jak np. te zwigzane z poczuciem bezwartosciowosci
i z wszystkimi negatywnymi rzeczami i wydarzeniami, ktére z nich wynikajag.

Jak juz wspomniatam wczesniej, gdy jeste$ w stanie wysokiej wibraciji, twoja czestotliwos¢ jest
daleko poza zasiegiem bytow nizszego astralu. Ale kiedy wibrujesz nisko, stajesz sie dla nich
dostepny, poniewaz one w swojej egzystencjalnej wibracji sg bardzo blisko swiata materialnego.
Tak wiec, jakikolwiek niewielki spadek wibracji moze wprowadzi¢ dang osobe w zasieg ich
wptywu.

Ciato fizyczne jest biologicznym kombinezonem. Jest elementem zréwnujgcym doswiadczenia tak,
aby wszystkie istoty, wszystkie dusze wcielone w ten sam rodzaj ciata mogty mie¢ podobne
doswiadczenia w bardzo bliskim i waskim zakresie wibracji i czestotliwosci, ktory wszyscy
nazywamy Swiatem materialnym, Swiatem zywych lub po prostu swiatem 3D. Oznacza to,

ze wszystkie dusze, niezaleznie od ich poczatkowej czestotliwosci i wibracji, zaréwno istoty
Swiatta jak i demony, bedg wymieszane razem, zyjac i egzystujgc w jednej sferze

lub rzeczywistosci: w Swiecie materialnym.

Po zrozumieniu tego co wtadnie powiedziatam, tatwiej jest zrozumie¢ dlaczego jest tak duzo
chaosu i tak wiele konfliktow na Ziemi i we wszystkich innych miejscach wewnatrz tego,

co nazywamy $wiatem materialnym. A to dlatego, ze stara wojna dobra przeciwko ztu

jest bez watpienia dostowng, obiektywng rzeczg, a nie tylko koncepcjg metafizyczna.

Oznacza to, ze niezaleznie od tego, jak bardzo starasz sie podnies¢ swojg czestotliwosc i wibracje
gdy zyjesz - zawsze bedziesz bliski odczuwania nikczemnego wptywu i obecnosci bytéw nizszego
astralu i demondw. Dlatego wtasnie, gdy zyjemy i znajdujemy sie w ciele biologicznym, ktore
zrownuje nas do postrzegania prawie takiego samego doswiadczenia egzystencjalnego - jestesmy
podatni na wptywy nizszego astralu.

Lecz kiedy bedziemy poza ciatem - nasze prawdziwe wysokie wibracje jako istot Swiatta sprawig,
ze wzniesiemy sie daleko od ich zasiegu, dzieki czemu rozptyng sie one w nico$¢ w naszym
doswiadczeniu. | to mogtaby by¢ kolejna definicja nieba. Ale dopdki zyjemy, musimy zawsze -
zajmujgc sie swoimi sprawami i cieszgc sie naszym fizycznym doswiadczeniem i naszym zyciem -
zachowywadé nieustraszong czujnosc.

Jak wyjasnitam w moim ostatnim filmie na temat snoéw i tego czym one sg - kiedy podmiot w nocy
zasypia, jego ciato jest w stanie odpoczynku, a mdzg, mechanizm filtrujgcy rzeczywistosé, pracuje
na najnizszym biegu - wtedy podmiot moze by¢ swiadomy i doswiadczaé innych egzystencjalnych
rzeczywistosci w sferach astralnych - co nazywane jest snami.



W ten sam sposoéb jak wtedy, gdy podmiot nie $pi - podczas snu jego mysli i idee réwniez
wprowadzg to, co znajduje sie w polu jego uwagi do jego rzeczywistosci i doswiadczenia,
z uwagi na zgodnosc¢ czestotliwosci i wibraciji, jak wyjasnitam wczesnie;.

Istoty i byty nizszego astralu, w tym takze demony, ktére sg najgorszym rodzajem bytéw,

jaki mozna tam znalez¢, udadzg sie w kierunku $pigcych ludzi, ktorzy najlepiej do nich pasuja,
jako ze ci mogg dac im wszystko czego oni chcg, przede wszystkim pokarm energetyczny,
ktory jest tworczg uwagg duszy z silnym potgczeniem ze Zrédtem.

To czego chcg - to skoncentrowaé na sobie catg uwage podmiotu, aby mogty karmi¢ sie tworczg
mocg manifestacii, ktérg majg jedynie dusze z silnym potgczeniem ze Zrédtem, a ktérej one

nie majg ze wzgledu na swojg niezwykle niskg czestotliwosé egzystencjalng i wibracje - jak
wyjasnitam w innych filmach.

Paranormalna aktywnos¢ nizszego astralu wydaje sie by¢ bardziej intensywna w nocy, kiedy swiat
jest spokojniejszy, cichszy i kiedy jest mniej stymulacji wizualnej ze wzgledu na stabe oswietlenie.
A takze z powodu zbiorowej nieswiadomosci i tego, jak wptywa ona na catg populacje,

aby mys$lata i manifestowata te same rzeczy, jak rowniez z powodu innych energetycznych
planetarnych dynamik. | to dlatego nizszy astral ma tendencje do bycia blizej Swiata materialnego
W nocy, znacznie bardziej niz w ciggu dnia.

Ogdlnie rzecz biorgc - noc utatwia przej$cie do Swiata materialnego, dlatego zyjgcy ludzie mogag
by¢ wtedy tatwiej dostepni i dlatego byty niskiego astralu mogg silniej na nich wptywac. Wprawdzie
nizszy astral i wszystkie jego istoty i byty otaczajg zyjacych przez caty czas, i w dzien i w nocy,

ale nie zawsze mozna je zobaczy¢. Ale pamietaj, ze jesli mozesz je zobaczy¢ - to one rowniez
mogqg zobaczy¢ ciebie.

Strach ogromnie koncentruje uwage kazdej osoby, wiec to, co powoduje strach lub przerazenie,
otrzyma tak wiele energii manifestaciji jak to tylko mozliwe - poniewaz podmiot nie moze skupic sie
wtedy na niczym innym poza tym, co wywotuje strach, poniewaz aktywne sg wtedy jego
mechanizmy przetrwania.

Istniejg niezliczone rodzaje ciemnych bytow, i wiele z nich zmienia ksztatt w zaleznosci od tego,
jak dana zywa osoba je postrzega, a takze w zaleznosci od tego, co wywotuje u niej najwiekszy
strach.

Niemniej jednak istnieje wiele rodzajéw ciemnych bytow, ktore tatwo jest zidentyfikowaé, poniewaz
zasadniczo pokazujg sie one w tak sam sposob kazdemu, kto sie z nimi styka.

Wiekszosc¢ z tych, ktére sg odpowiedzialne za nocne koszmary wyglada jak ohydne, na wpot
zgnite zwtoki. Inne powszechnie wystepujgce wygladajg jak zdeformowane stwory

z wykrzywionymi grzbietami, dtugimi, cienkimi kornczynami, paskudnymi twarzami, i cate pokryte
sg czarnymi kolcami wyrastajgcymi we wszystkich kierunkach.

Inny bardzo powszechny astralny byt to ten, ktéra pojawia sie podmiotowi jako ciemna plama.
Na przykfad jako rog pokoju, ktory jest ciemniejszy niz najgtebsza czern, i to wywotuje w
podmiocie przerazenie, poniewaz spodziewa sie on czego$ niezwykle ztowrogiego ukrywajgcego
sie za tg czernig. Byt ten moze pojawiac sie takze jako niezwykle ciemna, gesta mgta.

Nastepnie mamy niestawne drapiezniki seksualne, sukkuby i inkuby, byty niskiego astralu
sklasyfikowane jako demony, ktére koncentrujg sie nie tylko na wykorzystywaniu strachu
podmiotu, ale i réwniez jego energii seksualnej. Nie tylko dokonujg bezposrednich, dostownych
atakow seksualnych, ale takze wypaczajg lub deformujg zdrowe, naturalne ludzkie popedy
seksualne w ich perwersyjng, chorg karykature, powodujgc wielokrotnie dysfunkcje seksualne

u swoich ofiar - aby wykorzystac ich frustracje lub po prostu karmi¢ sie zmieniong czestotliwoscig
zdeformowanej seksualnosci ofiary.



Kiedy podmiot zasypia, zwlaszcza jesli jest w bardzo niskim stanie wibracyjnym, z jakiegokolwiek
powodu - na przyktad problemoéw w zyciu lub uzaleznien - staje sie tatwym tupem dla wszystkich
tych czajgcych sie w ciemnosci stworzen niskiego astralu, szukajgcych pozywienia w postaci
strachu. Zawsze wypatrujg one potencjalnych ofiar, tych o nizszych wibracjach egzystencjalnych,
jednak prawie kazdy moze pasc ofiarg jednego lub wiekszej ilosci tych bytéw, jesli znajdg one

u niego stabo$¢, ktérg mogg wykorzystac na swojg korzy$¢. Bedzie to na przyktad cos,

co wywotuje w podmiocie silny strach. Tak wiec byty te wykorzystajg fobie danej osoby na swojg
korzy$¢, podobnie jak dziure w polu aury podmiotu lub w jego zbroi.

Oznacza to, ze prawie kazdy moze by¢ narazony na tego rodzaju nocne wizyty i koszmary, nawet
jesli w zyciu ta sama osoba moze mie¢ bardzo wysokag wibracje i czestotliwosc, zyjgc szczesliwym
i spetnionym zyciem.

Ogdlnie rzecz ujmujac: jesli obawiasz sie nocnych odwiedzin - dajesz tym bytom doktadnie to,
czego one od ciebie chca.

Pamietaj jednak, ze generalnie byty nizszego astralu nie mogg wyrzadzic¢ ci zadnej krzywdy,
wiec ich jedynym realnym narzedziem jest sprawianie, abys czut strach.

Chociaz pewnych przypadkach stworzenia te mogg wyrzgdzié jednostce prawdziwe namacalne
krzywdy, zaréwno fizyczne jak i psychiczne, ale to jest temat na inny film. Najczesciej jednak sg
one niczym wiecej niz nieszkodliwg ucigzliwoscia.

Jesli tym, czego one chcg jest strach - to im go nie dawaj. Generalnie - musisz bez strachu stawi¢
czofa istocie, ktora przeszkadza ci w nocy. Musisz pokazac jej, ze kontrolujesz swoje emocje,
nawet jesli probuje wywotac u ciebie strach bezposrednio, lub po prostu wykorzystuje nocny
paraliz twojego ciata.

Jesli czujesz sie sparalizowany - pozwdl na to. Po prostu sie zrelaksuj, nie bdj sie, i nie wpadaj
takze w strach przed sennym bezdechem. Wiem, ze moze to by¢ bardzo przerazajgce,

ale pamietaj, ze wkasnie dlatego one wykorzystujg to przeciw tobie.

Paraliz senny jest normalnym mechanizmem twojego ciata i uktadu nerwowego, ktory zapobiega
prébom dostownego odgrywania tego, o czym $nisz. Na przyktad mozesz $nic ze biegniesz,

ale twoje ciato musi pozostac i pozostanie w spoczynku, poniewaz w przeciwnym razie
spowodowatoby ono wypadki i inne oczywiste problemy.

tatwo jest zrozumiec, dlaczego byty nizszego astralu wykorzystujg to na swojg korzysc.

Ale paraliz senny moze by¢ spowodowany rowniez przez same te byty, a takze przez obce rasy
podczas procesu uprowadzania kogos.

Z drugiej strony bezdech senny moze by¢ zaburzeniem fizycznym spowodowanym wieloma
réznymi schorzeniami i przyczynami, tak medycznymi jak i psychologicznymi. Musisz jednak
wiedziec, ze byty nizszego astralu réwniez mogg spowodowac senny bezdech, aby przestraszyé
swoje ofiary.

Stawianie im czofa bez Ieku, a nawet mowienie do nich i proszenie ich o odejscie -

sg najskuteczniejszymi sposobami na pozbycie sie ich, i w wiekszosci przypadkow dziatajg one
dobrze, z wyjgtkiem tych najtrudniejszych wywotywanych przez demony, ktére mogg wymagac
bardziej skomplikowanej procedury, o ktorej moge opowiedzie¢ w innym filmie.

Mimo, zZe jest to juz dziedzina demonologii i opetan, ktéra jest bardzo skomplikowanym

i delikatnym tematem, moge podzieli¢ sie z wami kilkoma stowami, o ktérych méwi sie, ze sg
skuteczne w przypadku nocnych odwiedzin istot z nizszego astralu. Sg to proste zwroty w starym
jezyku facinskim, ktére mogg byc¢ tu pomocne. Niektore z nich sg zanieczyszczone lub ulegtly
wpltywowi jezykow wspoétczesnych, ale w tej wiasnie formie uzywa sie ich dzisiaj:

"Exite" - oznacza ,odejdz”
,Retro exite” - oznacza ,cofnij sie”
,Vade Retro” - oznacza ,odejdz”



,Pedicabo Procul E” - oznacza ,idz stgd”
»A retro vallas” - oznacza cos w rodzaju ,cofnij sie i odejdz”
.Me tangere non potes” - oznacza ,nie mozesz mnie dotykaé”

Na wypadek, gdyby nie byty one tatwe do zrozumienia gdy je wypowiadam - pozostawie je
w opisie pod tym filmem.

Wiekszo$¢ silnych bytéw nizszego astralu, zwtaszcza tych sklasyfikowanych jako demony,

jest bardzo stara, szczegdlnie gdy patrzy sie na nie z punktu widzenia $wiata zywych. Poniewaz,
jak wyjasnitam wczes$niej w innym filmie - czas w astralu nie dziata w taki sam sposéb jak

w Swiecie zywych. Wiec, skoro sg one bardzo stare, zazwyczaj rozumiejg najbardziej znany jezyk
starozytnosci, czyli tacine. Chociaz starozytna greka réwniez moze by¢ tu przydatna.

Ale miejsce w ktérym mieszkasz moze miec rowniez inne starozytne jezyki, ktore takze mogg by¢
uzyte do zwracania sie do tych bytow, aby stanowczo zazgdacé, by zostawity cie w spokoju.

Na przyktad bardzo uzyteczne mogg by¢: starozytny jezyk celtycki, jezyk rdzennych Amerykanow
lub stare, wymarte juz jezyki mezoamerykanskie - w zaleznosci od tego gdzie mieszkasz lub gdzie
aktualnie sie znajdujesz. Uzywaj ich i bgdz kreatywny, ale zawsze bgdz konkretny, stanowczy

i zwiezty.

Nigdy nie dawaj im jakiegokolwiek prawa wstepu, nigdy ich nie zapraszaj, nigdy ich nie wita; -
W przeciwnym razie pozbycie sie ich moze stac sie prawdziwym koszmarem. | nigdy nie uzywaj
zadnych narzedzi, takich jak tablice Ouija lub zaklecia, aby sie z nimi skontaktowaé. Nigdy

nie otwieraj zadnych drzwi, ktérych nie mozesz zamknac.

Swiat astralny jest bardzo ztoZony i trudny do zrozumienia, tym bardziej, gdy prébuje sie go
zrozumie¢ ze swiata zywych. | kazda istota tam jest inna, a wiele z nich moze by¢ bardzo silnych.

Jest jeszcze wiele do powiedzenia na ten temat i w moich przysztych filmach bede udostepniac
tyle z tych informaciji, ile tylko bede mogta.

Dziekuje za obejrzenie tego filmu i za subskrybowanie mojego kanatu, bardzo to doceniam, jest to
dla mnie bardzo pomocne. | mam nadzieje, ze zobaczymy sie tu nastepnym razem.
Dbaijcie o siebie i bgdzcie silne, piekne dusze tam na Ziemi.

Z wielkg mitoscia,
Wasza przyjacidtka
Mari Swaruu
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