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Mari Swaruu : Witam ponownie, dziekuje, Ze jestescie tu ze mng kolejny raz. Mam nadzieje,
ze wszyscy macie sie bardzo dobrze. Nazywam sie Mari Swaruu.

To juz drugi wywiad, jaki przeprowadzitam z Arishah'em, w petni dojrzatym tygrysem Urmah,
ktory jest oficerem tgcznosci na poktadzie flagowego statku gwiezdnego swojej cywilizaciji
Avyon 1, przebywajgcego obecnie na niskiej orbicie okotoziemskiej.

Urmah to w zasadzie duze koty, takie, jakie obserwujemy na Ziemi: z gtowg i ciatem kota -

jak mozna sie spodziewac, a nie takie, jak wielokrotnie przedstawiano je gdzie indziej: jako kocia
gtowa z ludzkim ciatem. Anatomicznie sg bardzo zblizone do lwéw, tygrysow, lampartow

i tp. kotdw, jakie mozna zobaczy¢ na Ziemi, ale z pewnymi istotnymi réznicami, takimi jak bardziej
ztozone dtonie z przeciwstawnym kciukiem, pewne roznice anatomiczne w barkach, zapewniajgce
im lepszy ruch ramion, oraz zmiany w anatomii nég i bioder, ktére pozwalajg im wygodnie stac

i chodzi¢ na dwoch nogach. Jednak Urmah nadal mogg biegac i walczy¢ uzywajgc wszystkich
swoich czterech konczyn, tak jak robig to zwykte duze koty na Ziemi. Nadal majg dtugi kregostup
odpowiedni do skakania i potezne, krotkie kocie nogi.

Pamietajcie prosze, ze to ja ttumacze ten wywiad na jezyk angielski, wiec wiekszo$¢ sformutowan
jest moich, ale doktadam wszelkich staran, aby tak wiernie jak to tylko mozliwe zachowac catg
jego istote, a takze koncepcje i idee ktdre przedstawit Arishah.

Ttumaczenie na angielski jest dos¢ trudne nie tylko ze wzgledu na ograniczenia obu jezykow,

ale takze dlatego, ze tygrys nie ma ludzkich ust, wiec czesto méwi Smiesznie, nie bedgc w stanie
wymowi¢ liter takich jak m, p, b czy v, i wyolbrzymiajac litery o i g, a zwtaszcza r, co sprawia,

ze wielokrotnie trudno jest go zrozumieé. Nie nazywa tez siebie ani innych Urmah ludzmi, jak my
to robimy. Nazywa ich kotami lub kotowatymi.

Jego gtos jest gteboki jak grzmot i konczy sie pogtosem, pomrukami lub warknieciami, i méwi on
w powolny i kontrolowany sposéb. Tak wiec glos, ktory wybratam, aby go reprezentowa¢ w moim
angielskim filmie, jest najlepszym, jaki udato mi sie znalez¢.

Wywiad
Mari Swaruu : Witaj Ari, jak sie masz? Dziekuje, ze pozwolite$ mi przeprowadzi¢ z Tobg kolejny

wywiad. Jako pierwsze pytanie: czy mogtbys powiedzie¢ naszym widzom, jak wygladasz i jaki
jestes$ duzy?

Arishah: Witaj Mari. Jestem Arishah z planety Avyon w uktadzie Vega. Jestem jednym z kotéw
pracujgcych w centrum komunikacyjnym naszego krélewskiego statku. Moja rasa to Urmah,

w twoim jezyku "pomaranczowy tygrys". Mam 10 stop i 6 cali wzrostu, gdy stoje boso - az do
czubka uszu, i waze 698 funtow. To jest 3 metry 23 centymetry wzrostu i 317 kilogramow wagi.

Mari Swaruu : W tym wywiadzie chce skoncentrowac sie na etyce, koncepcjach i sposobie zycia
Urmah, aby mogty one zostaé lepiej zrozumiane przez ludzkg populacje. Np. wielu ludzi na Ziemi
uwaza, ze lud Urmah czci bostwo zwane ,kosmicznym kotem” jako swojg religie. Co o tym wiesz,
i jakie sg Twoje uwagi na ten temat?

Arishah: Koncepcja ,kosmicznego kota" nie jest mi znana. | nie znam zadnego Urmah, ktory
czcitby jakies bostwo - to jest ludzkie myslenie. A poza tym - wszystkie Urmah to kosmiczne
koty. Nie znam zadnego bostwa ,kosmicznego kota”. Nie wiem o czym mowisz.



Mari Swaruu: Niewazne, dziekuje Ari. Czy mégtbys opisac teraz podstawowe koncepcje etyki,
charakterystyczne dla Urmah? Chciatabym wiedzie¢ jak Urmah myslg, jakie sg ich wartosci

i wzorce myslowe, co czyni ich umyst kocim, i czym rézni sie on od umystu ludzkiego.
Wspomniates ostatnio, ze chciatby$ podzieli¢ sie ze mng i z mojg publicznoscig tymi informacjami,
wiec prosze czuj sie swobodny w dzieleniu sie z nami wszystkimi swoimi myslami. Jak myslg koty
Urmah?

Arishah: Jestesmy bezposredni i transparentni. Nie ukrywamy prawdy i nie probujemy jej
znieksztatcac¢, aby byta lepiej akceptowalna dla innych. Prawda jest taka jaka jest. A jesli inna
istota Zle jg przyjmuje, lub nie moze sobie z nig poradzic, to jest to jej problem do rozwigzania,
a nie nasz. Nie musimy ukrywac zadnej prawdy, poniewaz nie mamy sie czego bac. Nie znamy
strachu i jesteSmy w petni Swiadomi tego kim jesteSmy oraz naszej mocy.

Nie manipulujemy nikim, by robit to czego chcemy. Pytamy wprost, a jesli odpowiedz jest
negatywna i nie zgadzamy sie - po prostu odchodzimy i kontynuujemy nasze zycie,

bez martwienia sie tym i mys$lenia o tym.

Nie rozmyslamy zbyt duzo - to bardzo ludzki sposob bycia. Ludzie majg tendencje

do nadmiernego analizowania wszystkiego, do spekulowania i dziatania na podstawie swoich
wnioskow, ktore w wiekszosci przypadkdéw sg btedne. Dziatajg w ten sposob gtéwnie ze strachu,

i zawsze spodziewajg sie najgorszego scenariusza - wiec probujg sie nan przygotowac, uwazajgc
to za mechanizm przetrwania.

Ludzie majg tendencje do cierpienia z powodu wiasnych wyobrazen i spekulacji, ktore tworzg

w swoich umystach przy ograniczonych danych. Cierpig znacznie bardziej z powodu tych
wyobrazen, ktére stworzyli w swoich umystach, niz z powodu tego, co faktycznie wydarzyto sie
lub wydarzy. Tym wiec, tym co sprawia ze ludzie cierpig najbardziej - sg idee i wyobrazenia, ktére
sami generuja.

Urmah myslg inaczej. Kiedy trzeba - analizujemy niezbedne dane i mozemy nawet wyciggac¢

z nich wnioski, ale nigdy nie cierpimy z powodu naszych spekulacji. Ludzie natomiast
katastrofizujg w swoich umystach. Wymyslajg skomplikowane historie aby wyjasni¢ to, czego
nie rozumiejg i co postrzegajg jako zagrozenie. Czujg sie bezbronni i bardzo cierpig z tego
powodu. Urmah nie obawiajg sie zadnej hipotetycznej przysztosci, poniewaz wiemy, ze mozemy
stawi¢ czofa i rozwigzac¢ wszystko, co zycie i egzystencja mogg na nas rzuci¢. Zyjemy

w terazniejszosci, i cieszymy sie naszym dobrostanem takim, jakim jest teraz, z petnym
przekonaniem, ze jesteSmy nietykalni.

Nie widzimy wiec sensu w przejmowaniu sie pustymi spekulacjami, historyjkami czy negatywnymi
wynikami lub przewidywaniami, poniewaz stawiamy czota zyciu bez strachu i z kocig pewnoscig
siebie. Nasz nieustraszony sposob zycia i filozofia sg rdzeniem kazdego Urmah, jako ze nie boimy
sie niczego. Nie manifestujemy wiec Zzadnego leku, a to czyni nas tylko silniejszymi, i pozwala nam
dobrze prosperowac jako jednostkom i jako gatunkowi. Ta filozofia nieustraszonosci sprawita,

ze zyskalismy status czotowych drapieznikow i dominujgcych gatunkdéw w catej tej galaktyce.
Kochamy nasze miecze i naszg bron, zaawansowang lub staroswiecka, jednak nie dlatego,

ze kochamy przemoc, lecz dlatego, ze daje nam ona site i pewnosc siebie, aby stawié czota
kazdemu wyzwaniu przed ktérym mozemy stangc.

W pierwszej kolejnosci zajmujemy sie naszymi osobistymi potrzebami i problemami, a dopiero
pozniej potrzebami i problemami innych, co z ludzkiego punktu widzenia i perspektywy moze byc¢
postrzegane nawet jako narcystyczne.

Przede wszystkim dbamy wiec o wtasny komfort i wtasne interesy, a to dlatego iz wiemy,

ze naprawde mozemy pomoc innym tylko wtedy, gdy sami jestesmy na silnej pozycji i mamy
stabilno$¢ w naszym zyciu.



Oraz - mozemy pomagac innym jedynie wowczas, gdy mamy jasno$¢ umystu i mysli.
Nie ma sensu probowac¢ pomagac innym, gdy nasz umyst jest zasmiecony i nieskoncentrowany,
poniewaz prowadzi to do btedéw w ocenie i do ztych decyzji.

Kochamy przede wszystkim siebie jako jednostki i jako rase Urmah. JesteSmy dumnymi istotami
i nigdy nie chcemy by¢ kim$ innym niz jestesmy. Postrzegamy naszg kulture i innych Urmah
jako przedtuzenie nas samych. Tak wiec to, co robimy aby poméc innym, jest tym czego chcemy
dla siebie samych jako jednostek.

Kiedy cata kultura tak to postrzega i w ten sposob dziata, i dodaje do tego swojg nieustraszonos¢
oraz klarowno$¢ mysli i idei - taka kultura bedzie rozkwitaé jak zadna inna. Naszg mentalnoscig
jest podgzanie za tym kim jesteSmy, podazanie za naszym wewnetrznym kocim prowadzeniem.
Dlatego nigdy nie postepujemy zgodnie z zasadami i interesami innych, jedynie wtedy, gdy jest to
W naszym najlepszym interesie.

Tak, jak postrzegamy wszystkie inne koty jako przedtuzenie nas samych, tak samo - jako wiecej
nas samych - postrzegamy tez inne rasy i ludzi ktérych kochamy. To co kochamy - czynimy
naszym i chronimy jako czes¢ siebie, nie dbajgc o to, czy oni réwniez sg kotami czy nie.
Jestesmy niezwykle lojalnymi istotami, a nasz honor jako kotéw jest ponad wszystkim.

Nasze stowo jest tym, kim jesteSmy, i szanujemy je tak, jak szanujemy siebie. W pierwszej
kolejnosci bowiem musisz nauczycC sie szanowac siebie, zanim bedziesz mdgt oczekiwac
szacunku od innych.

Musisz nauczy¢ sie rozumie¢ swoje mysli, wartosci, etyke i idee, aby ponad wszystko moc
pozosta¢ im wierny.

W pierwszej kolejnosci dbaj o swoj komfort i dobre samopoczucie, i dopiero z tego punktu
stabilnosci pomagaj wszystkim innym, wobec ktdrych czujesz takg potrzebe - ale nigdy ze szkodg
dla siebie. Nigdy nie pomagaj, jesli to pomaganie szkodzi tobie. Przestrzegaj tej zasady nawet
wtedy, gdy musisz podjg¢ trudne decyzje, ktére mogg by¢ sprzeczne z tym, co powiedziatem
wczesniej.

Musisz tworzy¢ i rozwija¢ swoj zestaw warto$ci, zachowujgc jasnos¢ umystu. Nigdy nie kopiuj
wartosci innych i pozostan wierny sobie, z najwyzszg uczciwoscig i prawdziwoscig.
Uczyn tych ktérych kochasz swoim priorytetem i z tej pozycji wzrastajcie jako jednosé.

Koty Urmah postrzegajg przeszkody i trudnosci jako okazje do samodoskonalenia sie
i do wzrostu. Nie przeszkadza nam badl i dyskomfort, poniewaz postrzegamy je jako motywacje
do rozwoju jako gatunek, i z duma.

Nasza koncepcja $mierci bardzo rézni sie od ludzkiej. Nie postrzegamy smierci jako tragedii,
ani sie jej nie boimy. Stawiamy czota $mierci z mieczami w dtoniach i przyjmujemy nasze
przeznaczenie, walczgc jak drapiezniki, ktorymi wiemy ze jestedmy. Pamietamy wiele z naszych
poprzednich zy¢, wiemy wiec jak umrzec¢ jak prawdziwy honorowy wojownik, i wiemy,

ze narodzimy sie ponownie, by walczy¢ innego dnia.

Zycie jest petne konfliktow i trudnosci. Stawiaj im czota zdecydowanie, bez strachu, jak mocarz.
| - ogdlnie rzecz biorgc - stawiaj im czota z honorem i w taki sposéb, by twoi przodkowie byli

z ciebie dumni. Nigdy nie uciekniesz przed swoimi problemami, one zawsze cie dogonig w tym
zyciu lub w nastepnym lub w jeszcze kolejnym. Musisz stawi¢ im czofa z jasnym umystem i silng
determinacjg. Strach jest bezuzyteczny. Strach sprawia, ze wcigz powracasz do tych samych
problemow.

Staw czota cierpieniu zycia, staw czota upokorzeniu, brakowi szacunku, bélowi. Poczuij to,
uczyn to czescig siebie i rozpus¢ to wszystko swojg niezachwiang integralnosciag, szacunkiem
do samego siebie, nieustraszonoscig i honorem. Nie bdj sie bélu i trudnosci, poniewaz one



sg drogg do Twoich celéw. Staw im czofa, przetrwaj je, uczynh je swoimi i zaakceptuj cierpienie.
Daz do swoich celow z nieztomng kocig determinacjg i honorem. Nie méw o tym, co zamierzasz
zrobic¢ - po prostu to réb i bgdz cicho.

Wiem, ze wielu z was czuje sie jak w wiezieniu. Cate wasze zycie jest wiezieniem, i taka jest
natura rzeczywistosci na Ziemi i ziemskiego spoteczenstwa. Ale to wszystko jest tylko w waszych
umystach i w waszych katastroficznych myslach i spekulacjach. Zapanujcie nad swoimi umystami,
lekami, emocjami i ideami - a zapanujecie nad zyciem na Ziemi.

Musisz wzrasta¢ samodzielnie i sta¢ sie silnym, ale musisz to robi¢ po cichu, nigdy nie ufajgc
nikomu kto nie jest ci bliski, poniewaz wszyscy sg agentami systemu i chcg $ciggngé cie w dot
do normalnosci. Nie chcg zebys wzrdst, chcg zeby$ byt chory, zdezorientowany i niedozywiony,
poniewaz chorzy wiezniowie nie mogg sie wspina¢ po scianach.

Pamietaj jedng rzecz o wieziennej planecie Ziemia: ona w wiekszosci zarzgdzana jest przez
innych wieznidw, ktérzy sg postuszni kolejnym wiezniom jedynie z powodu ignoranciji,
dezorientaciji i strachu. Ale jesli wystarczajgco wielu z nich zda sobie z tego sprawe - caty system
sie rozpadnie.

Koty Urmah sg istotami emocjonalnymi, ale wykorzystujemy nasze emocje na naszg korzysc,
a nie na naszg szkode. Jasnos¢ myslenia, samoswiadomos¢ oraz szacunek dla naszej
integralnosci i honoru pozwalajg nam kontrolowac i wykorzystywac¢ emocje na naszg korzysc.

BadZzcie zdrowi, nieustraszeni i silni. | wielki tygrysi uscisk.

Mari Swaruu: Dziekuje Ari za Twoje spostrzezenia i za Twoje przestanie.

Ari zgodzit sie wysyta¢ swoje wiadomosci za posrednictwem mnie i mojego kanatu, wiec mozecie
spodziewac sie wiecej od Ari'ego w najblizszej przysztosci.

Dziekuje za obejrzenie mojego filmu, polubienia i subskrypcje. | mam nadzieje, ze spotkamy sie tu
nastepnym razem. Badzcie zdrowi i dbajcie o siebie.

Z wielkg mitoscia.
Wasza przyjaciotka,
Mari Swaruu
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