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Mari Swaruu: Witam, mam nadzieje, Zze wszyscy macie sie bardzo dobrze. Dziekuje, Zze jestescie
tu ze mnga po raz kolejny. Jestem Mari Swaruu.

Na Ziemi, dla wiekszo$ci ludzi oraz dla ziemskiej nauki - telepatia jest niczym wiecej niz starg
ezoteryczng ideg, ktéra obecnie wykorzystywana jest w fantastyce naukowej i wyolbrzymiana
przez ruch New Age. Nie ma zadnych naukowych dowodow na jej istnienie, i zasadniczo jest
wysmiewana i odrzucana przez zdecydowang wiekszos¢ populaciji.

Tylko niewielka czesc¢ ludzi akceptuje jej istnienie, poniewaz mieli oni niewielkie jej przebtyski,

w delikatnych przyktadach komunikaciji telepatycznej ktérych doswiadczyli, ale ktére mozna tatwo
odrzuci¢ jako zwykty przypadek lub zbieg okolicznosci.

Niemal kazdemu zdarzyto sie np. mys$lec¢ o kims tuz przed tym, jak osoba ta do niego zadzwonita,
jednak przyktad ten szybko jest odrzucany jako przypadek. Wiele innych oséb doswiadczyto

z kolei tego, ze ich bliski krewny zaczagt nagle mowi¢ o tym, o czym oni wtasnie mysleli, czasami
nawet dzielgc sie doktadnie tg samg my$lg. Jednak ten drugi przyktad réwniez jest odrzucany,

i ttumaczony tym, Ze te dwie osoby po prostu bardzo dobrze sie znaja.

Na przestrzeni wiekow kontrolerom Ziemi dos¢ skutecznie udawato sie ukryc¢ telepatie przed
ogotem spoteczenstwa, a juz szczegolnie w czasach wspotczesnych, w ktorych religia zostata
zastgpiona inng religig, bardziej zgodng z duchem czasu - religiag dogmatycznej nauki,
doprowadzajgc wraz z tym spoteczenstwo do odrzucenia istnienia czegos$, co jest tuz przed ich
oczami, co jest rzeczywistym faktem.

Jednak telepatia, jako koncepcja, zyskata pewng niewielkg waznos$¢ od czasu pojawienia sie
ruchu New Age, ktory ma juz kilkadziesiat lat, ale pozostaje daleko w sferze niepotwierdzonych

i antynaukowych koncepcji. W grupach New Age jest wiec ona jedynie elementem ruchu opartym
na fikcji oraz na mysleniu zyczeniowym.

Nie trzeba wiec dodawag, ze to, czym za chwile sie podziele, jest catkowicie poza mozliwoscig
potwierdzenia przez ziemskg nauke.

Nie jesteémy oddzieleni od Zrédia, i wszyscy jeste$my jego holograficznymi fragmentami.
Wszyscy mamy takie same mozliwosci jak samo Zrddio, poniewaz jestesmy Zrodtem.

A jedyng rzeczg ktora nas ogranicza, jest przekonanie ze jesteSmy ograniczeni, oraz zestaw
koncepcji i idei na temat rzeczywistosci i nas samych, do ktorych sie przywigzalismy.
Dlatego tez, kiedy porzucamy nasze mentalne przywigzania, nasz umyst rozszerza sie,

a wraz z nim nasza swiadomos¢ i nasza egzystencjalna gestosc.

Powodem, dla ktérego okreslone dusze gromadzg sie razem w tej czy w innej egzystencjalnej
rzeczywistosci, takiej jak np. ta ziemska, jest to, ze posiadajg one bardzo podobne czestotliwosci.
Kazda indywidualna dusza wibruje w okreslonym zakresie czestotliwosci, a ten specyficzny zakres
czestotliwosci jest tworzony, narzucany i regulowany przez idee i mysli danej osoby, a takze

przez emocije i uczucia, ktére one generujg. Dlatego przywigzanie do idei, nieugietosc i upor
osoby by ich nie porzuci¢, nawet w obliczu lepszych i dogodniejszych idei, jest tym, co utrudnia
wszelki postep duchowy.

Tak wiec ludzie automatycznie bedg mieli tendencje do inkarnowania sie w egzystencjalnej sferze
i w polu, ktére ma czestotliwos¢ podobng do ich wiasnej, po prostu dlatego, ich czestotliwosc jest
taka sama jak srednia czestotliwosc¢ w tej sferze.



Jednak dusze mogg celowo inkarnowac sie takze w polu o innej czestotliwosci niz ich wtasna,
na przyktad w jakiejs nizszej, tak, jak ma to miejsce w przypadku wielu Gwiezdnych Nasion
na Ziemi. Ale to juz inny temat.

Wszystkie mysli sg czestotliwosciami, a kazda ztozona idea ma swoj wtasny, specyficzny

ich zakres. Nie dziejg sie one w mdzgu podmiotu ani nie sg przez niego wywotywane.

Mébzg jest jedynie ttumaczem z pola eterycznego do tak zwanej materialnej sfery

istnienia. Wszystkie mysli i idee powstajg w polu eterycznym, ktére mozna réwniez nazwac
Swiatem duchowym, chociaz pole eteryczne jest znacznie wieksze, jako ze integruje rowniez wiele
innych niefizycznych aspektow.

Tym, co generuje myS$li i idee jest duch, a mézg jedynie ttumaczy je na Swiat materialny.

Chociaz wszystkie zywe komorki ciata, we wtasnym zakresie, rowniez ttumacza to, co dzieje sie
po stronie eterycznej na swiat zyjgcych, wykorzystujgc DNA jako swego rodzaju antene odbiorczg
do odbierania subtelnej energii, zgodnie z tym, do czego kazda z nich jest dostrojona.

Wszystkie mysli sg energig i wszystkie majg okreslony zakres czestotliwosci, ktére sg unikalne
dla kazdej z nich, nawet jesli mysli te wystepujg u dwoch lub wiecej réznych oséb lub dusz.
Dwie rézne osoby myslgce o tej samej rzeczy wygenerujg te same czestotliwosci i wzorce
energetyczne charakterystyczne dla tej mysli.

Kiedy ludzie o czym$ myslg, o czymkolwiek - generujg energie, a ta energia, o okreslonej
czestotliwosci kazdego rodzaju mysli, jest wypromieniowywana czy tez przekazywana do pola
eterycznego. W ten sposob mysli wprowadzane sg do pola, gdzie mieszajg sie z tym, co myslg
i przekazujg inni ludzie, tworzgc ztozong zupe czestotliwosci, w ktdrej wszyscy sg zanurzeni.

Wyobraz sobie kazdg osobe jako stacje radiowg transmitujgcg do pola wszystko, co mysli.
Kiedy ta sama mys$l lub idea jest emitowana przez wielu ludzi, zyskuje ona na sile w polu
eterycznym, poniewaz wiele nadajnikdw wzmacnia specyficzny zakres czestotliwosci tej mysli,
sumujac ich site.

Zmierzam do tego, ze mysli nie sg catkowicie nasze, poniewaz nie jestesmy oddzieleni od pola,

w ktérym sie znajdujemy. Wptywa na nas to, co myslg inni ludzie, a to, co odbieramy jako wibracje
danej osoby lub miejsca, tez jest prawdziwe. Musimy wiec zwraca¢ uwage na to, jakie mysli
mamy, a takze kiedy i gdzie je mamy.

Powinnismy takze obserwowac, jak czujemy sie w roznych miejscach lub przy réznych ludziach,
pamietajgc jednak, ze uczucia lub emocje wywotywane sg takze naszymi myslami, z gory
przyjetymi skojarzeniami, lub przyczynami i skutkami, ktorych doswiadczyliSmy wczesnie;.
Zatem emocje niekoniecznie wigzg sie z prawdg o kims lub o jakim$ miejscu.

Emocje sg wskaznikiem, ale niekoniecznie sg prawdag.

Musimy nauczy¢ sie obserwowac nasze mysli, analizowac je i traktowac z ostroznoscia.

Nie jesteSmy naszymi myslami. JesteSmy tymi, ktorzy je obserwujg. A te przypadkowe mysili
ktére mamy, nie zawsze nalezg do nas, poniewaz kiedy pozwalamy naszemu umystowi btgdzic¢
bez mentalnej dyscypliny - dostrajamy sie do otaczajgcego nas pola, z ktérego zaczynamy
odbiera¢ wszystko to co tam jest, i co jest najsilniejsze.

Kiedy znajdujemy sie w ttumie, na przyktad na ruchliwej ulicy, jesteSmy zanurzeni w chaotycznym
polu petnym réznych przypadkowych mysli pochodzgcych od wszystkich znajdujgcych sie tam
oséb. Ale kiedy jesteSmy w miejscu, w ktorym jest mniej ludzi - zaczynamy odbierac specyficzne
mysli od nich pochodzgce, jednak niewytrenowany umyst bedzie myslat, Ze pochodzg one

od niego samego.



Kiedy czujesz sie przygnebiony, zty lub wpadasz w spirale negatywnych mysli, bez zadnego
konkretnego powodu czy przyczyny, po prostu ni stad ni zowad - to najprawdopodobniegj

nie pochodzi to od ciebie. Zauwaz kto jest w poblizu, by¢ moze twoi sgsiedzi, poniewaz Sciany
nie zatrzymujg wysokoenergetycznego eterycznego pola subtelnej energii takiej jak telepatia.
Nie trzeba dodawaé, ze gdy jestes zanurzony w negatywnym srodowisku - bedzie to na ciebie
wptywato, nawet jesli ta negatywnosc obiektywnie nie ma z tobg nic wspdlnego lub nie powinna
wptywac na ciebie, gdy patrzy sie na to tylko logicznie od strony fizycznej.

| bedzie wymagato to wiele sity charakteru, aby pozosta¢ w swojej czestotliwosci bez ulegania tym
wptywom, bez bycia tym dotknietym, ale to jest mozliwe, i wielu ludzi, Gwiezdnych Nasion, moze
to zrobi¢. Moga oni skutecznie chroni¢ swojg energetyke, gdziekolwiek sie znajduja.

W ten sam sposéb, gdy jesteSmy zanurzeni w bardzo pozytywnym polu energetycznym -
ono roéwniez na nas wptywa, i mozemy z tego skorzysta¢ pozwalajgc mu podnosi¢ naszg osobistg
czestotliwosc, i zwrotnie rowniez to pole zasilajac.

To dlatego tak wazne jest, aby wybierac ludzi, z ktérymi bedziemy sie wigzaé, poniewaz mozemy
sta¢ sie takimi samymi jak oni. Pamietajmy, ze jesteSmy wypadkowg tresci, ktére konsumujemy,
informaciji, ktére zdobywamy i przyjmujemy jako wiasne, oraz ludzi, z ktérymi jestesmy zwigzani.

W polu eterycznym wszystkie mysli sg wspotdzielone, i w zalezno$ci od osobistej czestotliwosci
kazdej osoby oraz wibraciji jej mysli - dostroi sie ona do tego lub innego zestawu mysli obecnych
w tym polu. Dlatego na przestrzeni dziejow rézni wynalazcy wpadali na ten sam pomyst mniej
wiecej w tym samym czasie.

Co wiecej, gdy dana osoba ma mysli destrukcyjne, dostraja sie ona mentalnie do wszystkich
innych ludzi, ktére posiadajg podobne mysli. Na przyktad, jesli ktos mysli o popetnieniu
przestepstwa, bedzie dostrajac sie do eterycznego pola informacyjnego tych wszystkich ludzi,
ktérzy popetnili juz takie przestepstwo, lub myslg o jego popetnieniu.

W ten sam sposob, jesli dana osoba mys$li o mitych rzeczach - réwniez dostroi sie do pola
transmitowanego przez wszystkich tych ludzi, ktdrzy myslg o podobnych mitych rzeczach.

Wszyscy jesteSmy potgczeni poprzez pole, nigdy nie jestesmy sami, ale mozemy wybraé z kim
przebywad, i z kim chcemy sie fgczyc.

Telepatia jest bardzo realna, i wptywa na nas wszystkich przez caty czas.
Telepatia moze tez by¢ kontrolowana, i mentalnie wykorzystywana do komunikacji miedzy
umystami, ale to jest temat na inny film.

Wszyscy musicie nauczyc¢ sie obserwowac¢ swoje mysli, zdajgc sobie przy tym sprawe,

ze nie wszystkie mysli pochodzg od was, i ze mozecie dostrajac¢ sie do niechcianego wzorca
mys$lowego w polu.

Pamietaj, Zze nie jestes swoimi myslami, i ze nie jestes tym, o czym myslisz. Jestes pierwotng,
czystg Swiadomoscig, obserwujgcg to wszystko od tytu.

Wszyscy mamy dobre i zte mysli. Nie walcz z tymi drugimi, pozwol im przej$¢ i obserwuj,
jak rozpuszczajg sie z powrotem tam, skad przyszty. Sg jak ktos, kogo nie znasz, przechodzgcy
ulicg obok ciebie, podczas gdy ty obserwujesz go z okna.

Mysli niekoniecznie sg twoje, a juz szczegolnie te, ktorych nie lubisz.

Mysli nie sg tobg, wiec nie ma powodu, abys czut sie Zle z powodu tego, ze je masz. Sg one
zwyczajng telepatyczng komunikacjg w polu, przypadkowymi rzeczami, ktore odbierasz po prostu
dlatego, ze zyjesz.

Wez te mysli ktore lubisz i ktére Ci stuzg, a innym pozwdl przejs¢ bez osgdzania. Nie przypisuj
im dodatkowej wagi i znaczenia, jesli ich nie chcesz. Pamietaj, ze to czemu sie opierasz, trwa.



Badz takze odpowiedzialny za mysli, ktére masz, zwtaszcza za te, ktore sg wyraznie generowane
przez ciebie - poniewaz wptywasz nimi na pole eteryczne. Wtasnie dlatego Gwiezdne Nasiona
nie muszg robic¢ wiele wiecej niz po prostu istnie¢, aby oddziatywaé w pozytywny sposob na pole,
wptywajgc jednoczesnie na dynamike energii i czestotliwosci catej egzystencjalnej sfery, takiej jak
Ziemia.

A im silniejsza jest dusza, z silniejszg czestotliwoscig wyjsciowg, tym bardziej wptynie

na energetyczne pole, w ktérym sie znajduje. To dlatego Gwiezdne Nasiona wptywajg i oddziatujg
na tak wielu ludzi, czasami na tysigce, setki tysiecy lub nawet wiecej.

Twoje mysli sg bardzo potezne i zmieniajg planete. Uwazaj wiec na to co myslisz, i bgdz za to
odpowiedzialny.

Badzcie silne, drogie Gwiezdne Nasiona, i mgdrzy, przebudzeni ludzie. Wasze wysitki i samo
wasze istnienie sg niezwykle cenne.

Dziekuje za obejrzenie mojego filmu oraz za polubienia i subskrypcje. Bardzo to doceniam. | mam
nadzieje, ze spotkamy sie tutaj nastepnym razem.

Badzcie zdrowi i dbajcie o siebie.
Wasza przyjaciotka,
Mari Swaruu
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