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Mari Swaruu: Witajcie. Mam nadzieje, ze macie sie bardzo dobrze. Dziekuje, ze dotgczyliscie
do mnie po raz kolejny. Jestem Mari Swaruu.

Stowo ,dusza” niesie ze sobg silne skojarzenia religijne, zwtaszcza wywodzgce sie

z chrzescijanstwa i katolicyzmu, co moze zmieni¢ znaczenie lub sposéb interpretacji przekazow
od mojej grupy.

Mimo to uzywam stowa ,dusza” w moich filmach, poniewaz jest ono najtatwiejsze do zrozumienia
dla zdecydowanej wiekszosci ludzi. Jednak uzywam go pozbawionego wszelkich powigzan
religijnych i dodatkowego tadunku znaczeniowego.

Aby unikngé problemow z interpretacjg tego czym jest dusza, moi poprzednicy, a zwtaszcza
Sophia, uzywali rowniez stow "adma" lub "katra", jednak zasadniczo wszystkie one majg to samo
znaczenie, ktore ja nadaje stowu "dusza".

Uzywam tego stowa od jakiego$ czasu w moich filmach, i nadal bede go uzywaé w kolejnych,
wiec widze potrzebe jasnego zdefiniowania tego, czym ona jest. Definicja ta obejmie rowniez
stowa ,adma” oraz ,katra”, chyba ze w przysztosci zostang one okreslone lub zdefiniowane
inacze;.

Jak wyjasniatam wczes$niej, wszystko jest Zrodtem i wszystko jest $wiadomoscig, poniewaz nawet
Swiat materialny manifestowany jest przez Swiadomos¢, tak pojedynczg jak i zbiorowa. | tu wtadnie
pojawia sie dusza, poniewaz ten pojedynczy punkt Swiadomosci, ktdry jest w stanie tak wiele
zamanifestowac, jest wtasnie tym, co probuje tu dzis zdefiniowac.

Chociaz zdefiniowanie tego, czym jest Pierwotne Zrédto zastuguje na swoj wtasny film, to w kilku
stowach moge okresli¢ je jako wielkg Jednosc, ktora obejmuje wszystko co kiedykolwiek istniato,
istnieje i bedzie istnie¢, wigczajgc w to alternatywne linie czasowe i rownolegte wszechswiaty,

w kontekscie poza wszelkim czasem i przestrzenia.

Zawiera ono w sobie wszystko - upadajg wiec réwniez wszelkie koncepcje dualnoéci, poniewaz
wszystko jest jego czescig; do tego stopnia, ze jest ono wrecz niemozliwe do zdefiniowania,

a wszelkie tego préby zawsze bedg dalekie od tego, czym ono naprawde jest.

Mowi sie rowniez, ze jest o czysta swiadomosc¢, Swiadoma wiasnego istnienia.
W uproszczeniu, i uzywajac okreslenia, ktdre przytocze za chwile jedynie w sposob opisowy,
bez jego obcigzenia religijnego - Zrodto bytoby "umystem Boga".

Aby cos zdefiniowac, trzeba to skontrastowac z czyms, czym to cos nie jest, dlatego w przypadku
Zrodta jest to raczej niemozliwe. "Dusza" natomiast jest probg zdefiniowania siebie przez samo
Zrédto.

Jak wielu innych prébowato opisywaé - dusza to holograficzny fragment Zrédta. "Holograficzny"
oznacza tu mniejszy kawatek czegos, zachowujgcy nadal wszystkie cechy i wszystko inne,
co definiuje oryginat.

Dla zobrazowania tej koncepcji uzyje nastepujgcego przyktadu. Wyobrazcie sobie, ze mamy
porcelanowy wazon. Jest on catoscig i jest doskonaty. Teraz upuszczamy ten wazon, a on rozbija
sie na setki kawatkéw, matych i duzych.

Kazdy z tych kawatkow bedzie wiasnie tym - kawatkiem lub fragmentem oryginalnego wazonu,
ale kazdy z nich bedzie miat inny ksztatt, ktéry nie jest podobny do ksztattu oryginalnego wazonu.



Wszystkie te kawatki roznig sie, chociaz w przypadku wiekszych fragmentéw nadal mozemy
by¢ w stanie okresli¢, gdzie byty one usytuowane, kiedy wazon byt kompletny.

Teraz wyobrazcie sobie wazon, ktory peknie w sposob holograficzny. Ponownie mamy caty wazon
- jest on jeden i jest doskonaty. | znéw go upuszczamy, a on rozbija sie na setki matych i duzych
kawatkow. Tylko tym razem kazdy z tych setek fragmentow jest doktadng kopig oryginalnego
wazonu, wraz ze wszystkimi jego atrybutami.

Mamy wiec teraz setki matych, doskonatych wazondw, wiekszych i mniejszych. Kazdy z nich
jest holograficznym fragmentem oryginalnego wigkszego wazonu.
W taki sam sposoéb - dusza jest holograficznym fragmentem Zrodta.

Mowi sie, ze dusza jest mniejszym fragmentem Zrédta, jednak $wiadomo$é jest poza wszelkimi
koncepcjami przestrzeni, czasu i wszelkich wymiaréw. Jesli wiec dusza jest jego doskonatym
fragmentem, musi zachowac¢ wszystkie jego atrybuty. Dlatego tez jest poza wszelkimi koncepcjami
przestrzeni i czasu.

Dlatego zdecydowanie twierdze, ze dusza nie jest mniejszym fragmentem Zrodta. Stowo
»,mniejszy” nie ma tu nic do rzeczy. Dusza jest samym Zrodtem, ze wszystkimi jego cechami
i wszystkim, co je definiuje.

Moze istnie¢ tylko jedno Zrédio, absolut, jednak postrzegamy, ze wokét nas jest wiele dusz.
Czym wiec one sg?

Czas jest produktem ubocznym aktu bycia Swiadomym i myslenia, jak wyjasnitam w moim
poprzednim filmie. Sama koncepcja czasu i to czym on jest, moze by¢ modyfikowana przez samg
Swiadomosc.

Wszyscy inni ludzie i wszystko inne co ma dusze - jest samym Zrédtem, a nie jego fragmentem.
Kazdy z nas kto mysli i jest $wiadomy - jest samym Zrédtem, wiec kazdy inny, kto jest $wiadomym
podmiotem ktéry obserwuje - réwniez jest samym Zrédtem. Kazda inna osoba, ktérg widzimy

na zewnatrz siebie jako kogos innego - jest ponownie nami, tylko w innym momencie w czasie -

z punktu widzenia Zrédta, ktére generuje koncepcje czasu wywodzaca sie z jego wiasnych idei

i mysli.

Wszyscy jesteSmy jednoscig, cho¢ nie kazde ciato, ktore chodzi i ktore mozemy zobaczyc,
musi by¢ kims z duszg. Pytanie wiec brzmi: co kazdy z nich oznacza dla ciebie, ktory
obserwujesz, a wiec jestes duszg?

Dusze definiuje jako grupe idei i przywigzan w umysle Zrédta.

Wszyscy jesteémy fragmentami wyobrazni Zrédfa, postaciami w sztuce. Kazdy z nas

jest ostatecznym tworcg nie tylko swojej osobistej rzeczywistosci, ale takze rzeczywisto$ci samej
w sobie. Jestesmy ograniczeni tym, co definiuje kazdego z nas, nasze atrybuty i cechy,

ale sg to tylko idee i koncepcje, ktére utrzymujemy i pielegnujemy, poniewaz tworzg one

i ksztattujg osobe, jednostke, do ktorej odnosimy sie jako do nas samych.

Jedyng rzeczg, ktéra okresla kim jesteSmy i do czego jesteSmy zdolni, a tym samym definiuje to,
CO nas ogranicza - jest grupa idei, do ktorych jestesmy tak przywigzani, ze uwazamy je

za ostateczng rzeczywistos¢. To dlatego uwolnienie umystu od ograniczajgcych koncepcji Ego-Ja
jest tym, co prowadzi do oswiecenia.

Kazdy z nas, kto jest Swiadomy - jest samym Zrodtem, a nie jego czescia, a juz na pewno

nie jest czyms innym niz Zrodto. Koncepcja bycia czyms lub kimé odrebnym od kogokolwiek
innego lub od Zrddta - jest jedynie iluzjg w naszych umystach, w umysle samego Zrédta, poniewaz
jest ono zdolne do czegos na podobienstwo utrzymywania wielu punktow uwagi jednoczesnie,



a kazdy z nas jest jednym z tych punktow uwagi.

Mowie ,na podobienistwo”, poniewaz jestem catkiem pewna, ze z punktu widzenia samego Zrédta,
czyli z najbardziej rozszerzonego punktu widzenia - wszystkie te punkty uwagi sg takze jednym.

Jestesmy Zrodtem, a to kim myslimy ze jeste$my w tych ograniczonych ciatach i z ograniczonym
zestawem koncepcji, ktére definiujg nas jako jednostki i tworzg naszg koncepcje Ego-Ja -
jest niczym innym jak tylko konstruktem w naszym wtasnym umysle.

Kazdy z nas jest wynikiem manifestowania przez Zrédto réznych wyboréw i réznych punktow
uwagi wewnatrz gry, ktérg nazywamy egzystencja, ktorg nazywamy zyciem.

A poniewaz jestesmy samym Zrodtem, i jak wyjasnitam powyzej, Zrédta nie mozna zdefiniowad,
to tak samo jest z duszg. Ostatecznie wszystko to sg daremne proby zdefiniowania tego,

co jest niewytlumaczalne. Zadna koncepcja i zadne stowa nie sg w stanie zdefiniowaé czegos
tak ztozonego i tak wspaniatego.

Jednak nie musisz definiowac tego, czym jest twoja dusza. Po prostu doswiadczaj tego kim jestes,
i po prostu wiedz, Ze jestes Jednoscig w niedefiniowalnej boskiej Swiadomosci.

Dziekuje za obejrzenie mojego filmu. Prosze, dbajcie o siebie, piekni ludzie tam na Ziemi.
Do nastepnego razu.

Z wielkg mitoscia,
Mari Swaruu
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