Glupota i Ego - perspektywa duchowa

Materiat z kanatu Swaruu Oficial
opublikowany 04.03.2023

Mari Swaruu:
Witajcie, jestem Mari Swaruu. Dziekuje, ze znow jestescie tu ze mna.

Dzis chciatabym podzieli¢ sie z wami moimi przemysleniami na temat gtupoty, i dlaczego kazdy
moze sie gtupio zachowywac w takim czy w innym momencie. To co zamierzam powiedzie¢ dalej
w zaden sposob nie wyjasnia do kohca, dlaczego ludzie tak sie zachowujg. Prawdopodobnie
istnieje niezliczona ilo$¢ czynnikow, ktére powodujg gtupote, i nie jestem w stanie ich wszystkich
wymienic¢. By¢ moze nikt nie jest w stanie, poniewaz jest to niezwykle skomplikowany temat,

i mamy tu do czynienia zarowno z psychologig jak i z biologig, a Zzadna z tych dwoéch dziedzin

nie jest naukg scista.

To jest wynik mojego ciggu myslowego na ten temat, ktéry miatam wczoraj, kiedy zadatam sobie
pytanie, dlaczego ludzie wiele razy zachowujg sie w bezmysiny i gtupi sposéb, niezaleznie

od ich ogdlnego poziomu inteligencji. Chodzi mi o to, ze kazdy ma sktonno$¢ do zachowywania
sie w ten sposoéb, kiedy pojawig sie pewne okolicznosci, niezaleznie od swojej faktyczne;j
zdolno$ci poznawczej, wieku oraz poziomu wyksztatcenia. | te okolicznosci bytyby specyficzne
dla kazdej osoby, przynajmniej w przewazajgcej czesci. Kazda z tych oséb ma bowiem wczesniegj
nabyty zbior wyzwalaczy psychologicznych, ktére sprzyjajg jej gtupiemu zachowaniu.

| te wyzwalacze musiaty zosta¢ uksztattowane w trakcie zycia kazdej z tych osob, a nawet mogty
zostac¢ wniesione do obecnego zycia z powodu traum i do$dwiadczen z poprzednich wcielen.

Tak wiec zadne dwie osoby nie majg takich samych wyzwalaczy psychologicznych, ktore
popychatyby je do zachowywania sie w gtupi sposob.

| zanim zostane Zle zrozumiana - nie méwie jedynie o ludzkiej gtupocie. Moéwie o gtupocie ogdlnie,
niezaleznie o jakich gatunkach rozmawiamy, logicznie wigczajgc w to cztonkdéw wszystkich
gwiezdnych ras, o ktorych mozemy pomyslec.

Sg to réwniez moje przemyslenia o tym, dlaczego ktos moze by¢ bardzo madry lub inteligentny

i zachowywac sie w ten sposéb, a potem nagle zaczg¢ zachowywac sie w gtupi sposéb bez
wyraznego powodu.

Po pierwsze, logicznym bytoby zdefiniowanie, czym doktadnie jest gtupota, ale to moze nie byc¢
tatwe do precyzyjnego zdefiniowania, z powodu jej psychologicznej natury. Ale to co znalaztam
to to, ze najczesciej uzywana definicja jest nastepujgca, chociaz wedtug mnie jest zbyt prosta

i popada w redukcjonizm:

Osoba gtupia moze by¢ zdefiniowana jako ktos, kto dziata na wtasng szkode, szkodzgc réwniez
innym w jakikolwiek sposob, bez wyraznego logicznego powodu i nie czerpigc z tego zadnych
osobistych korzysci.

Dalej definicja ta kontynuuje okres$lanie innych powigzanych zachowan nastepujgco:

Osoba dziatajgca na szkode innych, ale osiggajgca jakgkolwiek korzy$¢ osobistg, jest
dreczycielem. Osoba, ktéra dziata w sposob dajgcy jej korzysci oraz dajgcy korzysci innym,
jest osobg madrg. A osoba ktora dziata na swojg szkode aby inni osiggneli korzysci, jest osobg
zadowalajgcg innych.

Tu konczy sie definicja, ktérej uzywam jako koncepcji bazowej, i nie jest ona moja. Uzywam jej
tylko jako odniesienia.

Ale zwré¢ uwage na to, ze to co napisatam w ostatniej linijce, o osobie dziatajgcej na swojg
szkode aby przyniesc korzysci innym, moze by¢ powigzane z tym, co wyjasnitam w jednym
z moich poprzednich filméw, gdzie ttumaczytam dlaczego na Ziemi mentalno$¢ nastawiona



wytgcznie na stuzbe innym, konczy sie pewnym rodzajem niewolnictwa. Zwiaszcza kiedy dotyczy
to Gwiezdnych Nasion oraz ludzi, ktorzy sie tu inkarnowali, posiadajgc mentalnos¢ kulturowag
catkowicie holistycznego pozaziemskiego spoteczenstwa, w ktorym istnieje prawdziwa mentalnos¢
zycia w stuzbie innym, ktéra nie generuje zadnego rodzaju niewolnictwa, poniewaz kazdy tam

ma na wzgledzie korzysci innych ludzi.

Jak zdatam sobie sprawe, kazdy kto chce pomagac innym w jakikolwiek sposob, to aby byé
w stanie to robi¢ musi najpierw posiadac¢ osobistg baze i stabilnos¢. W przeciwnym wypadku
osoba ta wyczerpie swoje zasoby, czy to natury materialnej czy mentalnej, co w konsekwencji
negatywnie wptynie na osobe pomagajgca, i nie bedzie ona w stanie dalej pomagac.

Wielu tak zwanych ekspertéw na Ziemi naucza, ze ludzko$¢ potrzebuje mentalnosci opartej

na stuzbie innym. | obiektywnie tak jest, ale moim osobistym zdaniem to nie moze dobrze dziata¢,
jesli przynajmniej zdecydowana wiekszo$¢ populacji nie postepuje w taki sposéb, poniewaz jesli
ich wymieszasz, i jedni bedg dziata¢ z mentalnos$cig stuzby innym, a drudzy bedg w trybie
przetrwania lub chciwosci na te ustugi - to ci pierwsi skonczg jako niewolnicy tych drugich.

Wiec, w tym momencie na Ziemi, stuzba innym powinna by¢ praktykowana tylko przez te osoby,
ktére sg wystarczajgco zaawansowane duchowo, aby zda¢ sobie z tego wszystkiego sprawe,

i przede wszystkim bez zaniedbywania przez nie swoich osobistych potrzeb, poniewaz zawsze
muszg miec oni petng kontrole nad tym, jak duzo czegokolwiek mogg lub muszg daé, i komu.

Wracajgc do gtebszego badania gtupoty: zauwazytam ze uwaza sie jg za wynik czystej ignoranciji.
Ale jesli widzisz osobe bedgcg czystym ignorantem, ktéra zarazem jest pokorna i ma pozytywne
nastawienie do uczenia sie - to jej zachowanie nie bedzie gtupota, bedzie to jedynie punkt tej
osoby na jej krzywej uczenia sie i ewolucji jej doswiadczen.

Dosztam wiec do wniosku, ze gtupota jest raczej wynikiem posiadania pewnego poziomu wiedzy,
a nastepnie trzymania sie przekonania, ze dzieki niemu wie sie juz wystarczajgco duzo w kazdym
temacie lub sprawie. Nie zachowuje sie przy tym elastyczno$ci i pokory do zaakceptowania tego,
ze jest jeszcze o wiele wiecej do zgtebienia. Trzymanie sie idei, ze wie sie juz wystarczajgco duzo
o jakiejkolwiek sprawie lub kwestii, oznacza rowniez odrzucenie alternatywnych idei i dziatan,
ktore jego otoczenie mogtoby chcie¢ zaproponowac - a to moze by¢ wyjasnione tylko jednym
stowem: ego.

Pomimo ze stowo ,ego” ttumaczac z taciny oznacza po prostu ,ja”, to dzisiaj jest ono najczesciej
uzywane do opisania osoby posiadajgcej przesadne poczucie dumy i wyzszosci nad innymi.
Nie twierdze, ze ego jest jedyng przyczyng wszelkiej gtupoty, ale jestem catkiem pewna jego
duzego wptywu w tej kwestii. Tym bardziej jesli chodzi o osoby o ktérych wiadomo, ze posiadajg
przyzwoicie wysoki poziom inteligenciji.

Ten ostatni czynnik moze réwniez w inny sposob przyczyni¢ sie do tego, ze ta inteligentna osoba
zachowuje sie w gtupi sposéb. Chodzi o to, ze wiedzgc ze jest inteligentna, z géry btednie
zaktada, ze wszystkie jej kolejne decyzje réwniez bedg rozsgdne i madre - poniewaz zakfada tez,
ze wie juz wszystko co mozna wiedzie¢ na kazdy temat.

Dalej mamy kolejny dodatkowy element - potrzebe tej osoby do ciggtego potwierdzania siebie
i swoich dziatan lub stéw, co pogtebia jej przywigzania do koncepcji i idei, ktére zostaty przez nig
przyjete. A przywigzania te istniejg, poniewaz osoba ta mysli, ze definiujg one to, kim ona jest.

Dlatego, dla tej osoby, atak lub podwazenie jakiejkolwiek koncepcji lub idei do ktorej jest ona
przywigzana - jest odbierane przez nig jako bezposredni atak na nig samg. Mdéwigc prosciej,
atakowanie tej czy innej koncepciji lub idei jest odbierane przez nig jako co$ osobistego,

wiec osoba ta zrobi wszystko, by broni¢ podwazanej idei, majgc na celu jedynie wygranie sporu,



a nie dowiedzenie sie, czy koncepcja ta lub idea jest poprawna czy nie. Ego tej osoby zaslepia jej
zdolno$c¢ do bycia rozsadng i inteligentna.

A jesli te koncepcije i idee ksztattowane byty przez diugi czas, z oddaniem i zaangazowaniem,
osoba ta rozwinie do nich jeszcze wiecej przywigzan, dostosowujgc i adaptujgc kazdg napotkang
sytuacje do tych swoich ulubionych koncepciji, i nie bedgc tym samym w stanie dostrzec

i zrozumie¢ innych punktéw widzenia oraz czynnikéw. Dlatego prawdopodobnie bedzie dziata¢
w gtupi sposéb, i ze szkodg dla siebie i dla innych.

Jest tak np. w przypadku artykutéw, zwtaszcza tych naukowych, gdzie autor btednie zaktada,
ze wie juz wystarczajgco duzo w temacie swoich rozwazan, poniewaz dziata z pozyciji autorytetu,
ktérym moze by¢ na przyktad posiadany przez niego stopien doktora.

Jednak zwykle predzej czy pozniej kazdy zetknie sie z sytuacjg, kiedy bliskie jej koncepcje mogg
by¢ postrzegane jako atakowane lub poddawane weryfikaciji. | jesli poziom przywigzania tej osoby
do wiasnych koncepcji jest wystarczajgco wysoki - wowczas zdecyduje sie ona broni¢ waznosci
tych ulubionych koncepcji nawet ponad korzys¢ osobistg, nie mowigc juz o korzysciach innych.

W rezultacie dziata w gtupi sposob, ktory dotyka wszystkich w to zaangazowanych.

Wszystko to dzieje sie niezaleznie od tego, czy argumenty przeczace koncepcjom i ideom danej
osoby sg zasadne, czy nie. Nie jest to logiczne zachowanie, i w tym przypadku osoba ta wyraznie
przedktada natychmiastowe reakcje emocjonalne ponad dogodny rezultat, w tym wiasne korzysci.

Oznacza to zatem, ze gtdwng role w wyzwalaniu gtupich zachowan u danej jednostki odgrywa jej
aktualny stan umystu i jej stabilnos¢ emocjonalna. Jest to wiec kolejny powdd, aby zawsze staraé
sie zachowac trzezwos¢ umystu, i zatrzymac sie i pomyslec¢ zanim zareagujemy lub zanim
cokolwiek powiemy, zwtaszcza w trudnych sytuacjach.

| to jest rowniez kolejny powdd, aby nie przywigzywac sie do zadnych koncepciji lub idei, i zeby
zawsze byc¢ sktonnym do ich zmiany - do zastgpienia ich lepszymi, kiedy takie sie pojawig.
Gotowos¢ osoby do bycia pokorng, niezaleznie od tego za kogo sie ona postrzega, wigczajgc w to
jej poziom wyksztatcenia i zaktadany poziom inteligenciji - jest kluczem do ograniczenia
prawdopodobienstwa zachowywania sie w glupi sposéb w jakiejkolwiek sytuacii.

Wyglada wiec na to, ze bycie pokornym, nie zaktadanie nigdy tego, ze wiemy juz wystarczajgco
duzo o czymkolwiek, kontrolowanie i odpuszczanie swojego ego, nie przywigzywanie sie

do osobistych cech tozsamosci, takich jak to, kim powinnismy by¢ w naszych obecnych fizycznych
awatarach, oraz pozostawanie w trybie obserwatora, tak jak robig to mistrzowie Zen - jest
najlepszym sposobem aby méc dziata¢ mozliwie jak najmadrzej, zwtaszcza w obliczu codziennych
wyzwan zyciowych.

| to bytaby jedna z najwiekszych praktycznych korzysci z podgzania przez cate zycie Sciezkg
duchowa. A jednym z najlepszych narzedzi aby to osiggnac¢ jest medytacja, poniewaz uspokaja
umyst i pomaga nam uswiadomic sobie, ze nie jestesmy tymi, ktorzy majg te wszystkie mysli,
lecz jestesmy Swiadomoscig obserwujgca od tytu to co robi umyst, i nie odbierajaca tego jako to,
kim naprawde jestesmy.

Istnieje jednak takze wiele innych czynnikdw, ktore przyczyniajg sie do tego, ze dana osoba
zachowuje sie w gtupi sposob. Na przyktad istniejg ludzie ktérzy majg naprawde niskg sprawnosc¢
umystowa. Ale jest wiele wiecej do powiedzenia i wyjasnienia na temat przyczyn zachowywania
sie w ten sposob, w tym rowniez wptywu bytow, ktdre wszczepiajg mysli w nasze gtowy,

aby wptywac na nasze dziatania tak, aby przynosity one im korzy$¢.



W tym przypadku to nasza to osobista wibracja i czestotliwos¢ sg tym co decyduje, do ktérych
istot bedziemy dostrojeni: czy beda to pasozytnicze byty nizszego astralu, czy istoty Swietine,
czy nasi duchowi przewodnicy. | to bytaby kolejna korzys$¢ z podgzania duchowg Sciezka.
Wszystko to prowadzi mnie do waznego wniosku: odwiecenie rodzi ludzi madrych i jest antidotum
na gtupote.

Dziekuje ze jestescie tutaj ze mna, i ze oglagdacie moje nagranie.
Dbaijcie o siebie piekne dusze tam na Ziemi. Kocham was wszystkich.

Wasza przyjaciotka,
Mari Swaruu

Ttumaczenie (Translation): Aleksander

Korekta: Agnieszka

Zrealizowano dla kanatu Agencja Kosmiczna

Link do video w jezyku polskim: https://www.youtube.com/watch?v=TCOLdks5R20
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https://www.youtube.com/watch?v=XTLd05ZzrF8

Author: Swaruu Official - English

Original title: Stupidity and the Ego, a spiritual perspective. (English)

Published: March 04, 2023




