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Witam ponownie. 
Jestem Mari Swaruu. 
 
Chcę podzielić się z wami kilkoma kolejnymi punktami na temat tego, jak uciec z Matrixa. 
Po pierwsze trzeba wiedzieć, iż Matrix na Ziemi jest pod-Matrixem większego, który obejmuje 
różne rasy gwiezdne poza Ziemią, a ten z kolei jest również mniejszym pod-Matrixem jeszcze 
większego, i tak dalej. 
Każdy z nich ma swoje unikalne cechy i zasady, ale ma także wiele elementów wspólnych  
z tymi większymi. I jak już wspomniałam wcześniej, jest tam o wiele więcej ludzi. 
 
Tym, co definiuje konkretny Matrix i tworzy jego rzeczywistość - jest zbiór umów percepcyjnych  
i porozumień między ludźmi, którzy w nim żyją.  
I wszystkie Matrixy są mentalne, tworzone przez myśli i przywiązania do idei.  
Są one bezpośrednią kreacją zestawu ograniczających koncepcji utrzymywanych przez znacznie 
większą kosmiczną świadomość - żeby to jakoś nazwać - i wyrażanych przez holograficzne 
fragmenty tej świadomości, czyli przez istoty które w niej żyją, i które jednocześnie są także 
Całością. 
 
Tak zwane ciało fizyczne jest jedynie manifestacją intencji osoby, która jest jego właścicielem, 
oraz tej większej kosmicznej świadomości, i jest jedynie iluzją, podobnie jak rzeczywistość  
w której osoba ta żyje. 
 
W takim razie co jest prawdziwe? 
Moim zdaniem tym, co jest prawdziwe - są przeżycia, jakich doświadcza dusza. 
Tak więc rzeczywistość jest czymś specyficznym i odrębnym dla każdej duszy przeżywającej 
swoje doświadczenia, a nie jest czymś stałym i niezmiennym dla wszystkich, narzuconym im 
w sztywny sposób przez coś zewnętrznego. 
 
Duszę definiujemy tutaj jako zbiór koncepcji opartych na podstawowej dualności: bycia czymś  
a nie czymś innym. Jako ideę i przywiązanie tej większej kosmicznej świadomości, decydującej  
o tym od którego punktu do którego będzie ona duszą - kimś. 
A zakres tych punktów będzie obejmować jej pamięć, świadomość, umowy percepcyjne,  
a także jej doświadczenie, które nie jest tym samym, co zwykła pamięć. 
 
Tak więc, aby uciec z Matrixa - jak zostało to trafnie powiedziane w filmie „Matrix” z 1999 roku - 
musisz uwolnić swój umysł. 
 
Niczego nie możesz brać za pewnik. Musisz zapomnieć o wszystkim, czego nauczyłeś się jako 
twardej prawdy, i zdać sobie sprawę, że żadnej takiej prawdy nie ma. 
Musisz zacząć od zrozumienia i uświadomienia sobie tego, że nic nie jest prawdziwe, zupełnie nic 
- z wyjątkiem ciebie, który doświadczasz. 
 
Rzeczywistość jest tylko konstruktem mentalnym stworzonym przez idee, a nie twardą prawdą  
z ustalonymi prawami, jaką ziemska nauka tak kłamliwie narzuca ludzkości przez tak długi czas. 
 
To dlatego jeśli jakakolwiek informacja pochodzi z oficjalnych źródeł - jest bardzo prawdopodobne, 
że jest ona fałszywa, i że jest tylko kłamstwem mającym na celu manipulowanie ludzką percepcją. 
I to dlatego „wiadomości” zawsze są tak katastrofalne - ponieważ ich prawdziwym celem jest 
utrzymywanie cię w strachu i w ciągłym myśleniu jak przetrwać to, co mówią ci że nadchodzi. 



A - wg nich - zawsze nadchodzi coś strasznego, jednak w przeważającej większości przypadków - 
są to tylko nikczemne kłamstwa. 
Więc zachowaj spokój, myśl, analizuj, bądź krytyczny i odrzucaj to, co jest fałszywe.  
 
Wiedz, że im bardziej coś jest społecznie akceptowane i oficjalne - cokolwiek by to nie było -  
tym większą ma tendencję do bycia zakłamanym i nieprawdziwym, a już na pewno jest częścią 
Matrixa.  
 
Musisz rozwijać krytyczne myślenie i to przez cały czas. 
Musisz kwestionować wszystko oraz rozwijać umysł i siłę charakteru, aby samodzielnie 
decydować o tym, co jest dla ciebie prawdziwe, a co nie. 
Musisz mieć siłę ducha, aby tworzyć i bronić własnej rzeczywistości w obliczu wszystkich  
ludzi i sił, które będą próbowały wciągnąć cię z powrotem w „normalność”. 
 
To nie jest łatwa droga i nie jest ona dla każdego. I może być tylko twoja, i jesteś na niej sam. 
Więc jest to również samotna ścieżka, ale jest więcej niż tego warta, ponieważ nie tylko tworzysz 
swoją osobistą rzeczywistość i charakter, ale tak naprawdę budujesz własną duszę.  
Ponieważ ty nie masz duszy - ty jesteś duszą! I budujesz ją na bieżąco, rok po roku, życie po 
życiu, i nie będzie ona kompletna, dopóki ponownie nie staniesz się Uniwersalną Świadomością. 
Ale nawet wtedy nadal będziesz dążyć do dalszego rozwoju.  
I to jest dokładnie to, co robisz teraz w swoim obecnym życiu, ponieważ już byłeś tą Uniwersalną 
Świadomością i... zgadnij co? Nadal nią jesteś, i masz tylko to życie w fizyczności, aby szukać 
dalszej ekspansji. 
 
Stworzyłeś swoje własne ciało aby doświadczać ograniczeń, utrzymujących cię w zasadzie  
tylko w zakresie percepcji białego światła oraz słyszalnych przez ludzi dźwięków. 
Tak, twoje ciało jest ograniczone, ale tylko przez umowy, które sam zdecydowałeś się 
zaakceptować. 
 
Ale TY nie jesteś ograniczony. Jesteś wszystkim, a twój umysł, świadomość i percepcja mogą 
rozszerzać się bez końca. 
Więc z punktu widzenia tego, kto umiera - nie ma śmierci. Po prostu wracasz do tego, kim i czym 
byłeś wcześniej, ale wracasz pamiętając o wszystkim czego tu doświadczyłeś. I wracasz o wiele 
bardziej rozszerzony, i z dużo większą świadomością niż wcześniej. 
 
Musisz zrozumieć, że powinieneś wykształcić umiejętność życia w dwóch rzeczywistościach 
jednocześnie, będąc cały czas w tym samym ciele. A więc - musisz nauczyć się żyć  
i funkcjonować w ramach zasad ziemskiego Matrixa, a jednocześnie pozostawać wierny  
i w zgodzie ze swoją osobistą rzeczywistością, i własnym zestawem przekonań. 
 
Wiem, że chciałbyś dzielić się z innymi wszystkim co wiesz, ale proszę pamiętaj, że tak zwane 
„przebudzenie” – z braku lepszych słów – nie jest dla wszystkich, więc twoja ucieczka z Matrixa 
jest – lub może być – samotną drogą. 
Ale jest wielu innych, którzy myślą podobnie jak ty. Nie jesteś więc sam, pamiętaj o tym. 
 
Miej i ceń swoich przyjaciół o podobnych poglądach, ale nie podążaj za nikim, i sam bądź swoim 
największym bohaterem. 
 
Przesyłam Wam dużo miłości, mając w oczach kilka łez, gdy piszę te słowa. 
Dbajcie o siebie, wy piękne, mądre i silne Gwiezdne Nasiona tam na zewnątrz! 
 
Z wielką miłością - Mari Swaruu 
 
------------------------------------- 
Tłumaczyła: Agnieszka 
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Link do video w języku polskim:  https://www.youtube.com/watch?v=lMXt3gEkDIk&t=1s 
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