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Gosia: Yazhi, otrzymatam wiadomos¢ od jednego z naszych stuchaczy, brzmi ona nastepujgco:
,Pisze w imieniu 11 Gwiezdnych Nasion z mojej grupy. Chcieliby$my zwrdcic sie z prosbg do Yazhi,
Ateny, lub kogokolwiek z naszej ukochanej rodziny Tajgetan. Chcielibysmy, abyscie dali nam
skuteczne ¢wiczenie rozwijajgce telepatie, abysmy, jesli bedziemy dobrze ¢wiczy¢, mogli
przynajmniej komunikowac sie ze sobg. Na YouTube jest wiele filmow, ktére mowig o tym, jak
rozwingc te umiejetnosc, ale rozumiejgc, ze w tym Swiecie z zatozenia wszystko jest kklamstwem,

nie ufamy informacjom na YouTube i chcemy, abys nauczytfa nas to ¢wiczy¢. Rozumiemy, ze Kabata,
poprzez kontrole umystu ugruntowata przekonanie, ze ludzko$c¢ nie jest telepatyczna, i ze telepatia
nie istnieje. Wiemy jednak, zZe tak nie jest. Uwazamy, Ze rozwijanie naszych zdolno$ci telepatycznych
Jest jedng z najwigekszych broni przeciwko Kabale i kontrolerom. To bytoby piekne zhakowanie
Matrixa, wprost z jego wnetrza, poniewaz twierdzi on, ze ta zdolnoSc¢ nie istnieje!”

Yazhi: Problem polega na tym, ze telepatia nie jest czyms$ oddzielnym, co mozna po prostu
praktykowac z dobrymi rezultatami. Nieposiadanie telepatii jest czescig zestawu umow
egzystencjalnych, lub regut dotyczacych tego, co jest mozliwe, a co nie jest mozliwe w tzw. ziemskim
doswiadczeniu 3D, w doswiadczeniu bycia cztowiekiem. To znaczy, ze nie ma sensu lub jest bardzo
mato przydatne wykonywanie takich ¢wiczen, a poza tym mogtabym da¢ wam tylko te same
¢wiczenia, ktore sg juz w Internecie.

Jedynym sposobem na rozwiniecie telepatii na uzytecznym poziomie jest przekroczenie tych umow
percepcyjnych, wszystkich razem, jako pakietu, poniewaz wszystko jest potgczone. Oznacza to,

ze rozwoj telepatii jest konsekwencja, lub czescig szeroko rozumianej ewolucji Swiadomosci. Musicie
podagzaé procesem zwiekszania ogélnego zrozumienia, Swiadomosci, postepu duchowego,
zrozumienia i zdolno$ci postrzegania innych rzeczywistosci, gestosci i wymiarow, a to osigga sie
dzieki zintegrowanej pracy z samym sobg. Nie poprzez ¢wiczenia. Dzieki wielkiemu postepowi
duchowemu, poszerzeniu $wiadomosci i granic tego, co dana osoba rozumie jako mozliwe, a co jako
niemozliwe - w ramach swojego postrzegania rzeczywistoSci.

Problem polega na tym, ze to, co definiuje te rzeczywistosc¢ i umowy, ktore jg podtrzymujg, jest

w wiekszosci nieswiadomym procesem umystowym. Oznacza to, ze probujecie zmieni¢ nieswiadomy
i automatyczny proces samego umystu. Jedynym sposobem jest, jak powiedziatam powyzej - postep
duchowy jako cato$¢. Nie poprzez poszukiwanie samej telepatii.

To dlatego wielu ludzi szybko jg rozwija, gdy przybywa tutaj, w kosmos, opuszczajgc Ziemie.
Poniewaz w obliczu namacalnych dowododw, ktore catkowicie ich otaczajg - radykalnie zmienia sie
ich rozumienie rzeczywistosci, a tym samym przetamujg oni i przekraczajg stare paradygmaty.
Porzucajg umowy percepcyjne oraz dotyczgce tego co jest realne, a co nie. W wyniku szoku.

Nie moge da¢ wam ¢wiczen, poniewaz ich nie mam, lub sg takie same jak juz macie. Tak, one sg
przydatne, ale nie sg rozwigzaniem. To tylko pomoc.

To tak, jakby dac otytej osobie éwiczenia, aby mogta schudng¢. One nie pomoga, jesli nie bedzie ona
konsekwentna w innych ¢wiczeniach, a przede wszystkim, jesli nie przestanie jes¢ smieciowego
jedzenia. Innymi stowy, musi ona catkowicie zmieni¢ swojg diete i styl zycia, zanim ¢éwiczenia, ktore ja
lub ktokolwiek inny moze zaleci¢ bedg dla niej przydatne.

Nie chodzi o to, ze te ¢éwiczenia nie sg dobre. Mam na mysili to, Zze one nie wystarczg, zeby schudngg,
a w tym przypadku... zeby rozwingc telepatie.

To nie zalezy ode mnie, ani nikogo innego w kosmosie, czy bedziecie mieli telepatie lub pamieé, czy
nie. To zalezy od rozwoju duchowego i $wiadomosci kazdego cztowieka. Zalezy od samego
postrzegania rzeczywistos$ci, oraz od tego, jak kazdy cztowiek jg widzi i rozumie. Musicie ,podnies¢”



caty swoéj umyst i poszerzy¢ swoje rozumienie i Swiadomosé. Wiele jest wiec do nauczenia sie
i zastosowania. Wraz z tym procesem telepatia rozwinie sie jako co$ nieuniknionego, cos co
wykietkuje jako efekt uboczny waszej bardziej rozwinietej, poszerzonej sSwiadomosci.
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