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Le	28/04/2021	

Traduction	Française	:		

(EN)	1st	CONVERSATION	YAZHÍ	SWARUÚ	-	EVOLUTION	OF	SOULS	–	Pleiadian	Knowledge (16/07/2020) 

	1ière	Conversation	avec	Yazhi	:	Evolution	des	Ames	-	Yazhi	
Swaruu	Tasherit	

	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Bonjour	Cristina.	Salut	Estel.la.	Merci	d'être	ici	aujourd'hui.		
	
Estel-la	:	Bonjour	Yazhi	Swaruu.	Merci	de	nous	avoir	invitées,	c'est	un	honneur	pour	nous.		
	
Cristina	:	Merci	de	partager	ce	moment	avec	nous.	Comment	vas-tu	?		
	
Yazhí	Swaruù	Tasherit	:	Très	bien,	merci.	Je	suis	très	heureuse	d'être	ici	avec	vous.	Merci	d'avoir	
accepté.		
	
Cristina	:	Nous	sommes	aussi	très	heureuses.	Merci.			
	
Estel-la	:	Oui,	nous	sommes	très	heureuses.	Tu	nous	as	tellement	appris.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Avec	plaisir.	Bien	au	contraire.		
	
Cristina	:	Nous	avons	étudié	tous	tes	enseignements.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Merci	d'avoir	été	aussi	réceptives.	De	la	même	manière,	j'ai	beaucoup	aimé	vos	
vidéos	et	la	façon	dont	vous	abordez	les	sujets,	l'exhaustivité	de	vos	informations.	N'hésitez	pas	à	me	
demander	quoi	que	ce	soit.		
	
Cristina	:	Tu	as	dit	que	tu	es	scalaire	et	que	tu	peux	modifier	ta	fréquence	à	ta	convenance.	Dans	quelle	
densité	te	définirais-tu,	la	6ème,	la	7ème	?	Dans	toutes	les	densités	à	la	fois,	sachant	qu'en	fait,	il	n'y	a	
pas	de	densités	car	ce	n'est	qu’une	définition	humaine	et	tout	est	gradient?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui,	c'est	une	définition	humaine.	Votre	densité	est	votre	gamme	de	perception	
et	votre	gamme	de	perception	dépend	de	votre	cadre	de	référence	pour	savoir	comment	interpréter	ce	
que	vous	voyez.	Tout	est	là,	seulement	vous	ne	le	voyez	pas	parce	que	vous	ne	le	comprenez	pas,	alors	
votre	esprit	l'interprète	seulement	avec	ce	que	vous	connaissez	déjà,	sans	regarder	plus	loin.	J’utilise	
le	«	vous	»	ici	dans	le	sens	rhétorique.			
	
Donc,	plus	une	personne	connaît,	comprend	et	applique	ses	connaissances	à	sa	vie,	plus	elle	aura	de	
détails	dans	son	cadre	de	référence	pour	l’aider	à	comprendre	et	percevoir	davantage.	Et,	comme	une	
densité	est	elle-même	caractérisée	par	la	quantité	de	détails	et	de	données,	une	personne	de	densité	
plus	élevée	voit	et	comprend	plus	de	données	qu'une	personne	de	densité	plus	faible.	Une	densité	n'est	
donc	pas	quelque	chose	où	les	gens	vivent,	comme	on	le	dit	sur	Terre	dans	les	cercles	spirituels	
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traditionnels	ou	New	Age.	Par	définition,	il	y	a	une	densité	pour	chaque	personne	-	conscience	ou	âme.		
Les	gens	ne	perçoivent	qu'apparemment	la	même	chose	parce	qu'ils	sont	dans	une	gamme	comparable	
ou	équivalente	de	compréhension	et	de	perception.	C'est	pourquoi	ils	sont	d'accord	sur	la	façon	dont	les	
choses	sont.		
	
Ce	sont	les	fameux	accords	mais	il	en	existe	d'autres.	Chaque	personne	continuera	à	voir	les	choses	à	sa	
manière.	Ainsi,	une	personne	ayant	une	compréhension	de	la	5D	sera	capable	d’appréhender	la	4D	et	la	
3D	car	elle	en	fait	partie	mais	pas	la	6D	car	elle	ne	la	comprend	pas	encore.	Ceci	est	une	première	
explication	de	la	manière	d'être	scalaire.		
	
Estel-la	:	Donc,	dans	quelle	gamme	de	perception	te	définirais-tu	?	Pour	avoir	une	idée.			
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Je	n'ose	pas	me	donner	une	densité.	Je	ne	peux	pas	m'en	attribuer	une,	je	n'ai	
pas	de	forme.	Mais	je	peux	décrire	comment	je	fais	et	ce	n'est	pas	si	difficile.		
	
Cristina	:	Je	comprends	comment	5	inclut	4,	3,	2	et	1	mais	3	n'inclut	pas	4	ou	5.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Exactement.	Et	l'Univers,	la	Source,	n'est	qu'une	gamme	de	fréquences	comme	
une	gamme	de	radio	FM	où	il	y	a	des	stations	que	les	gens	perçoivent	comme	la	réalité,	bien	qu'il	y	ait	
d'autres	stations	qui	jouent	d'autres	musiques	et	que	tout	soit	superposé,	tout	en	même	temps	
partageant	le	même	espace.	C'est	juste	que	chaque	personne,	par	sa	perception	et	sa	fréquence	d'âme	
personnelle,	pourra	écouter	une	station	et	pas	une	autre.	
	
Estel-la	:	Tu	ne	peux	pas	t’en	attribuer	une	parce	que	tu	en	changes	constamment	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	C'est	juste	que	je	suis	seulement	consciente	de	ce	que	je	peux	faire	mais	quand	
je	fais	cela,	je	ne	trouve	aucun	panneau	de	signalisation	qui	dit	:	"	Vous	entrez	dans	la	7e	densité	"	par	
exemple.	Je	fais	juste	ce	que	je	fais,	quelle	que	soit	la	densité.		
	
Cristina	:	Je	comprends.	Comme	tu	as	expliqué	que	dans	l'Ether	tout	est	contenu,	ce	qu'il	peut	ou	ne	
peut	pas	observer	dépend	de	la	fréquence	de	l'observateur-conscience.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui.	Comment	je	fais	?		
	
Je	n'ai	jamais	utilisé	cette	description	auparavant.	Vous	savez	qu'il	existe	des	rêves	lucides	où,	avec	de	la	
pratique,	vous	pouvez	même	manifester	des	choses	dans	le	rêve,	faire	ce	que	vous	voulez	tout	en	
sachant	que	vous	rêvez.	Mais,	dans	mon	expérience	et	d'après	ce	que	j'ai	vu	empiriquement,	il	n'y	a	pas	
de	monde	matériel.		
	
Tout	est	mental,	tout	est	une	idée,	tout	est	l'astral,	tout	est	un	rêve.	C'est	juste	que	ce	qu'on	appelle	la	
réalité	a	une	certaine	linéarité	ou	progression	temporelle.	Ce	n'est	pas	le	cas	du	sommeil,	parce	que	
c'est	une	autre	densité	où	le	temps	n'est	pas	linéaire.	Et	la	même	linéarité	temporelle	du	monde	dit	
«	matériel	»	est	illusoire.	Encore	une	fois,	seulement	avec	des	accords.		
	
Donc,	avec	de	la	pratique,	en	dormant	vous	avez	des	rêves	lucides.	Mais,	comme	la	réalité	est	aussi	la	
même,	vous	entrez	dans	un	rêve	lucide	où	vous	rêvez	que	vous	êtes	dans	la	réalité	avec	vos	biens	et	les	
gens	qui	vous	entourent.	Vous	entrez	en	veille	dans	le	sommeil.	Rêve	lucide	/	Vigilance	dans	le	sommeil.			
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Donc	une	fois	là,	avec	plus	de	pratique,	ce	que	vous	rêvez,	ce	que	vous	voulez	introduire	dans	le	rêve	est	
plaqué	sur	la	réalité	objective.	Vous	avez	piraté	l'apparente	réalité	causale	ou	déterministe.	J'entre	dans	
cette	transe	à	volonté	et,	avec	ça,	je	change	de	densité.	Cela	se	reflète	dans	le	monde	dit	réel.		
	
Etant	donné	que,	par	exemple,	les	femmes	de	Taygeta	verront	que	je	ne	suis	soudain	plus	là,	que	j'ai	
disparu	parce	qu'il	n'y	a	pas	de	monde	matériel.	Tout	est	illusoire	et	maintenu	avec	des	accords	de	
perception.		
	
C'est	juste	que	j'ai	eu	beaucoup	d'entraînement.		
	
Ainsi,	je	peux	souhaiter	être	à	Erra,	dans	la	forêt,	et	j’y	suis.	Oui,	c'est	mental,	c'est	un	rêve.		
	
Mais	la	réalité	n'est	aussi	qu'un	rêve.	Dans	l'Ether,	il	n'y	a	pas	d'espace,	il	n'y	a	pas	de	temps,	il	n'y	a	pas	
de	distances.	Comme	les	stations	radio,	elles	sont	toutes	là	dans	le	même	"espace",	il	suffit	de	se	
brancher,	de	se	mettre	à	l'écoute	de	ce	que	l'on	veut.	Et	c'est	aussi	ainsi	que	les	vaisseaux	font.	Ils	
modifient	leur	fréquence	et	celle	de	tout	ce	qui	se	trouve	à	l'intérieur	pour	l'adapter	à	celle	de	leur	
destination.	Ils	cessent	d'exister	au	lieu	d'origine	et	apparaissent	à	la	destination.	Pas	de	temps.	
Instantanément.	Seul	le	temps	interne	du	vaisseau	(le	temps	SIT)	est	préservé	mais	c'est	une	autre	
question.	C'est	ainsi	qu'un	vaisseau	entre	dans	l'hyperespace.	Il	ne	s'agit	donc	pas	de	propulsion.		
	
Donc,	je	dois	mentionner	que,	dans	l'Ether,	dans	une	certaine	mesure	dans	l'astral	aussi,	il	n'y	a	pas	de	
localité,	c’est	le	Principe	de	non-localité.	Tout	émane	de	là,	pas	besoin	de	voyager.	Il	suffit	de	changer	sa	
fréquence	selon	les	besoins.		
	
Cristina	:	Wow,	fascinant	que	tu	aies	acquis	cette	compétence	!		
	
Estel-la	:	Oui,	très	intéressant.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Comme	je	vous	l'ai	dit	dans	la	vidéo,	cela	a	pris	du	temps	et	de	la	pratique,	ce	
n’est	pas	venu	du	jour	au	lendemain.	Mais	j'ai	d'autres	façons	de	le	faire	ou	de	l'expliquer.	C’est	comme	
de	prendre	quelque	chose	d'extérieur	à	vous	et	petit	à	petit,	dans	votre	esprit,	le	rendre	de	plus	en	plus	
lent,	comme	la	trotteuse	d'une	horloge.		
	
Cristina	:	Je	comprends	donc	que	tu	peux	percevoir	ou	expérimenter	le	monde	matériel,	ce	que	tu	
appeles	la	limitation	ou	la	cage	ou	être	dans	l'astral,	à	ta	convenance	?	Bien	que	je	comprenne	en	même	
temps	que	tout	est	astral,	que	tout	est	esprit.	
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui	et	je	le	fais	tout	le	temps.	En	fait,	j'ai	du	mal	à	rester	dans	la	"réalité",	j'ai	
besoin	de	beaucoup	de	concentration	parce	que	j'ai	tendance	à	"partir".	Malgré	cela,	j'ai	ce	qui	est	
perçu	comme	un	corps	physique	normal,	des	taches	de	rousseur,	des	doigts,	des	cheveux.	
	
Et	ce	que	j'ai	réalisé,	c'est	que	toutes	les	personnes	sont	comme	ça,	c'est	juste	qu'elles	se	sentent	
limitées	;	c'est	aussi	parce	qu'elles	le	veulent,	d'une	certaine	manière.	Ce	n'est	pas	quelque	chose	
d'unique	à	moi.		
	
Estel-la	:	Comme	si	tu	étais	dans	l'au-delà	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui,	comme	dans	l'au-delà.		
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Estel-la	:	Oui,	comme	nous	faisons	maintenant	l'expérience	de	sentir	la	limitation	de	la	matière,	de	ne	
pas	pouvoir	la	traverser.	Mais	tu	as	déjà	brisé	ces	règles.	Et	tu	es	dans	un	autre	stade	d'expérimentation,	
un	autre	nœud	au	sein	de	l'Éther,	même	si	nous	sommes	tous	pareils.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui.	Mais	je	vois	aussi	que	la	limitation,	aussi	forte	qu'elle	puisse	paraître,	n'est	
qu'illusoire.	Ce	qui	limite,	c'est	la	peur,	la	perception	que	l'on	est	fini,	la	conservation	et	la	peur	de	la	
mort.	Et	c'est	naturel.	Mais	c'est	illusoire.		
	
Estel-la	:	Oui	exactement,	nous	créons	cette	limitation	parce	que	nous	y	croyons.	C'est	la	seule	chose	qui	
lui	donne	du	pouvoir.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui,	parce	que	vous	en	avez	besoin	pour	l'expérience	et	pour	le	contraste	qui	
est	inhérent	à	cette	expérience.	Plus	la	limitation	est	perçue,	plus	il	sera	facile	d'en	apprécier	le	
contraire.		
	
Estel-la	:	Comment	définirais-tu	le	fait	d'avoir	une	certaine	linéarité	temporelle	pour	te	connecter	avec	
des	gens	comme	nous	?	Comment	sais-tu	quand	te	connecter,	étant	donné	qu'il	n'y	a	pas	de	temps	?	
Comment	perçois-tu	le	temps	maintenant	?	Est-il	différent	de	celui	que	tu	avais	lorsque	tu	étais	avec	tes	
collègues	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui,	c'est	pourquoi	je	ne	peux	pas	vivre	avec	eux,	je	leur	ferais	du	mal.	La	seule	
façon	de	calculer	le	temps	pour	moi	est	de	regarder	l'heure	sur	le	serveur	Internet,	l'horloge	en	bas	à	
droite	de	l'ordinateur.	C'est	aussi	pour	ça	que	je	suis	sur	Terre.	Pour	que,	d'une	certaine	manière,	sa	
fréquence	me	permette	de	rester	dans	un	certain	cadre	temporel.	Mais	je	rencontre	des	problèmes	avec	
le	temps,	en	le	calculant.	Souvent,	je	disparais	pendant	plusieurs	jours	et,	pour	moi,	ils	ne	paraissent	pas	
si	nombreux.	Aujourd'hui,	dans	l'heure	qui	a	précédé	mon	entrée	avec	vous,	je	me	promenais	dehors,	en	
contact	avec	la	Terre,	comme	pour	atterrir,	pour	rester	ici.		
	
Estel-la	:	J'imagine.	Si	tu	vas	te	promener	dans	les	forêts	d'Erra,	comment	peux-tu	être	consciente	qu'il	
est	temps	de	revenir	ici	?	Je	te	comprends,	c'est	compliqué.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Avec	l'intention	de	revenir	au	même	point	de	votre	perception	temporelle	de	ce	
plan	d'existence	où	se	trouve	mon	corps.	Ainsi,	j'entre	dans	Erra	et	je	reviens	quelques	minutes	
seulement	après	être	partie.	Pour	cela,	il	est	préférable	qu’avant	de	partir,	je	"gare"	mon	corps	dans	un	
endroit	sûr,	comme	pour	la	méditation.	Mais,	je	n'ai	plus	besoin	de	méditation	pour	entrer	dans	cet	
état.		
	
Estel-la	:	Et	comment	fais-tu	pour	être	sure	de	revenir	sur	la	même	ligne	de	temps	?	Sachant	que	
parfois,	dans	les	sauts	avec	les	vaisseaux,	c'est	ce	qui	se	passe	:	tu	reviens	à	une	ligne	de	temps	
légèrement	différente.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Juste	avec	ma	mémoire,	je	ne	peux	pas	en	être	complètement	sure.	Avec	de	la	
pratique,	en	laissant	des	marques	et	revenant	pour	voir	si	je	suis	bien	là	d’où	je	suis	partie.	D'ailleurs,	
beaucoup	d'agroglyphes	ne	sont	que	cela,	des	marqueurs	temporels	pour	vaisseaux	spatiaux.		
	
Estel-la	:	J'y	pensais	justement	!			
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Cristina	:	Moi	aussi,	ça	m'est	venu	à	l'esprit.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	C'est	pour	ça	qu'ils	sont	fait	de	plantes	ou	sur	elles,	parce	que	ces	dessins	ont	
une	durée	de	vie	limitée.	Et	vous	pouvez	calculer	le	temps	écoulé	depuis	qu'ils	ont	été	faits	car	ils	ne	
subsistent	que	quelques	jours	ou	quelques	heures.		
	
Cristina	:	Quels	types	de	marqueurs	utilises-tu	?	Des	agroglyphes	aussi	?		
	
Estel-la	:	Ou	quelque	chose	de	plus	personnel	dans	ton	cas,	non	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Je	laisse	des	formations	de	feuilles	sous	un	caillou,	ou	un	dessin	fait	avec	mon	
doigt	dans	le	sable.	Et	plusieurs,	pas	un	seul,	au	cas	où	quelque	chose	d'autre	déplacerait	
accidentellement	les	marqueurs.		
	
Estel-la	:	Cela	me	rappelle	la	toupie	utilisée	dans	le	film	Inception.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Oui.	C'est	aussi	cela,	exactement	cela.		
	
Estel-la	:	Super,	super	intéressant.		
	
Cristina	:	C'est	très	intéressant,	merci	beaucoup	d'avoir	expliqué	cela.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Par	exemple,	ceci	pourrait	fonctionner	:	sortir	et	revenir	avant	qu'elle	ne	
s'arrête	de	tourner	et	ne	tombe.	Ou	revenir	avant	que	la	mer	et	sa	marée	n'effacent	le	motif	sur	le	
sable.		
	
Cristina	:	Robert	et	Gosia	ont	dit	que	tu	étais	à	la	surface	de	la	Terre.	Les	fréquences	3D	ne	t’affectent-
elles	plus	maintenant	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Elles	ne	m'affectent	pas	comme	elles	le	feraient	avec	les	Taygétiens,	elles	font	
partie	de	moi.	Le	fait	que	les	fréquences	3D	affectent	les	êtres	5D	est	étroitement	lié	à	leur	résistance	à	
la	3D,	mentalement.	Ils	ne	l'acceptent	pas,	ils	la	rejettent,	ils	la	voient	comme	dangereuse.	Il	en	va	de	
même	pour	les	Starseeds	qui	se	sentent	mal	sur	Terre.	Elles	doivent	accepter	qu’elles	sont	aussi	
humaines,	sans	résister	à	cela.	Cela	ne	vous	enlèvera	pas	votre	statut	d'êtres	stellaires.	Cela	fait	partie	
du	tout.		
	
Estel-la	:	Eh	bien,	ce	n'est	pas	étonnant.	Le	simple	fait	de	savoir	que	l’on	peut	être	"	piégé	"	ici,	bien	que	
nous	revenions	à	l'idée	que	tout	est	mental	et	que	l’on	décide	de	vivre	cette	expérience.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Ils	se	font	piéger	sur	Terre,	en	3D,	parce	qu'ils	le	veulent	;	chacun	a	ses	propres	
raisons.	Quand	il	ne	sera	plus	utile	de	s'y	réincarner,	ils	ne	le	feront	plus.	A	propos	des	êtres	astraux	qui	
sont	là	pour	forcer	les	gens	à	se	réincarner,	c'est	un	système	de	croyance.	Cela	n'arrive	que	s’ils	veulent	
s’y	retrouver.	Quand	ils	meurent,	ils	sont	dans	l'astral,	donc	ils	y	manifestent	ce	qu'ils	s'attendent	à	voir.	
S'ils	espéraient	être	libres,	ils	le	seraient.		
	
Cristina	:	Je	comprends,	comme	tu	l'as	dit	:	"La	seule	idée	qui	vous	limite	est	votre	propre	idée	que	vous	
êtes	limité."		
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Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Aha,	oui	!	
	
Estel-la	:	Sur	quoi	bases-tu	la	plupart	de	ton	attention	?	Dans	quoi	investis-tu	ton	temps	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Dans	l'exploration	de	l'astral,	dans	l'exploration	de	ce	que	je	peux	faire	avec	
mon	esprit.	J'apprends	tout	ce	que	je	peux	sur	tous	les	sujets	possibles.	Je	suis	une	éternelle	étudiante.		
	
Cristina	:	Fascinant	Yazhí.	Un	jour	j'aimerais	aussi	être	comme	toi,	une	étudiante	éternelle	et	explorer	
l'astral.		
	
Estel-la	:	Je	suis	sûre	que	tu	l'es	déjà,	Cris.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Commencez	aujourd'hui.	Ou	vous	y	êtes	déjà.	C'est	ce	désir	inexorable	de	tout	
comprendre	qui	définit	l'expansion	de	l'âme.	C'est	ça.	Cette	curiosité	éternelle.		
	
Estel-la	:	Très	beau.		
	
Cristina	:	Oui,	nous	sommes	dans	la	pratique.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Toujours.	Ça	ne	se	termine	jamais.		
	
Cristina	:	C'est	le	truc	cool,	le	fait	que	ça	ne	finisse	jamais.	L'apprentissage	éternel.		
	
Estel-la	:	Et	que	fais-tu	dans	l'astral	?	Comment	définirais-tu	ce	que	tu	vis	là-bas	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	C'est	exactement	comme	visiter	des	endroits	éloignés,	explorer.	C'est	comme	
partir	en	voyage.	Et	non,	il	n'y	a	pas	d'êtres	hideux	qui	vous	forcent	à	retourner	dans	votre	corps.		
Encore	une	fois,	vous	ne	les	générez	que	si	vous	les	cherchez.	Vous	contrôlez	tout	à	partir	de	là.	C'est	
juste	un	rêve	lucide.	Avec	beaucoup	de	pratique.		
	
Estel-la	:	Tu	es	constamment	en	mouvement,	sans	aucune	routine	?		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Si	vous	voyiez	à	quoi	ressemble	ma	routine,	en	observant	ce	que	je	fais	de	
l'extérieur,	vous	verriez	que	je	ne	me	déplace	pas	à	plus	de	quelques	centaines	de	mètres,	que	je	suis	
constamment	en	train	de	regarder	au	loin,	pensive	ou	endormie.	C'est	ce	qui	se	passe	dans	l'esprit	qui	
vous	fait	voler.		
	
Estel-la	:	Très	intéressant,	Yazhí.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Pourquoi	suis-je	ici	aujourd'hui	?	Pourquoi	est-ce	que	je	me	donne	la	peine	de	
parler	à	Robert	et	Gosia	?	Pourquoi	avec	les	Taygétiens	?	Tout	simplement	parce	qu'ils	font	partie	de	ma	
famille.	C’est	pareil	pour	les	Taygétiens,	Robert	et	Gosia	et	aussi	vous.		
	
Quelqu'un	m'a	dit	il	y	a	très,	très	longtemps…,	il	a	répondu	à	ma	question	:	"Que	dois-je	faire	avec	ce	
que	j'ai	dans	mon	esprit	?"	
	
Il	m'a	dit	:	Tu	dois	le	transmettre,	tu	dois	le	partager.	Ne	le	garde	pas.		
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Alors	depuis,	je	le	partage.	A	tous	ceux	à	qui	ça	peut	servir.	Mais	ce	n'est	pas	à	moi.	Cela	appartient	à	
tout	le	monde	car	nous	sommes	tous	ainsi.	C'est	seulement	à	cause	de	l'expérience	que	vous	avez	
décidé	d'oublier	temporairement.	Vous	êtes	la	Source	originelle,	vous	êtes	le	Tout.	Vous	êtes	tout.		
	
Cristina	:	Merci	beaucoup	Yazhí	Swarùu	Tasherit,	nous	t'apprécions	beaucoup.		
	
Estel-la	:	Oui,	je	te	renvoie	tout	l'amour	que	tu	émanes.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Et	moi	à	vous.		
	
Cristina	:	Nous	apprécions	beaucoup	tout	ce	que	fait	l'équipe	de	Taygeta	et	R&G	et	tout	ce	que	tu	as	
partagé	avec	nous	aujourd'hui.		
	
Yazhí	Swaruu	Tasherit	:	Merci.	
	
	

Traduction	par	AnnC	de	l’Alliance	française	interstellaire.	 	
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Depuis	2008	l’équipe	des	Taygetiens	a	contacté	des	centaines	de	personne	sur	Terre	pour	le	programme	
officiel	«	premier	contact	».	Le	programme	n’est	plus	d’application	depuis,	cependant	Swaruu	et	l’équipe	
Taygetienne	ont	continué	le	contact	avec	nous,	Robert	et	Gosia,	passant	beaucoup	de	courant,	spirituel,	
métaphysique,	historique,	scientifique,	et	technologique.	

Les	informations	ne	sont	pas	canalisées.	Elles	sont	directement	écrites	utilisant	les	technologies	terrestres	
via	internet.	

C’est	la	première	fois	de	l’histoire	qu’une	race	extraterrestre	partage	directement	de	telles	et	énormes	
quantités	d’informations.	Extraterrestre		

C’est	le	moment	pour	nous	de	se	réveiller	et	d’en	apprendre	plus	sur	la	réalité	qui	nous	entoure	!	

Les	principaux	contacts	:	

Swaruu	de	Erra	(Yazhi	Swaruu)	est	une	jeune	femme	de	l’étoile	Taygeta	dans	les	
Pléiades	et	vient	d’une	de	ses	4	planètes	–	Erra.	

Elle	est	pilote	de	chasse,	experte	en	ligne	de	temps	(timelines),	et	guide	spirituel	
pour	nous	tous	aussi	bien	que	l’équipe	des	Taygetiens	elle-même.	

	

	

Anéeka	de	Temmer	est	une	jeune	femme	de	l’étoile	Taygeta	dans	les	Pléiades	et	
vient	d’une	de	ses	4	planètes	–	Temmer.		

Elle	est	arrivée	en	orbite	terrestre	en	avril	2016,	son	rôle	dans	le	groupe	est	chef	
des	analystes	terrestre	autant	que	pour	les	données	spatiales.	De	plus,	et	parmi	
d’autres	tâches,	sa	spécialité	est	portée	sur	les	«	ordinateurs	»	holographiques	à	
bord.	
*les	images	sont	illustratives	uniquement	

	

Visitez	les	chaînes	pour	voir	toutes	les	vidéos	:	

Despejando	Enigmas	(Espagnol)	:	https://www.youtube.com/channel/UChOGxLFJKNKm91za6r3pjAA	

Agencia	Cosmica	(Espagnol)	:		 			https://www.youtube.com/channel/UCYjj30Cp0U9coWALouInCbg	

Red	Agartha	(Espagnol)	:		 			https://www.youtube.com/channel/UCwNit481qrGklhyNttKuLDQ	

Cosmic	Agency	(Anglais)	:		 			https://www.youtube.com/channel/UC2MMhSGDuf9kKXPvXfgOr9w	

Cosmic	Agency	(Anglais)	:	 			https://lbry.tv/@CosmicAgency:c	

Pleiadian	Knowledge	(Anglais)	:				https://www.youtube.com/channel/UCe4VqunF6sfWEtxnU8SS9Gg	

Conocimiento	Pleyadiano	(Esp)	:	https://www.youtube.com/channel/UCoMDH5wQu_QB9dJXOVZ1N7Q	

Esprit	Libre	(Français)	:			 			https://www.youtube.com/channel/UCiCfeat3bjDXz8geTeISc7Q	


