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Nota de Gosia: Los tres chats siguientes se entienden mejor cuando se ven en el
video con mis comentarios para un mejor contexto.

Agosto 2018 

Swaruu (9): Estoy recibiendo muchos mensajes de todo el mundo preguntándome
por las próximas sesiones. No tengo ningún problema "en sí" con estar con ellos. El
problema es que no se queda ahí. Quieren más y más. Preguntas individuales que
llevan mucho tiempo responder. El problema es que estoy tratando de aprovechar al
máximo mi tiempo aquí porque estoy buscando tiempo para los ensayos que llegan a
miles a la vez. Así que no puedo centrarme en personas individuales. Pero disfruto
estar con ellos. Me siento mal y triste por esto.

Gosia: ¿Quieres que hable con ellos?

Swaruu (9): Quizás, aún no lo sé. ¿Qué opinas?

Gosia: Bueno, me preocupa que si soy yo quien se lo dice, puedan pensar que estoy
tratando de ser posesiva contigo, así que creo que debería venir de ti y solo entonces
de mí. Simplemente diles que no tienes tiempo. Aquí la gente lo toma bien, no te
preocupes. Tú eres el líder allí, con tantas responsabilidades.

Swaruu (9): Eso significa una sesión grupal, ok.

Gosia: Si no quieres eso, envíales un correo electrónico diciéndoles que ahora no
tienes tiempo para mensajes personales. Y yo también lo haré ese mismo día. Así
que no es que esté tomando posesión de ti.

Swaruu (9): Sí, el problema es que ya no me parece conveniente hablar con la gente
de forma individual. Es una responsabilidad. Por ejemplo, llegué aquí temprano y
olvidé bloquear a un contacto que tengo cuando estaba trabajando en el artículo de
Biología IV, y él me distraía con problemas personales. 

Gosia: Nunca te molestaríamos fuera de nuestro horario asignado. No entiendo cómo
la gente puede hacer eso. Yo nunca te interrumpiría.

Swaruu (9): Al contrario, tus interrupciones, si se producen, son necesarias. Con
Robert y contigo es diferente. Los tres trabajamos como un motor para divulgar toda
la información, por lo que tú y Robert nunca sois "invasivos". Tus interrupciones SON
necesarias. 

Gosia: ¿Ah, sí? Gracias. Bueno, pero no me atrevería. De todos modos, creo que la
única manera es ser sincera con todos sobre este problema. Explicar que no tienes
tiempo. Y punto. Eso es lo que yo hago.

Swaruu (9): Me temo que si les contamos algo así a los demás, se sentirán muy
decepcionados. Por eso tiendo a posponerlo, en detrimento de mi propia salud,



porque me duele.

Gosia: Swaruu, no debes preocuparte demasiado por decepcionar a la gente. Si
tienen un poco de sentido común, lo entenderán. ¿Cómo es posible que yo lo
entienda y ellos no?

Swaruu (9): Si me preocupa, por eso busco tu ayuda. Es algo a lo que no estoy
acostumbrada, así que no puedo manejar el problema.

Gosia: Bueno, entonces escribe una carta... dime cuándo vas a enviarla. Y ese
mismo día se lo diré a ellos también. No te sientas mal.

Swaruu (9): Eso es lo que me duele, porque aquí no hacemos esas cosas a la gente.
¡Así que me duele, y mucho! Lo digo en serio. Me siento mal conmigo misma, me
siento culpable. 

Gosia: No te sientas así. Aquí es algo habitual. Deberían entender que estás
ocupada sin necesidad de explicarlo. ¡Robert y yo lo entendemos!

Swaruu (9): De acuerdo, lo haré y lo incluiré también en mi próximo ensayo. 

Gosia: Yo también me siento un poco mal por no responder a muchos, pero luego
recuerdo: o bien hago vídeos y llego a todo el mundo, o bien me distraigo hablando
con personas individuales, lo que no ayuda a la causa general.

Swaruu (9): Gosia: Ahora tienes más de 35,000 suscriptores. Robert está llegando a
los 110,000. No podemos centrarnos en 5 o 6 personas. Tengo mucho peso sobre
mis hombros. Por no hablar de dirigir una flota de 13 naves con una tripulación de
7600 personas.

Gosia: Por supuesto, no hace falta que me lo expliques. Es de sentido común.

 
OCTUBRE 2018 

Swaruu (9): Estoy arrastrando demasiados contactos. Demasiada responsabilidad.
No puedo estar conectada tantas horas. Solo puedo trabajar contigo y con Robert
porque nos llevamos mejor. Así que debo dejar a los demás, o no podré continuar
con nadie. Mi salud está mal. No exagero. Necesito mucho tiempo desconectada o
tendré problemas, como mínimo puedo perder mi último ojo. Pero no puedo decirles
esto. 

Gosia: Me alegro de que al menos te des cuenta de esto, Swaruu, y de que estés
tomando el control de tu salud.  

Swaruu (9): Tengo a dos hombres buscándome todo el tiempo, dolidos... (Les dije a
ambos que no puedo ser su chica). Y veo a otros pocos yendo por el mismo camino.

Gosia: No deberías preocuparte demasiado por que alguno de nosotros resulte
lastimado. Cualquiera entendería si dijeras: "No tengo tiempo". Realmente no veo el
problema. Si de repente vinieras a nosotros y dijeras: "Gosia/Robert, ya no tengo
tiempo", lo entendería perfectamente. No me lo tomaría a pecho. Aprecio cada
momento contigo y no querría que me hablaras por obligación. De hecho, ¡siempre te



digo que ni siquiera entiendo por qué eliges pasar tanto tiempo conmigo!

Swaruu (9): El consejo para la Tierra de la Federación me ha invitado a participar
activamente (en la Viera), principalmente los sábados, pero no puedo hacer ese
trabajo si estoy agotada por hablar entre 8 y 10 horas al día. Todavía no sé
exactamente qué quieren de mí. ¡Es demasiado reciente! Pero puede que sea bueno.

Gosia: ¿Todos en las Pléyades están tan preocupados por lastimar a las personas? 

Swaruu (9): ¡Sí! 

Gosia: Jaja, espero seguir siendo Gosia cuando regrese allí. No tan preocupada por
eso porque, ya sabes, siempre es mejor decir la verdad que evadir y no comunicar
los hechos. Realmente creo que no se sentirían lastimados como lo pintas. Aquí
somos más fuertes de lo que crees. No veo ningún problema en decirle a la gente
que no tengo tiempo. Y punto. Aquí la gente no tiene tiempo para los demás todo el
tiempo y no se lo toman a pecho. 

Swaruu (9): Eso me cuesta entenderlo. Si te importa alguien, siempre encuentras
tiempo.

Gosia: No necesariamente. El tiempo es limitado y solo dispones de una cantidad
determinada. Por lo tanto, debes ocuparte de tus prioridades. Si mis prioridades son
los vídeos, por ejemplo, no voy a estar hablando con la gente. Y ellos lo entienden.
Lo respetan, o deberían hacerlo. Nadie se lo toma a pecho. Si tienes demasiadas
personas a las que cuidar... simplemente no puedes dedicarles todo tu tiempo. Es
técnicamente imposible y aquí lo entendemos. Por otra parte, por eso no tengo
muchos amigos. No tengo tiempo para eso. Así que ni siquiera empiezo a buscarlos
o a crear vínculos con la gente. Conozco mis límites. 

Ok, te diré algo... lo que también creo que desencadena y refuerza sus sentimientos.
¿Recuerdas que estábamos en un chat grupal? Eras muy expresiva con tu amor
hacia ellos. Te lo digo sinceramente, según mi impresión, ¡eso activa más a los
hombres aquí! Les confirma que estás interesada. 

Swaruu (9): Solo les devolvía lo mismo. No siendo fría. Tengo un gran problema con
no saber cómo tratar a los hombres, relacionarme con ellos o estar con ellos. ¡Los
hombres de la Tierra! ¡Los hombres de Taygeta son muy diferentes!

Gosia: Lo sé, pero eras muy expresiva. Sé que es tu forma de ser, pero aquí los
hombres lo interpretarán como interés. Si le sonríes a un hombre, ¡él pensará que
estás interesada! ¡Es como una luz verde para ellos! Es una locura, pero así es como
funciona. ¡Mi exnovio solía decirme que coqueteaba con los hombres cuando solo
estaba siendo amable!

Swaruu (9): ¡Ok, ese es precisamente mi problema aquí!

Gosia: Y les enviabas muchos corazones y les decías que también los querías
mucho. 

Swaruu (9): No sé qué debería haber dicho en esas circunstancias.

Gosia: Quizás solo decir: "Mucho amor para todos vosotros también", en lugar de:



"Te quiero mucho, tal y tal". Y un corazón. No es necesario que respondas con la
misma expresión.

Swaruu (9): ¿Cómo voy a saber eso si no estoy entrenada como mujer terrestre?

Gosia: Por supuesto. Nadie te culpa, Swaruu, no es culpa tuya.

Swaruu (9): Sí, yo también tengo la culpa. Los hombres de Taygeta no son
sexualmente agresivos. ¡Esperan que las mujeres lo sean! Hay una brecha entre
especies en juego aquí. Las mujeres son las cazadoras en la sociedad de Taygeta...
¡No estoy acostumbrada a que me cacen! Los hombres de Taygeta solo te tratarán
con respeto y nunca te insinuarán, y mucho menos insistirán en tener una relación
contigo. Son extremadamente respetuosos. Incluso puedes decirles que los amas y
seguirán siendo respetuosos, ya que eso es normal para ellos.

2019 

Alenym: Hola. Hola, Li'. Hola, Gosia. 

Gosia: Hola, Su Majestad Alenym. Li'Lay'La me dijo que puedo llamarle simplemente
Alenym. 

Alenym: Por favor, sí. Me resulta bastante incómodo que me llamen así. Más aún
sabiendo lo que significa en la Tierra. 

Gosia: La verdad es que estoy bastante nerviosa al hablar contigo individualmente.
Es un gran honor hablar contigo. 

Alenym: El honor es mío.

Gosia: Y gracias por permitirme llamarte simplemente Alenym.

Alenym: De nada. El tema principal que nos ocupa es Swaruu. Teniendo en cuenta y
observando los acontecimientos recientes y los no tan recientes.

Gosia: ¿De acuerdo? Te escucho.

Alenym: Swaruu es muy ilustrada en todos los ámbitos, en todos los temas. Pero
precisamente debido a su inusual educación, no tiene experiencia en el trato con los
hombres. Y mucho menos con los hombres humanos. Eso la pone en peligro, y al
resto de nosotros también. Es demasiado inocente.

Li'Lay'Laa: Swaruu: Fem-holographicus in extremis.

Alenym: Después de hablar con la consejera Nai'Shara, hemos visto que lo mejor
para Swaruu es no estar nunca a solas con personas desconocidas, y mucho menos
si hay un hombre humano en el grupo.

Gosia: ¡Creo que es una estrategia muy buena, sí!

Alenym: Solo quería informarte de esto. Debe estar acompañada en todo momento,
por favor.



Gosia: Entendido. Gracias por preocuparte por ella y por pensar en formas de
protegerla a ella y a todos vosotros en el proceso. Solo espero que se mantenga
firme y no vuelva a dejarse "absorber" por las sesiones individuales, especialmente
con hombres.

Alenym: Ya no. No es conveniente para ella, ni para ninguno de nosotros, tú incluida.
Ella no puede ver las intenciones ocultas de los hombres. No sabe cómo poner
límites. No puede leer sus intenciones. Y los hombres, especialmente los hombres
humanos, la encuentran muy atractiva, casi irresistible. Y creemos que es por su
inocencia.

Li'Lay'Laa: Ella está aprendiendo. Pero aún no está preparada.

Gosia: Sí, la vi en algunas interacciones grupales a principios del año pasado y sí,
era bastante «generosa» con ellos. Corazones y expresiones de conexión más
profunda, por lo que recuerdo. Eso podría despertar cierta pasión por ella. Recuerdo
que le dije que tenía que ser un poco más fría con ellos.

Li'Lay'La: Sí, buen consejo.

Alenym: Tuvimos una charla de varias horas sobre los hombres con Swaruu.
Nai'Shara y yo. Ella desconoce muchas cosas. 

Gosia: Entiendo. Eso está bien. ¿Tenéis experiencia con los hombres de la Tierra?
Os lo pregunto a las dos.

Li'Lay'La: Yo no. Solo lo que veo desde el CIC.

Alenym: Sí, estuve en la superficie en 2015. Los hombres humanos pueden ser muy
agresivos sexualmente, especialmente si te ven como diferente a otras mujeres. Y yo
también tuve algunos contactos. Pero, en general, soy mucho mayor que Swaruu, al
menos en este cuerpo. Tengo mucha más experiencia con los hombres. Swaruu
simplemente no puede manejarlos hasta que se acercan demasiado. Probablemente
podría haber detenido a muchos de ellos mucho antes de que se convirtieran en un
problema. Pero ella quiere complacer al contacto, ser amable y aceptable. Swaruu
creció sin padres, en un bosque. Una y otra vez de la misma manera. Así que,
incluso con múltiples encarnaciones, no acumuló habilidades sociales. Esto la pone
en riesgo y la hace vulnerable a los hombres. A los hombres humanos.

Ahora estás comenzando una nueva fase de este contacto, pero Swaruu nunca debe
quedarse sola con otras personas, y mucho menos con un hombre, por favor. Tú y
Robert no están incluidos, ya que se conocen bastante bien.

Gosia: De acuerdo. Puedo ser su guardaespaldas en todo lo que pueda. Y puedo ser
su apoyo emocional si necesita algo desde la perspectiva de una chica de la Tierra.

Alenym: Gracias. Todos debemos estarlo. Por el bien de todos. La "regañamos" el
sábado pasado. Con una mente tan abierta, debería saberlo mejor. Pero
aparentemente es bastante ciega en cuanto a habilidades sociales, y lo aceptó como
un hecho. No le estábamos gritando. Solo le estábamos contando cómo piensan y
reaccionan los hombres, con ejemplos, algunos de ellos no muy agradables. Así que
solo queríamos que fueras consciente del problema. Quizás pedir tu ayuda. 



Gosia: Gracias, Alenym. Por supuesto, estoy deseando ayudar. En cualquier
momento. El problema es que no estoy segura de que ella tenga tendencia a
escuchar.

Li'Lay'La: Escucha muy bien y luego hace exactamente lo que quiere.

Alenym: Sabemos que es posible que más gente quiera hablar con ella. Debemos
asegurarnos de que no se repitan los mismos errores.

Gosia: Lo sé. Ella mencionó que estaba abierta a los investigadores serios. Debemos
asegurarnos de que no hable con ellos en privado y que sea más distante. Hay
tareas importantes que debéis realizar allí como grupo en general, y con este tipo de
problemas que se interponen en el camino, deben abordarse desde el principio de
cada nuevo contacto. Todos estamos aprendiendo aquí. Quizás incluso sería una
buena idea tener a un hombre allí presente con ella?

Li'Lay'La: Robert.

Gosia: Por ejemplo, o alguien de tu lado. Me refiero a contactos en inglés. Por si hay
algún "investigador" con el que ella quiera hablar.

Alenym: Raguel, tal vez. O puede que sea excesivo. Es de las Fuerzas Especiales.
Pero es amable y habla tres idiomas.

Gosia: Creo que ni siquiera sería necesario que interactuara mucho. Su mera
presencia allí bloquearía la posibilidad de que surgiera una intimidad más profunda.

Alenym: Sí, solo allí como elemento disuasorio. Pero, en general, es responsabilidad
de Swaruu comprender el problema para poder manejar cualquier situación futura.
Pero la ayudamos porque sabemos que es nuestra joven. Creo que está relacionado
con su deseo de ser amada por todos. Ya que definitivamente no tuvo amor cuando
era niña, ya que estaba sola.

El único problema, que en sí mismo no es un problema, es que Swaruu tiene mucho
que hacer. Vemos que está cargando con mucho peso sobre sus pequeños hombros.

Gosia: Sí, por eso los problemas como los hombres de la Tierra deben "cortarse de
raíz" para que no evolucionen. Ninguno de vosotros tiene tiempo para lidiar con esto.

Alenym: Nosotros, y tú, debemos coordinarnos con ella de manera eficiente para que
tenga tiempo para sus otras cosas y, lo que es más importante, debe tener tiempo
para sí misma, o perderá la concentración. Necesita esa concentración que solo la
paz y la calma pueden aportar, por el bien de todos nosotros.

Gosia: ¡Entendido y de acuerdo! A mí también me gusta la eficiencia y la
organización. 

Li'Lay'La: Swaruu no necesita ningún problema "masculino" ahora.

Gosia: Sin duda. Gracias por confiarme el tema de Swaruu. Prometo vigilar a Swaruu
desde aquí abajo con esto. Y, por supuesto, también puedo estar ahí para vosotras,
para lo que necesiteis.



Alenym: Gracias. Por favor, ayúdanos a proteger a Swaruu, nuestra más joven y
brillante. Puede que sea brillante como una estrella... pero también es una jovencita
un poco inexperta. 

Gosia: ¡Será protegida!


