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Yazhi: Sobre porqué y como pasar paredes a voluntad. El romper los acuerdos que
te sostienen en la mentalidad de mundo físico: 

El problema es que está en tu inconsciente, entonces no es suficiente querer
romperlos.  El querer romperlos es un comienzo, una dirección, una intención, más
no la solución.

No es el romper ese acuerdo o el otro. Porque un acuerdo es de nuevo solo una
idea. Otra idea más. Sino que debes ser eso que deseas hacer.

Nada existe fuera de tu mente, todo es mente, todo eres tu, lo que rechazas
especialmente, no solo lo que deseas ser y lo que crees que te define.

Entonces debes vivir eso que deseas ser. Entonces usarás lo que hoy llamas el
astral para hacer lo que deseas, que no se puede en lo que llamas mundo real.
Practicando sueño lúcido, controlar los sueños, y desde ahí, ya que eso lo tengas
bien dominado, verás que no hay diferencia entre el mundo onírico y el mundo real, y
puedes controlar todo lo que pasa en ambos lados. Porque no hay ambos lados.

Y como puedes pasar paredes en el mundo onírico astral, también podrás en la
"realidad" porque es lo mismo. No hay materia, no existe, eso son ideas impuestas
por mentes poco expandidas.

Solo existe mente he ideas que salen de ella. El Universo entero es Mente y tu eres
esa mente.


