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Mari Swaruu : Witam, dziękuję za ponowne dołączenie do mnie. Jestem Mari Swaruu. 
 
Z punktu widzenia mojej grupy i mojego własnego - nie ma wyraźnej granicy lub miejsca, w którym 
kończy się to co definiuje ludzkość, a zaczyna się to, co określa istoty pozaziemskie. Z naszego 
punktu widzenia to, co definiuje ludzi bardzo płynnie przechodzi w bycie coraz bardziej i bardziej 
obcym, nie ma więc sztywnego punktu, który oddzielałby to, co jest ludzkie od tego, co już ludzkie 
nie jest.      
 
To co jest ludzkie a co nie zależy jedynie od zastosowanych kryteriów, od czyjegoś osobistego 
punktu widzenia, albo od umów, które posiada dana osoba lub grupa. Ale gdy ktoś i jego grupa 
narzuca swój zestaw kryteriów innym ludziom - jest po prostu przemoc i autorytaryzm. 
 
Najlepszym przykładem tego wszystkiego jest to, jak "pozaziemskość" jest definiowana w sposób 
społecznie akceptowany na Ziemi - a definicja ta zawarta jest w samej nazwie: jest to ktoś,  
lub jakieś zwierzę lub coś, co nie pochodzi z planety Ziemia. Jeśli urodziło się lub powstało poza 
Ziemią - jest pochodzenia pozaziemskiego, i koniec dyskusji. 
 
A z punktu widzenia społecznie akceptowanej ziemskiej nauki - jedynymi udowodnionymi 
rzeczami pozaziemskimi są obiekty takie jak planety, gwiazdy, mgławice, komety, asteroidy, skały, 
formy energii i niewiele więcej, pozostawiając wszelkie pozaziemskie życie jedynie jako 
nieudowodnioną teorię i możliwość. 
 
Tak więc, jeśli chodzi o ludzi, jeśli ktoś urodził się na Ziemi - to jest Ziemianinem i kropka. I wtedy,  
z punktu widzenia niezbyt akceptowanej teoretycznej nauki i popularnej fikcji - istota pozaziemska 
byłaby stworzeniem, które wyewoluowało gdzieś poza Ziemią, i dlatego musi wyglądać zupełnie 
inaczej niż jakikolwiek normalny człowiek. 
 
Kryterium to jest oczywiście zgodne z teorią ewolucji Darwina, która na Ziemi postrzegana jest tak, 
jakby była udowodnionym faktem, podczas gdy jest tylko teorią - jak zresztą stwierdza sama jej 
nazwa.  
I to właśnie tutaj sprawy zaczynają przybierać niewłaściwy kierunek, ponieważ każdy, kto podąża  
za tymi kryteriami zbyt wiele rzeczy przyjmuje za pewnik. Na przykład to, że życie na planecie 
ewoluuje w darwinowski sposób, że gwiazdy i planety są od siebie całkowicie odizolowane,  
a także to, że każde stworzenie ewoluujące poza Ziemią musi wyglądać inaczej niż zwykłe 
ziemskie istoty. Stąd bierze się też założenie, że jeśli ktoś wygląda jak człowiek - to musi być 
człowiekiem, a jeśli wygląda obco - to jest obcym. 
 
Wszystko to co powiedziałam powyżej jest generalnie tym, jak coś pozaziemskiego i coś z Ziemi 
jest definiowane z powszechnie akceptowanego punktu widzenia przeciętnej osoby żyjącej  
na Ziemi. 
I jak powiedziałam powyżej - wszystko to zależy od punktu widzenia i kryteriów każdej osoby  
lub grupy ludzi, które definiują co jest pozaziemskie a co nie, jak również od ich osobistego 
poziomu wiedzy i świadomości. Ponieważ z o wiele bardziej rozszerzonego punktu widzenia -  
to, co definiuje istotę pozaziemską jest zupełnie inne, i może być bardzo skomplikowane i trudne 
do zdefiniowania. 
 
Definiowanie tego czym jest istota pozaziemska z materialistycznego podejścia bazującego  
na tym, gdzie ktoś się urodził - jest bardzo ograniczonym punktem widzenia, który nie bierze  
pod uwagę znacznie ważniejszych aspektów świadomości, dusz i ich ewolucji, oraz tego,  
gdzie ich uwaga i świadomość znajdowały się wcześniej. 



Z punktu widzenia duszy która nie ewoluowała na Ziemi, rozwijając się gdziekolwiek indziej  
we wszechświecie - posiadanie ciała które urodziło się na Ziemi nie decyduje o tym, kim jest ta 
dusza. Określa jedynie jej obecne doświadczenie odwiedzania Ziemi przez jedno lub kilka 
wzbogacających wcieleń. A narzucanie tej gwiezdnej duszy pełnej ziemskiej tożsamości,  
i zmuszanie jej do zaprzeczenia jej eterycznemu pochodzeniu - jest tak samo nielogiczne  
jak twierdzenie, że osoba która urodziła się w Kanadzie ale od kilku lat mieszka w Meksyku -  
jest Meksykaninem tylko dlatego, że tablice rejestracyjne jej samochodu mówią, że jest on  
z Meksyku. Samochód może pochodzić z Meksyku, ale kierowca w środku już nie, nawet jeśli  
ma on w tej chwili meksykańskie doświadczenie. To samo dotyczy dusz, szczególnie grupy 
Gwiezdnych Nasion.  
------------- 
Poniżej przedstawię teraz znane mi warianty istot pozaziemskich, o których wiem, że są na Ziemi 
w tym czasie - patrząc na nie z różnych punktów widzenia: 
 
Po pierwsze - mamy najprostszych do zdefiniowania: ludzi, którzy mogą wyglądać jak ludzie, albo 
nie, ale urodzili się na innej planecie, i którzy po prostu mogą odwiedzać Ziemię z jakiegokolwiek 
powodu. To tak zwani "Step Down", czyli mówiąc po polsku: ci, którzy zeszli na dół. Jest to grupa 
ludzi, którzy dosłownie wysiedli ze statku kosmicznego odwiedzającego Ziemię. 
 
Następnie mamy Gwiezdne Nasiona, które są grupą dusz, które wyewoluowały na innej planecie 
lub planetach, i które z jakiegokolwiek powodu zdecydowały się inkarnować w ludzkie ciało  
na Ziemi. 
  
Istnieje wiele informacji na temat Gwiezdnych Nasion, i łatwo je znaleźć, w tym to, że ludzie 
należący do tej kategorii w większości wiedzą czym i kim są, czasami nawet całkowicie odrzucając 
swoją ludzką tożsamość. To skutkuje zmartwieniem i dezorientacją w ich rodzinach, które  
nie rozumieją dlaczego ich syn lub córka mieliby zaprzeczać faktowi że są ludźmi - przecież 
urodzili się na Ziemi, a ich rodzice tu są i mogą to potwierdzić. 
 
Większość z tych rodzin może pomyśleć, że jest to chwilowa fanaberia lub moda podobna  
do szaleństwa, i mieć tylko nadzieję, że ten etap w rozwoju członka ich rodziny szybko minie,  
gdy dojrzeje on i stanie się bardziej odpowiedzialny, a zatem również bardziej logiczny. Logiczny 
oczywiście tylko ze społecznie akceptowanego punktu widzenia. 
 
Większość Gwiezdnych Nasion w końcu odkrywa i akceptuje to, czym jest: duszą, która ma 
tymczasowe życie na Ziemi, z własnej woli i z własnych powodów, i nie identyfikuje się z byciem 
człowiekiem. Chociaż najbardziej dojrzałe i rozwinięte z nich zaakceptują także fakt, że również są 
ludźmi podobnie jak wszyscy inni, nie zaprzeczając jednocześnie swojej bardziej rozszerzonej 
gwiezdnej tożsamości.  
 
Niektóre Gwiezdne Nasiona mogą, ale nie muszą, pamiętać swoje poprzednie wcielenia -  
we wszystkich możliwych wariantach i stopniach ich pamiętania. 
 
Po Gwiezdnych Nasionach mamy kolejną dużą grupę ludzi, którzy choć fizycznie nie urodzili się 
na Ziemi i są członkami innych gwiezdnych ras i społeczeństw, to wciąż są związani z Ziemią  
i z jej kulturą, często żyjąc na Ziemi lub w jej pobliżu tak samo, jak w swojej gwiezdnej kulturze  
lub społeczności. 
 
Mają oni tendencję do schodzenia na Ziemię na dłuższy czas i mieszania się z miejscową 
ludnością tak, jakby byli jednymi z nich. Jednak świadomie wiedzą, że są tu tylko gośćmi.  
Ci często nie schodzą na Ziemię z konkretną misją, jak robi to wielu innych, a większość z nich 
ostatecznie żyje i polega na ziemskich zasobach żywności i przetrwania, po prostu dlatego,  
że tak im się podoba. 
 
 



Wielu z nich może być w końcu tak mocno zależnych od Ziemi, że mogą wpaść w reinkarnacyjny 
cykl tej planety -  z powodu ich wielkiego pokrewieństwa z tą tożsamością. I to jest kolejnym 
mechanizmem formowania się Gwiezdnych Nasion. 
 
Jak mówiłam w niektórych z moich wcześniejszych filmów - ziemska kultura i społeczeństwo są 
wypełnione tysiącami istot pozaziemskich, które są tam po prostu dlatego, że lubią to 
doświadczenie, i które przyjęły ludzką tożsamość z własnej woli. 
 
A potem - są wszystkie warianty powyższych, wśród których są też takie pozaziemskie istoty Step 
Down, które gdy zakończą swój czas na Ziemi i wrócą do swoich oryginalnych społeczeństw - 
mogą tęsknić za pobytem na Ziemi jako ludzie. 
 
Ci wielokrotnie pozostają blisko Ziemi w orbitujących statkach kosmicznych, gdzie robią wszystko  
co w ich mocy, aby zasiewać informacje i pomagać reszcie populacji na Ziemi w ich duchowym 
rozwoju, robiąc zasadniczo to, co Gwiezdne Nasiona i pracownicy światła robią z powierzchni,  
tyle tylko, że oni robią to z orbity. 
 
Jest ich bardzo wielu, jednak w większości milczą - pracując ze swoimi rodzinami i przyjaciółmi  
na Ziemi. A ci nawet nie wiedzą że oni tam są, i w jaki sposób im pomagają. I choć ta pomoc 
może wydawać się minimalna - bo głównie działają oni jako duchowi przewodnicy - to ma ona 
wielką wartość dla każdej duszy, szczególnie dla grupy Gwiezdnych Nasion, które są świadome 
swojej gwiezdnej tożsamości. 
 
I chociaż żadne z powyższych nie może być naukowo potwierdzone ani zaakceptowane,  
a tym bardziej przez oficjalną ziemską naukę - wszystkie te definicje bycia lub nie bycia istotą 
pozaziemską są bardzo prawdziwe dla istot, które to przeżywają, które mają takie doświadczenie, 
i nie mają co do tego wątpliwości.  
Tak więc może to być prawdziwe dla jednej grupy ludzi, lub może być fantazją lub nawet chorobą 
psychiczną z punktu widzenia innej.  
Nikt nie może posiadać ostatecznej prawdy, a narzucanie czysto naukowego podejścia  
do problemu jako niepodważalnej prawdy jest jedynie przypadkiem władzy i autorytaryzmu. 
 
Dlatego każda osoba lub każda dusza musi być odpowiedzialna za to, co decyduje się 
akceptować jako swoją prawdę lub swoją rzeczywistość, rozumiejąc też i w pełni szanując punkty 
widzenia innych. 
------------- 
I oczywiście musimy uwzględnić na tej liście także wszystkie te istoty pozaziemskie, które 
wyglądają wyraźnie obco w stosunku całego życia na Ziemi: te kosmiczne monstra i dziwacznie 
wyglądające istoty, których nigdy nie da się postrzegać ani brać za zwykłych ludzi. 
------------ 
Teraz muszę wspomnieć, że chociaż ludzka forma jest niezwykle powszechna w całym 
wszechświecie, a grupa wariantów wyglądających tak jak ludzie jest najczęstszym typem,  
to istnieje tam również gradient - mówiąc oczywiście tylko o formach ciała, a nie o duszach  
je zamieszkujących. 
 
W tym gradiencie istnieją niezliczone gatunki i odmiany, które mogą wyglądać całkowicie ludzko  
i na zewnątrz i wewnątrz, ale po prostu pochodzą z innej planety lub planet niż Ziemia.  
Kolejna grupa na zewnątrz wygląda dokładnie tak jak ludzie, ale ich narządy wewnętrzne znacznie 
się różnią, zarówno pod względem funkcji, jak i morfologii. 
I jeszcze inna grupa - z wyglądu zewnętrznego zupełnie inna niż ziemscy ludzie, ale ich narządy 
wewnętrzne są dokładnie takie same jak te u ludzi. 
 
A potem istnieje także cały gradient gatunków podobnych do ludzi, które począwszy od bycia 
całkowicie ludzkimi zmieniają się z gatunku na gatunek i stają się coraz bardziej i bardziej obce, 
aż do momentu, gdy ledwo można je rozpoznać jako należące do rodziny Lirian, mimo że nimi są. 



I wreszcie, istnieje ogromna liczba pozaziemskich gatunków wszelkiego rodzaju, które bardzo 
różnią się od Lirian. Należą one do bardzo szerokiej gamy gatunków i podgatunków o dziwnej  
lub nawet nieznanej morfologii, włączając w to także istoty rozpoznawalne przez nas jako 
podobne do niektórych znanych nam zwierząt, z cywilizacjami dowolnego poziomu lub rodzaju, 
albo bez nich.   
 
Czym więc dla Ciebie jest istota pozaziemska? 
 
 
Dziękuję za obejrzenie mojego filmu, i mam nadzieję, że zobaczymy się tu następnym razem. 
 
Dbajcie o siebie, moi przyjaciele. 
Z wielką miłością, 
Mari Swaruu 
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